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A NEMZETKOZI DOPPINGELLENES PROGRAM ES A
SZABALYZAT CELJA, HATALYA ES FELEPITESE

A Nemzetk6zi Doppingellenes Szabdlyzat és az ezt tdmogatd nemzetkozi
doppingellenes program céljai a kdvetkezok:

* A sportolék doppingmentes sportban vald részvételhez f(iz6d6 alapvet6
joganak védelme, és ilyen modon a sportoldk szamara az egészség, a
tisztességesség és a méltanyossag elémozditasa, és

e Harmonizalt, 6sszehangolt és eredményes doppingellenes programok
biztositasa nemzetkozi és nemzeti szinten a dopping kiszlirésére, a
hasznalatatol vald visszatartasra és a megel6zésére valod tekintettel.

[Kommentar: A 2007. julius 7-t6l hatalyos Olimpiai Charta és az UNESCO
Parizsban, 2005. oktober 19-én elfogadott egyezménye egyarant elismeri, hogy
a sport terén a dopping megelbzése és az ellene folytatott kiizdelem kritikus
eleme a Nemzetk6zi olimpiai bizottsdg és az UNESCO kiildetésének, emellett
pedig elismerik a Szabalyzat alapveté jelentéségét is.]

A Szabalyzat

A Szabdlyzat az az alapvetd és mindent atfogd dokumentum, amelyen a
nemzetkdzi doppingellenes program nyugszik. A Szabdlyzat célja a
doppingellenes harc segitése az alapvetd doppingellenes teriletek atfogd
harmonizacidja révén. Kelléen konkrét kivan lenni ahhoz, hogy teljes
harmonizacié legyen olyan terlileteken, ahol az egységesség kévetelmény, de
egyben kelléen a&ltaldnos is egyéb tekintetben, igy biztositva az eltérés
lehet6ségét az egyeztetett doppingellenes elvek alkalmazasa terlletén.

A nemzetkozi doppingellenes program

A nemzetk6zi doppingellenes program feldleli mindazon elemeket, amelyek
szlikségesek a nemzeti és nemzetkdzi programok harmonizalasa és a legjobb
gyakorlati alkalmazas meghonositasa érdekében. A fébb elemek a kévetkezOk:

1. szint: A Szabalyzat

2. szint: Nemzetkézi kévetelmények

3. szint: A bevalt gyakorlat modelljei és iranymutatasok

Nemzetkozi kovetelmények

Az egyes szakmai és milkodési terlletekre vonatkozé nemzetkézi
kovetelmények az alaird felekkel és az egyes orszagok kormanyaival térténd
konzultacié soran kerilnek kialakitdsra, mig az elfogadasukrél a WADA dont. A
nemzetkozi kovetelmények célja a doppingellenes programok egyes szakmai és
mikodési terlleteinek részeiért felelds doppingellenes szervezetek Kkozti

Nemzetkozi Doppingellenes Szabalyzat 2009 6



harmonizacié biztositasa. A Szabalyzatnak valé megfeleléshez kotelez6 a
nemzetkozi kdvetelmények betartdsa. A nemzetkézi kdvetelményeket idorol-
idére moddosithatja a WADA Végrehajtd Bizottsaga, az alairéd felekkel és a
kormanyokkal toérténé konzultaciot koévetéen. Ha a Szabalyzat eltéréen nem
rendelkezik, a nemzetkozi kovetelmények és minden moddositds a nemzetkozi
kovetelményben vagy a mddositdsban meghatarozott napon Iép hatdlyba.

[Kommentar: A nemzetkézi kévetelmények sok olyan részletet tartalmaznak,
amelyek szilkségesek a Szabadlyzat végrehajtasahoz. A nemzetkézi
kovetelményeket, melyek referencia formajaban kifejezetten szerepelnek a
Szabadlyzatban - az alairé felekkel és a kormanyokkal tértént konzultaciot
kévetben -, szakértbk dolgozzak ki és kiilén szakmai dokumentumokba foglaljak.
Fontos, hogy a WADA Végrehajtd Bizottsaga idbben mddosithassa a nemzetkézi
kévetelményeket, anélkiil, hogy emiatt modositani kellene magat a Szabalyzatot
vagy az egyes érdekeltek sajat szabalyait, illetve Szabalyzatait. ]

A bevalt gyakorlat modelljei és iranymutatasok

A bevalt gyakorlat modelljeinek és az irdnymutatdasoknak a kialakitasaval az volt
a cél, hogy a doppingellenes harc kiilonb6z6 teriletein a legjobb megoldasokat
nyujtsak. A modelleket a WADA ajanlja és ezek kérésre az alairé felek
rendelkezésére allnak, de nem kotelez6ek. A doppingellenes modell
dokumentacidén tul a WADA képzési segitséget is nyUjt az alairé feleknek.

[Kommentar: : A 2009. évi Szabalyzat elfogadasat kévetéen
a WADA doppingellenes szabalyokat és Szabalyzatokat
készit, az alairé felek egyes f6bb csoportjainak igényeihez
igazitva (pl. nemzetkézi szbvetségek és  nemzeti
doppingellenes szervezetek stb.). Ezek a modellszabalyok és
Szabalyzatok megfelelnek a Szabalyzatnak és azon
alapulnak; a bevalt gyakorlat alkalmazasara vonatkozéan a
legmagasabb szintli példaknak tekinthetbek, és minden olyan
részletet tartalmaznak (beleértve a nemzetkozi
kévetelményekre vald referenciat is), amelyek a hatékony
doppingellenes program végrehajtasahoz sziikségesek.

Ezek a modellszabalyok és Szabalyzatok alternativakat
nyujtanak, amelyekbél valaszthatnak az érdekeltek. Egyesek
ugy  doénthetnek, hogy a  modellszabalyokat  és
Szabalyzatokat, valamint az egyéb gyakorlati alkalmazasra
vonatkozd modelleket szd szerint atveszik. Megint masok
mddositasokkal fogadhatjak el a modelleket. Ismét masok
ugy is dénthetnek, hogy kialakitjak sajat — a Szabalyzatban
lefektetett altalanos elveknek és kiilbnés kévetelményeknek
megfelelé — szabalyaikat és Szabalyzatukat.

Az egyéb, a doppingellenes munka meghatarozott teriileteire
vonatkozd, mintadokumentumok adott esetben adott
érdekeltek  altaldnosan  elismert  szikségleteinek  és
elvarasainak  megfelelben kerilnek kialakitasra. Ide
tartozhatnak a nemzeti doppingellenes programokra, az
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eredmények kezelésére, a ellenbrzésre (tul azokon a konkrét
szabalyokon, amelyeket a ellenbrzésre vonatkozd nemzetkézi
koévetelmények megallapitanak), oktatasi programokra stb.
vonatkozé modellek. A WADA megvizsgal és elfogad minden,
a legjobb gyakorlati alkalmazasra vonatkozd modellt, mielbtt
az bekertlne a nemzetkézi doppingellenes programba. ]

A NEMZETKOZI DOPPINGELLENES SZABALYZAT ALAPVETO
INDOKOLASA

A doppingellenes programok célja, hogy megodrizzék azt, ami valdjaban értékes a
sportban. Erre a valds értékre gyakran hivatkoznak ugy, mint a ,sport szelleme”;
ez az olimpiai eszme veleje; vagyis a becsliletes jaték. A sport szelleme az
emberi test, lélek és szellem meglinneplése, és a kovetkezl értékek jellemzik:

« Etika, fair play és becsllet

« Egészség

« Kit(ind teljesitmény

« Jellem és miveltség

« Vidédmsag és 6rom

+ Csapatmunka

« Eltokeéltség és elhivatottsag

* A szabdlyok és a jog tisztelete
+ Onbecsiilés és mas résztvevik tisztelete
« Batorsag

» Kozbsség és szolidaritas

A dopping alapjaiban ellentétes a sportszellemmel.
A dopping ellen a sportszellem atjan torténd kdzdelem érdekében a Szabadlyzat
el6irja minden egyes doppingellenes szervezet szamara, hogy oktatasi

programokat alakitson ki és hajtson végre a sportoldknak, ideértve a fiatalokat
és a sportoldt segitbé csapatat.

Nemzetkozi Doppingellenes Szabalyzat 2009 8



ELSO RESZ

DOPPINGELLENORZES

BEVEZETES

A Szabalyzat els6 része azon specialis doppingellenes szabalyokat és elveket

allapitja meg, melyeket minden olyan szervezetnek koévetnie kell, mely sajat
hataskorén bellil felel a doppingellenes szabalyok alkalmazasaért,
végrehajtasaért, illetve kikényszeritéséért - ilyen példaul a Nemzetkozi olimpiai
bizottsdg, a Nemzetk6zi paralimpiai bizottsdg, a nemzetkdzi szdvetségek, a
nagyobb sportesemények szervezbi és a nemzeti doppingellenes szervezetek.
Ezen szervezetekre a Szabalyzat a tovabbiakban egylttesen mint doppingellenes
szervezetekre hivatkozik.

A Szabadlyzat valamennyi rendelkezése érdemét tekintve kotelez6 és
alkalmazandd minden egyes doppingellenes szervezet és sportolé vagy mas
személy altal. A Szabalyzat azonban nem I|ép az egyes doppingellenes
szervezetek altal elfogadott atfogd doppingellenes szabalyok helyébe, és ezek
szllkségességét nem kiszoboli ki. Mig a Szabalyzat bizonyos rendelkezéseit
|ényegi valtoztatds nélkll kell atvennie a doppingellenes szervezeteknek a sajat
doppingellenes Szabalyzataikba, a Szabdlyzat mas rendelkezései kotelezd
alapelveket allapitanak meg, amelyek azonban lehetévé teszik a rugalmas
alkalmazast az adott doppingellenes szervezet sajat Szabalyzatanak
kialakitasakor, vagy olyan kdvetelményeket hataroznak meg, amelyeket ugyan
minden doppingellenes szervezetnek kovetnie kell, de nincs sziikség azok
megismétlésére a sajat Szabalyzataikban.

[Kommentar: a Szabalyzatnak az egyes doppingellenes szervezetek szabalyaiba
lényeges valtoztatas nélkil felveendd cikkeit a 2.3.2.2. cikk allapitjia meg.
Nagyon fontos harmonizaciés szempontbdl, hogy az aldiré felek mindegyike a
doppingvétségek azonos listajara alapozza déntéseit, azonos legyen a
bizonyitasi teher, és ugyanazok legyenek a szankciéi az azonos
doppingvétségeknek. Ezen alapveté szabalyoknak meg kell egyezniiik abban az
esetben is, ha egy meghallgatas egy nemzetkézi szervezet el6tt, nemzeti szinten
vagy a Sportdéntbbirésag elbtt torténik.

A Szabalyzat 2.3.2.2. cikkben fel nem sorolt rendelkezései érdemiiket tekintve
akkor is kételez6ek, ha egy doppingellenes szervezet nem kételes ezek szo
szerinti atvételére. Az ilyen rendelkezések altalaban két csoportba tartoznak.
El6szér is egyes rendelkezések koételezik a doppingellenes szervezeteket
bizonyos intézkedések megtételére, azonban sziikségtelen a rendelkezésnek a
doppingellenes szervezet sajat doppingellenes szabalyai kézé vald felvétele.
Példaul minden egyes doppingellenes szervezetnek az 5. cikk szerint kell
megterveznie és lebonyolitania a ellenérzést, azonban a doppingellenes
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szervezet ezen iranyelveit nem kell megismételni a doppingellenes szervezet
sajat szabalyai kézétt. Masfel6l egyes rendelkezések érdemliket tekintve
kotelez6ek, azonban minden egyes doppingellenes szervezet szamara
rugalmassagot biztositanak az adott rendelkezés elveinek végrehajtasaban.
Példaul a hatékony harmonizaciéo szempontjabdl sziikségtelen minden alaird felet
arra kényszeriteni, hogy egyféle moddon kezeljék az eredményeket vagy
folytassak le a meghallgatasokat. Jelenleg szamos kiilénb6z6, azonban
egyforman hatékony eljaras létezik mind az eredmények kezelése, mind pedig a
meghallgatasok lefolytatasa tekintetében az egyes nemzetkézi szévetségek és
nemzeti testiiletek alkalmazasaban. A Szabalyzat nem igényel abszolut
azonossagot az eredmények kezelése és a meghallgatasok terén, azonban
megkivanja azt, hogy az alairé felek altal alkalmazott eltér6 megkézelitések
megfeleljenek a Szabalyzatban lefektetett elvek.]

A doppingellenes szabalyok, csakiugy, mint a versenyszabalyok, olyan
sportszabdlyok, amelyek meghatarozzak a feltételeket, melyeknek megfeleléen
sportolni lehet. A sportolék vagy mas személyek Ugy fogadjak el e szabalyokat,
mint a részvétel eldfeltételeit, és Oket e szabalyok kotelezik. Minden alairénak ki
kell alakitania azon szabalyokat és eljarasokat, melyek biztositjak, hogy minden,
az alaird és tagszervezetei hataskore ald tartozd résztvevd tajékoztatast kapjon
az érintett doppingellenes szervezet hatalyos doppingellenes szabdlyairdl és
kotelezze magat azok betartasara.

[Kommentar: a sportoldk a sportban vald részvétel utjan valnak kételezetté
sportaguk versenyszabalyainak betartasara. Ugyanigy, a sportolok és a segitd
csapat a Szabadlyzat 2. cikkének megfelelben kételesek betartani a
doppingellenes szabalyokat, azaltal, hogy sajat akaratukbdl tagsaggal vagy
akkreditacioval rendelkeznek egy, a Szabalyzat hatalya ala tartozé
sportszervezetben vagy sporteseményen vagy ilyenen részt vesznek. Emellett
azonban minden alairé kételes megtenni a sziikséges intézkedéseket, hogy
biztositsa;, minden, a hataskére ala tartozd sportolé és a segité csapat betartja
az érintett doppingellenes szervezet doppingellenes szabalyait. ]

Minden egyes aldiré fél szabalyokat és eljarasokat allapit meg annak biztositasa
érdekében, hogy minden, az alaird fél és tagszervezetei fennhatdsaga ala tartozo
sportoldk vagy mas személy beleegyezik személyes adataiknak terjesztésébe a
Szabalyzat elbirdsa vagy engedélye alapjan, illetve hogy ezeket a Szabdlyzat
doppingellenes szabalyai kotik és ezeknek megfelelnek, tovabba hogy megfeleld
kévetkezményeket irnak el6 az emlitett szabalyoknak meg nem felelé sportolok
vagy mas személyek tekintetében. Ezek a doppingellenes szabalyok altalanos és
harmonizalt végrehajtasara iranyuld sportspecifikus szabalyok és eljarasok
jellegikbdl adéddan elkilonllnek, és ezért ezek elvileg nem tartoznak blntetd
eljarasokra vagy foglalkoztatasi kérdésekre alkalmazandd nemzeti elGirdsok és
jogi normak hatalya ala. Egy adott (igy tényallasanak és az arra alkalmazandd
jognak a megallapitasakor minden birésag, valasztott meghallgatd testlilet és
egyéb elbiralé testlilet tudataban kell, hogy legyen, és tiszteletben kell, hogy
tartsa a Szabalyzatban foglalt doppingellenes szabalyok sajatos jellegét és a
tényt, hogy e szabalyok a vildg kllonbdz0 részein a tisztességes sportban
érdekeltek tag kérének konszenzusat tikrozik.
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1. CIKK A DOPPINGOLAS MEGHATAROZASA

A doppingolds meghatarozasa szerint egy vagy tobb, a Szabalyzat 2.1-2.8
pontjaiban meghatarozott doppingvétség megvaldsitasa.

2. CIKK DOPPINGVETSEGEK

[Kommentar a 2. cikkhez: a 2. cikk célja azon kérilmények és elkévetési
magatartasok  meghatarozasa, @ melyek a  doppingellenes  szabalyok
megsértésének mindslilnek. A doppingligyekben lefolytatott meghallgatasok
azon az alapon indulnak, hogy e szabalyok kbéziil egyet vagy toébbet
megsértettekl.]

A sportoldk vagy mas személyek feleldsek a doppingvétség és a tiltd listan
szerepl6 anyagok és modszerek tekintetében.

Az alabbiak mindsilnek doppingvétségnek:

2.1 Tiltott anyagnak vagy szarmazékanak vagy markerjének jelenléte
egy sportold testébdl szarmazo mintaban.

2.1.1 Minden sportold személyes kotelezettsége elkerilni azt, hogy
tiltott anyag kerlljon a szervezetébe. A sportold felel6s barmilyen, a
mintajaban talalt tiltott anyag, szarmazék vagy marker jelenlétéért.
Ennek megfeleléen a 2.1 pontban meghatarozott doppingvétség
megallapitdsdhoz nem sziilkséges annak bizonyitdsa, hogy
szandékossag, 6nhiba, gondatlansag vagy tudatos hasznalat terheli
a sportolot.

[Kommentar ,a” a 2.1.1. cikkhez: arra az esetre, ha a doppingvétséget a tiltott
anyag (vagy szarmazékai vagy markerjei) jelenléte alapozza meg, a Szabalyzat
a szigoru felel6sség elvét alkalmazza, mely igy van az Olimpiai Mozgalom
Doppingellenes Szabalyzataban (OMADC), és a hatalyos doppingellenes
Szabalyzatok tulnyomé tébbségében. A szigoru felelbésségi elv alapjan, minden
esetben, ha tiltott anyagot talalnak egy sportolé testébdl szarmazd mintaban,
megallapitandd a doppingvétség. A vétség megallapitasa fiiggetlen attdl, hogy a
sportold szandékosan vagy vétleniil hasznalta a tiltott anyagot, esetleg
gondatlan volt vagy mas mddon hibas. Amennyiben a pozitiv minta egy verseny
soran vett teszt eredménye, Ugy az adott versenyen elért eredmények
automatikusan érvénytelenitésre keriilnek (9. cikk (Az egyéni eredmények
automatikus érvénytelenitése)). Azonban a sportolonak lehetbésége van arra,
hogy elkeriilje vagy csb6kkentse a szankcidokat, amennyiben bizonyitani tudja,
hogy a felel6sség nem, vagy csak kis mértékben Ot terheli (10.5 cikk (Az eltiltasi
idOGszak térlése vagy csOkkentése kivételes kériilmények esetén)), vagy bizonyos
koérilmények kézott nem tervezte sportteljesitményének fokozasat (10.5. cikk
(Az eltiltasi idbszak torlése vagy csOkkentése kivételes kériilmények esetén
meghatarozott anyagoknal)).

A szigoru felel6sség elvének alkalmazasa — ha a sportold testébdl szarmazd
mintaban tiltott anyag van - ugy, hogy biztositott a lehetéség a szankcidok
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megvaltoztatasara meghatarozott kérilmények fenndllasa esetén, ésszerl
egyensulyt teremt a doppingellenes szabalyok minden ,tiszta” sportolo
érdekében sziikséges hatékony érvényesitése és azon méltanyossagi szabaly
k6zott, hogy amennyiben a tiltott anyag szervezetbe keriilése tekintetében a
sportolét nem terheli szandékossdg vagy gondatlansag, ugy helye van a
kivételes kérilmények figyelembe vételének. Fontos hangsulyozni, hogy mig a
doppingvétség megallapitdsa a szigoru felel6sség elvén nyugszik, addig a
hatarozott idére szOIo eltiltas alkalmazasa nem automatikus. A szigoru
felelbsség Szabalyzatban megallapitott elvét a CAS hatarozatai konzisztens
maddon fenntartjak.]

2.1.2 A 2.1. cikk értelmében a doppingvétség elégséges
bizonyitéka a kovetkezOk valamelyike lehet: a tiltott anyag vagy
szarmazéka vagy markerei jelenléte a sportoldé A mintdjaban,
amennyiben a sportoléd lemond a B minta elemzésérdl, és a B
mintat nem elemzik; vagy amennyiben a sportolé B mintajat
elemzik, és a sportolé B mintajanak elemzése megerdsiti a tiltott
anyag vagy szarmazéka vagy markerei jelenlétét a sportold A
mintajaban.

[Kommentar a 2.1.2. cikkhez: a doppingellenes szervezet eredmények
kezeléséért felelbs szerv sajat mérlegelési jogkérében ugy hatarozhat, hogy a B
mintat akkor is elemzik, ha a sportolé nem kéri a B minta elemzését. ]

2.1.3 Azon anyagok kivételével, melyek tekintetében a tiltd lista
egyedi mennyiségi kiszobot allapit meg, a tiltott anyag vagy
szarmazéka vagy markerei barmilyen mennyiségben vald jelenléte
a sportolé mintajaban doppingvétségnek mindsiil.

2.1.4 A tiltdlista rogzithet olyan specialis szempontokat a 2.1
pontban megfogalmazott &ltaldnos szabaly aldli kivételként,
amelyeket azon tiltott anyagok értékelésénél kell figyelembe venni,
melyeket a szervezet 6nmaga is képes eldallitani.

2.2 Tiltott anyag vagy a tiltott mddszer sportold altal térténd
hasznalata vagy megkisérelt hasznalata.

[Kommentar ,b” a 2.2. cikkhez: tiltott anyag vagy a tiltott modszer térténd
hasznalata vagy megkisérelt hasznalata mindig is barmilyen megbizhatd
eszkézzel megallapithato volt. Amint azt a 3.2. cikkhez (A tények és a vélelmek
bizonyitasanak modszerei) flizé6tt kommentarban megallapitjuk, a doppingvétség
2.1. cikk szerinti megallapitasahoz sziikséges bizonyitéktdl eltéréen a hasznalat
vagy a megkisérelt hasznalat megallapithaté mas megbizhaté mddon is, példaul
a sportolé beismerésével, tanuvallomassal, okirati bizonyitékkal, longitudinalis
profilmeghatarozas kévetkeztetéseivel vagy mas analitikai informdacié utjan,
mely egyébként nem teljesiti a tiltott anyag ,jelenlétének” a 2.1. cikk szerinti
kovetelményeit

A hasznalat példaul bizonyithaté az A minta elemzésének megbizhatd analitikai
adatai alapjan (a B minta elemzésének megerisitése nélkiil) vagy csak a B
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minta elemzésével, amennyiben a doppingellenes szervezet kielégito
magyarazattal szolgal a masik minta megerdsitésének hianyara.]

2.2.1 Minden egyes sportold6 személyes kotelessége annak
biztositdsa, hogy tiltott anyag ne keriljon a testébe. Ennek
megfeleléen nem sziikségszer(i, hogy sportolé részérdl szandék,
vétkesség, gondatlansdg vagy a haszndlat ismerete kimutathatd
legyen a tiltott anyag vagy a tiltott mddszer hasznalata
tekintetében doppingvétség megallapitasahoz.

2.2.2 A tiltott anyag vagy tiltott mddszer hasznalatanak vagy
megkisérelt hasznalatanak sikeressége vagy sikertelensége nem
lényeges. A doppingvétség elkévetésének bizonyitasahoz elegendd
a tiltott anyag vagy tiltott modszer hasznalatat vagy megkisérelt
hasznalatat bizonyitani.

[Kommentar a 2.2.2. cikkhez: tiltott anyag ,megkisérelt hasznalat"-anak
igazolasa a sportold részérél a szandék bizonyitasat feltételezi. Az a tény, hogy a
szandék sziikséges lehet az adott doppingvétség bizonyitasahoz, nem sérti a
szigoru felel6sség elvét a 2.1. cikk és a 2.2. cikk megsértése esetén tiltott anyag
vagy tiltott mddszer hasznalata tekintetében.

Ha a sportold versenyen kivill hasznal olyan tiltdlistan szereplé anyagot,
melynek hasznalata egyébként nem tiltott versenyen kivil, az nem jelent
doppingvétséget. (Azonban a tiltott anyag vagy szarmazékai vagy markerei
jelenléte a versenyidG6szakon belil gydjtétt mintaban a 2.1. cikk (Tiltott anyag
vagy szarmazéka vagy markerei jelenléte) megsértésének mindsiil, tekintet
nélkil az anyag beadasanak lehetséges idépontjara.)]

2.3 A mintaszolgaltatasi  koOtelezettség megtagadasa vagy a
mintaszolgaltatas elmaraddsa megfelel6 indoklds hidnydban - azt
kovetéen, hogy a sportolé az alkalmazandd doppingszabalyok szerint
elbirt értesitést kapott - vagy a mintavétel akadalyozasa egyéb maédon.

[Kommentar a 2.3. cikkhez: a mintaszolgaltatas elmaradasa vagy annak
megtagadasa az értesitést kévetbéen tiltott majdnem minden hatalyos
doppingellenes Szabalyzatban. Ez a rendelkezés kibéviti ezt a jellemzb szabalyt
a "Mintavétel akadalyozasa egyéb mddon” tényallassal, mint tiltott
magatartassal. Ennek alapjan példaul doppingvétségnek minébsil, ha egy
sportold elbujik a doppingtesztet végezni kivand doppingellenér el6l. A
~megtagadas vagy a mintaszolgaltatas elmaradasa” a sportold altal szandékosan
és gondatlanul is elkévethetbé, mig az ,akadalyozasnak” kizardlag szandékos

alakzata vanl.]

2.4 A ellenbrzésre vonatkozé nemzetkdzi kovetelménynek megfeleld
szabalyokon alapuld, a sportoldk versenyen kivili rendelkezésre allasara,
ezen belll a sportolé hollétére vonatkozd informacidok biztositasara,
valamint teszten vald részvételére vonatkozd kovetelmények megsértése.
Harom kihagyott teszt és/vagy bejelentési vétkesség tizennyolc hénapon
belil bekbévetkez6 barmely kombinacidja a sportold felett joghatdésaggal
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rendelkezd doppingellenes szervezetek dontése szerint doppingvétségnek
mindsdl.

[Kommentar a 2.4. cikkhez: a sportoldé nemzetkézi szévetsége vagy a
ellenérzésre vonatkozd nemzetkézi kévetelménnyel O6sszhangban a hollét
bejelentésének elmulasztasat és az elmulasztott teszteket bejelenteni jogosult
barmely mas doppingellenes szervezet szabadlyai értelmében bejelentett, a
holléttel kapcsolatos bejelentések és elmulasztott tesztek kiilén eseteit e cikk
alkalmazasaban kombinaljak. Megfelel6 kérilmények koézott az elmulasztott
tesztek vagy bejelentések szintén doppingvétségnek mindbsilnek a 2.3. cikk
vagy a 2.5. cikk szerint.]

2.5 A doppingellenbérzés barmely elemének manipulalasa, illetve ennek
kisérlete.

[Kommentar a 2.5. cikkhez: ez a cikk azt a magatartast tiltja, amely meghidsitja
a doppingellenérzést, de amely nem szerepelhet a tiltott modszerek jellemzb
definiciéi koézott. Ilyen példaul az azonositoszamok megvaltoztatasa a
doppingellenérzési nyomtatvanyon a vizsgalat soran, vagy pedig a B (iveg
eltérése a B minta elemzése soran, vagy csalard informdcié nyujtasa egy
doppingellenes szervezetnek. ]

2.6  Tiltott anyagok vagy mddszerek birtoklasa .

2.6.1 A versenyen kivili tesztek esetén tiltott anyag vagy tiltott
maodszer birtoklasa a sportold altal barhol és barmikor, kivéve, ha a
sportold igazolni tudja, hogy a birtoklas tekintetében a 4.4 cikkben
irtaknak megfeleléen jovahagyott gyogyaszati céli mentességet
(gybgyaszati célu hasznalat) élvez, vagy mas, elfogadhaté indoklast
ad.

2.6.2 A versenyen Kkivili tesztek esetén tiltott anyag vagy tiltott
mddszer birtoklasa a sportolét segité csapat altal egy sportoldval,
versennyel vagy edzéssel 0Osszefliggésben barhol és barmikor,
kivéve, ha a sportoldét segité csapat igazolni tudja, hogy a 4.4
pontban irtaknak megfeleléen az adott sportolénal jovahagyott
gyogyaszati célu mentessége (gydgyaszati céli hasznalat) alapjan
torténik a birtoklas vagy mas, elfogadhaté indokolast ad.

[Kommentar a 2.6.1. és 2.6.2. cikkhez: az elfogadhatd indokolas kérébe nem
tartozik tiltott anyag vasarlasa vagy birtoklasa olyan célbél, hogy azt egy
baratnak vagy rokonnak atadjak, kivéve indokolhaté orvosi kérilmények
fennallasa esetén, amikor a személy azt orvosi rendelvényre kapta, pl.
inzulinvasarlas cukorbeteg gyermeknek. ]

[Kommentar a 2.6.2. cikkhez: az elfogadhatdé indokolas kérébe beletartozik
példaul, ha a csapat orvosa tiltott anyagokat akut és sirgdsségi helyzetek
esetére tart.]

2.7 Uzérkedés vagy megkisérelt (izérkedés tiltott anyaggal vagy tiltott
maodszerrel.
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2.8 Tiltott anyag vagy tiltott modszer versenyidbszakon beliili beadasa
a sportoldnak vagy ennek kisérlete, vagy tiltott anyag vagy tiltott mddszer
versenyidbészakon kiviili beaddsa a sportolénak vagy ennek kisérlete vagy
versenyidbszakon  kivil  tiltott anyag  vagy @ tiltott  modszer
versenyidbGszakon kiviili beaddsa a sportoldnak vagy ennek kisérlete vagy
ebben vald kozremilkodés, felbujtas, segitség, ennek leplezése vagy
barmely mas blinsegédi, felbujtdi kdozremi(ikodés, mely doppingvétséggel
vagy ennek kisérletével fligg Ossze.

[Kommentar a 2. cikkhez: a Szabalyzat nem tekinti doppingvétségnek, ha
a sportolé vagy mas személy a sportold eltiltasi id6szakkal érintett segité
csapataval mikédik egyiitt vagy keril kapcsolatba. Azonban a sportszervezet
elfogadhatja sajat szabalyain bellil ilyen magatartas tilalmat. ]

3. CIKK A DOPPINGOLAS BIZONYITASA

3.1 A bizonyitas szintje és a bizonyitasi teher.

A doppingellenes szervezetet terheli a doppingvétség megtorténtének
bizonyitdsa. A doppingellenes szervezet &ltali bizonyitasnak olyan
szintlinek kell lennie, mely kell6 meggy6z6 erbvel bizonyitja a
meghallgatast végz6 testiilet szdmara a doppingvétség elkdvetését. A
bizonyitds foka minden esetben legyen magasabb a puszta
valdszin(isitésnél, de nem kell tobbnek lennie, mint ami mar meghaladja
az indokolt kétség mértékét. Ahol a Szabdlyzat szerint a bizonyitas a
doppingvétség elkovetésével vadolt sportolét vagy mas személyt terhel,
hogy megcafoljanak egy vélelmet vagy igazoljdk meghatarozott tények
vagy korilmények tényét, ott a bizonyitds foka elég, ha eléri a
valészin(isités szintjét, kivéve ha a 10.4. és a 10.6. cikk szerint a
sportolénak nagyobb bizonyitasi tehernek kell eleget tennie.

[Kommentar a 3.1. cikkhez: a bizonyitas azon foka, melynek a doppingellenes
szervezetnek meg kell felelnie, ahhoz a fokhoz hasonlithatd, melyet a legtébb
orszagban alkalmaznak hivatali kételességvétkesség esetén. Ezt szintén gyakran
alkalmaztak birdsagok és valasztottbirésagok doppingligyekben, ilyen a CAS
kévetkez6 (gyben hozott 1hatarozata: N., J., Y., W. v. FINA, CAS 98/208,
22 December 1998.]

3.2 A tények és a vélelmek bizonyitdsanak mddszerei.

A doppingvétségekkel kapcsolatos tények barmilyen megfelel6 modon
bizonyithatdak, beleértve a beismerést is. Az alabbi bizonyitasi szabalyok
alkalmazanddak a doppingligyekben:

[Kommentar a 3.2. cikkhez: példaul egy doppingellenes szervezet a
doppingvétséget allapithat meg a 2.2. cikk (Tiltott anyag vagy tiltott mddszer
hasznalata vagy megkisérelt hasznalata) értelmében a sportolé vallomasa,
harmadik személyek hiteles tanuvallomasa, megbizhaté okirati bizonyiték, a 2.2.
cikkhez fliz6tt kommentar szerint az A vagy a B minta alapjan szerzett
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megbizhatd analitikai adatok vagy a sportold vér- vagy vizeletminta-sorozatanak
profilja alapjan levont kévetkeztetések alapjan.]

3.2.1 A WADA akkreditalt laboratériumok esetében érvényesil a
vélelem, miszerint a minta elemzése és Orzése tekintetében a
laboratériumi elemzésekre vonatkozé nemzetkdzi
kovetelményeknek megfeleléen jartak el. A sportolé megcafolhatja
ezt, ha bebizonyitja, hogy eltértek a nemzetkdzi kovetelményektol.
Ilyen esetben a doppingellenes szervezetnek kell bizonyitania, hogy
nem az eltérés miatt sziletett a pozitiv vizsgalati eredmény.

Ha a sportoléd vagy mas személy elutasitja az el6z6 vélelmet azt
bizonyitva, hogy a laboratériumokra alkalmazandd nemzetkozi
kovetelményektdl eltértek, és a pozitiv vizsgalati eredmény ennek
az eredménye lehet, akkor a doppingellenes szervezetnek kell
bizonyitania, hogy nem ezen eltérések eredménye a pozitiv
vizsgalati eredmény megallapitasa.

[Kommentar a 3.2.1. cikkhez: A sportolét vagy mas személyt terheli annak
bizonyitasa, hogy nagyobb sulyu bizonyiték utjan igazolja a laboratériumokra
vonatkozé nemzetkézi kévetelményektbl vald eltérést. Ha igy tesz, akkor a
bizonyitasi teher mar a doppingellenes szervezeten van azt illetben, hogy a
meghallgatast végzé szerv altal elvart fokon bizonyitsa, hogy az eltérés nem
valtoztatott a pozitiv vizsgalati eredményenl.]

3.2.2 Ha a pozitiv vizsgalati eredmény vagy egyéb doppingvétség
megallapitdsa nem annak az eredménye, hogy eltértek a ellenbrzés
soran a nemzetkozi kovetelményektdl vagy mas doppingellenes
szabalytdl vagy stratégiatdl, akkor ez az eltérés nem érvényteleniti
az eredményeket. Ha a sportold vagy mas személy bebizonyitja,
hogy a ellenbrzés soran eltértek a nemzetkdzi kodvetelményektol
vagy mas doppingellenes szabalytél vagy stratégiatdl, akkor a
doppingellenes szervezetnek kell bizonyitania, hogy nem ezen
eltérések eredménye a pozitiv vizsgalati eredmény megallapitasa,
vagy nem ezen nyugszik a doppingvétség ténybeli alapja.

3.2.3 A birosagi fellebbezéssel nem érintett hatdrozat vagy a
joghatdsaggal rendelkezo szakmai blintet6torvényszék
fellebbezéssel nem érintett hatdrozata nem  kifogasolhatd
bizonyitékot jelent a hatdrozattal érintett sportolé vagy mas
személy ellen, hacsak a sportoldé vagy mas személy nem bizonyitja,
hogy a hatdrozat sértette a természetes igazsagszolgaltatasi
elveket.

3.2.4 A doppingvétséggel kapcsolatos meghallgatdson a
meghallgaté testlilet a doppingvétséggel vadolt sportoldval vagy
mas személlyel szemben elmarasztaldé kovetkeztetésre juthat a
sportolé vagy mas személy kifogasolasa alapjan, a meghallgatast
ésszerl idovel megel6z6en a meghallgatason valé megjelenés (akar
személyesen, akar telefonon, a meghallgatd testlilet irdnyadasa
szerint) és a meghallgatd testilet vagy a doppingvétséget
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megallapitd doppingellenes szervezet kérdéseire torténd valaszolas
céljabdl tett felszodlitas alapjan .

[Kommentar a 3.2.4. cikkhez: az ilyen kérilmények ko6z6tti elmarasztald
kovetkeztetést tobb CAS-hatarozatban elismerték.1]

4. CIKK TILTO LISTA

4.1 A tiltd lista kozzététele és felllvizsgalata.

A WADA a szliikséges gyakorisaggal, de legaldbb évente, kdzzéteszi a tiltd
listdt, mint nemzetkdzi kdvetelményt. A Tiltd lista javasolt tartalmat és
minden maddositasat azonnal, irdsban el kell juttatni minden egyes alaird
és kormany részére, konzultacidés céllal és azért, hogy észrevételeiket
megtegyék. A tiltd lista adott évi valtozatat és minden mddositasat a
WADA eljuttatja az 6sszes alairé6 és a kormanyok részére, valamint az
anyag felkertil a WADA honlapjara, és minden aldirénak meg kell tennie
minden szikséges |épést annak érdekében, hogy eljuttassa a tiltd listat
tagjai és alapitéi részére. Minden egyes doppingellenes szervezet
Szabalyzatanak ugy kell rendelkeznie - kivéve, ha a tilté listdban vagy egy
modositasaban masként rendelkeznek - hogy a tiltd lista és a mddositasok
a doppingellenes szervezet Szabalyzata tekintetében harom (3) hdénappal
azutan lépnek hatdlyba - a doppingellenes szervezet barmilyen tovabbi
jogi aktusa nélkil -, hogy a WADA publikalta a tiltd listat.

[Kommentar a 4.1. cikkhez: a tiltd lista azonnal moddositasra és publikalasra
kertl, amint a helyzet ugy kivanja. Azonban, a kiszamithatdsag érdekében,
minden évben egy Uj listat bocsatanak ki, fliiggetleniil attdl, hogy abban tértént-
e az el6z6ho6z képest valtozas vagy sem. A WADA mindig a legfrissebb tiltd listat
szerepelteti a honlapjan. A tilté lista szerves része a sport teriiletén a dopping
elleni kiizdelemrél szo0l6 nemzetkézi egyezménynek. A WADA tajékoztatja az
UNESCO fbigazgatdjat a tiltd lista modositasardl. ]

4.2 A tiltd listan szerepld tiltott anyagok és tiltott mdodszerek.
4.2.1 Tiltott anyagok és tiltott modszerek.

A tilté lista azon tiltott anyagokat és tiltott moddszereket
tartalmazza, melyek mindig tiltottak (mind versenyidb6szakon bellil,
mind pedig versenyidészakon kiviil), jovObeli versenyeken
érvényesllo teljesitményfokozé vagy éppen fed6 hatasuk miatt,
valamint azokat az anyagokat és moddszereket, melyek csak
versenyen tiltottak. Adott nemzetk6zi szovetség javaslata alapjan a
tiltd lista bbvithetd a WADA &ltal az adott sportag tekintetében. A
tiltott anyagok és a tiltott mddszerek szerepelhetnek a tiltd listan
egy altaldnos kategodridban (pl. anabolikus hatdsu anyagok) vagy
pedig konkrétan utalva az adott anyagra vagy modszerre.

[Kommentar a 4.2.1. cikkhez: csak egy tilté lista lesz. A minden esetben
tilalmazott anyagoknal szerepelnek a fed6-, és azok az anyagok, melyek - ha
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edzésen hasznaljak — hosszu tavu teljesitményfokozd hatassal birnak, mint pl.
az anabolikak. Minden anyag és moddszer, mely szerepel a tilalmi listan, tiltott a
versenyen. Egy csak versenyidbészakon beliil tiltott anyag versenyid6szakon
kivili hasznalata (2.2. cikk) nem doppingvétség, kivéve ha az anyag vagy
szarmazéka tekintetében pozitiv  vizsgalati eredményt kapnak egy
versenyidbszakon beliil gyljtétt mintanal (2.1. cikk).

Csak egyetlen dokumentumot neveznek majd ’tiltd listanak”. A WADA
kiegészitheti a tilto listat egyéb anyagokkal vagy modszerekkel adott sportagak
tekintetében (pl. a béta-blokkolok a I6vészetnél), de ezek is az egyetlen tilté
listan szerepelnek majd. Azaltal, hogy minden tiltott anyagot egyetlen listan
tintetnek fel, elkeriilheté a jelenlegi zlirzavar, hogy mely sportagakban mely
anyagokat tiltanak. Az egyéni sportagak esetében nincs Ilehetéség a
menteslilésre a tiltott anyagok alaplistaja tekintetében (pl. az anabolikak
tilalmanak térlése a tilalmi listardl a ,szellemi sportok” vonatkozdsaban). Ez
azon az elven nyugszik, hogy vannak bizonyos doppingnak mindsiil6 anyagok,
melyeket egy magat sportoldnak tekinté személy nem szedhet. ]

4.2.2 Meghatarozott anyagok.
A 10. cikk (Egyéni szankciék) alkalmazasaban minden tiltott anyag

a ,Meghatarozott anyagok” kozé tartozik, kivéve az anabolikus
hatdéanyagok és a hormonok k&zé tartozokat, illetve a tilté listan

ilyenként azonositott stimulansokat és hormonalis
novekedésgatidkat. A tiltott mddszerek nem meghatarozott
anyagok.

[Kommentar a 4.2.2. cikkhez: a Szabalyzat elkészitésekor az érintettek k6zott
komoly vita zajlott arrdl, hogy mi a megfelel6 egyensuly a szabalyok
alkalmazasat harmonizalni kivandé rugalmatlan szankciok és az egyes esetek
kérilményeit jobban figyelembe vevé rugalmasabb szankcidk kézétt. Ez az
egyensuly a Szabalyzatot értelmezé kilénféle CAS-hatarozatok érvelésének
targyat képezte. A Szabalyzattal kapcsolatos harom évnyi tapasztalat utan az
érintettek arra az erbs konszenzusra jutottak, hogy mig a doppingvétséget a
2.1. cikk (Tiltott anyag vagy szarmazéka vagy markerei jelenléte) és a 2.2. cikk
(Tiltott anyag vagy tiltott médszer hasznalata) értelmében tovabbra is a szigoru
felel6sség elvére kell alapozni, a Szabalyzat szankcidinak rugalmasabbnak kell
lennilik, ha a sportolé vagy mas személy egyértelmiien igazolja, hogy nem volt
célja a sportteljesitmény névelése. A 4.2. cikk moddositasa és a 10. cikk
kapcsoléddé moddositasa rendelkezik errél a tovabbi rugalmassagrdl kiilénféle
tiltott anyagokkal kapcsolatos vétségek tekintetében. A 10.5. cikkben (Az
eltiltasi id6szak térlése vagy csbkkentése kivételes kériilmények esetén)
megallapitott szabalyok a kizardlagos alapjai a tilto listan szerepl6 anabolikus
szteroidokkal és hormonokkal, illetve stimulansokkal és hormondlis
névekedésgatiokkal és modulatorokkal, tovabba tiltott mddszerekkel kapcsolatos
szankcié mellbzésének vagy mérséklésének. ]

4.2.3 Tiltott anyagok Uj csoportjai.

Amennyiben a WADA kiboviti a tilto listat, azt tiltott anyagok Ujfajta
csoportjaval kiegészitve a 4.1. cikkel 0Osszhangban, a WADA
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Végrehajtdé Bizottsdga meghatdrozza, hogy a tiltott anyagok U(jfajta
csoportjan belll barmely vagy mindegyik tiltott anyag a 4.2.2. cikk
szerinti meghatarozott anyagnak mindsiil-e.

4.3 Anyagok és moddszerek tiltd listara kertlésének feltételei.

A WADA az alabbi szempontokat veszi figyelembe, amikor arrdl dént, hogy
egy anyag vagy moadszer felkerlljon-e a tilto listara.

4.3.1 Egy anyag vagy modszer akkor kerul fel a tilté listara, ha a
WADA megitélése szerint megfelel az alabbi harom kritérium ko&zdl
legalabb kettének:

4.3.1.1 Orvosi vagy mas tudomanyos bizonyiték,
gyogyszertani hatds vagy mas tapasztalat alapjan az anyag
vagy modszer Onmagaban vagy mas anyaggal vagy
maodszerrel egylttesen potencidlisan ndvelheti vagy noveli a
sportteljesitményt;

[Kommentar a 4.3.1.1. cikkhez: ez a cikk arra utal, hogy lehetnek anyagok,
melyek egyedili felhasznalas esetén nem tiltottak, azonban azok, mas
anyagokkal kombinalva térténd felhasznalas soran. A tiltd listara csak amiatt
felkeriil6 anyagokat, mert azok mas anyaggal kombindlva potencidlisan
névelhetik a teljesitményt, megjegyzéssel kell ellatni, és ezek csak akkor
tilthatdk, ha a kockazat a kombinaciéo mindkét eleme tekintetében bizonyitott. ]

4.3.1.2 Orvosi vagy mas tudomanyos bizonyiték,
gyogyszertani hatds vagy mas tapasztalat alapjan az anyag
vagy moédszer hasznalata valds vagy potencidlis egészséglgyi
kockazatot jelent a sportolé szamara;

4.3.1.3 A WADA Aéallaspontja szerint az anyag vagy
moddszer hasznalata ellenkezik a sport -a Szabalyzat
bevezetbjében leirt - szellemével.

4.3.2 Egy anyag vagy modszer akkor is felkeril a tilté listara, ha
orvosi vagy mas tudomanyos bizonyiték, gydégyszertani hatas vagy
mas tapasztalat alapjan az anyag vagy moddszer potencidlisan
elfedheti vagy elfedi mas tiltott anyag vagy modszer hasznalatat.

[Kommentar a 4.3.2. cikkhez: egy anyag tilalmi listara keriilését akkor kell
megfontolni, ha az anyag képes elfedni mas doppingszer jelenlétét vagy
megfelel kettébnek a kbévetkez6 harom kritérium kézidl: (1) potencidlisan
névelheti vagy ndéveli a sportteljesitményt;, (2) potencidlis vagy valds
egészségligyi kockazatot hordoz; vagy (3) szembenall a sport szellemével. A
harom kritérium kézil 6nmagaban egy teljesiilése nem elégséges ahhoz, hogy
felkeriiljon egy anyag a tilté listara. Ha a teljesitményndévelés lehetésége
egyedil elégséges kritérium lenne, akkor 6nmagaban a fizikai és lelki tréning, a
vOréshus, a szénhidrat bevitel és a magassagi edzés is doppingolasnak
mindstlne. Vagy példaul az egészségi kockazat magaban foglalna a dohanyzast
is. De mindharom kritérium egyidejlii megvaldsulasanak kdévetelménye sem
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volna megfelelb. Példaul a sportteljesitmény radikalis névelésének céljabdl
alkalmazott génmanipulacios technika akkor is tiltandd, mint a sport szellemével
ellenkez6 dolog, ha az egészségkarosodas veszélye nem &llna fenn. Hasonldan,
bizonyos anyagoknak gydgyaszatilag nem indokolt, helytelen fogyasztasa
-abban a téves feltevésben, hogy azok névelik a teljesitményt -, kétségtelendil
ellenkezik a sport szellemével, tekintet nélkil arra, hogy valds volt-e a
teljesitménynoévekedés reménye. Az eljaras részeként az alairé felek, kormanyok
és mas érdekeltek minden évben észrevételezhetik a WADA felé a tilto lista
tartalmat.]

4.3.3 A WADA altal meghatarozott tiltott anyagok és tiltott
mddszerek, melyek felkeriilnek a tiltd listara véglegesek és nem
kérddjelezhetéek meg egy sportold vagy mas személy altal azon az
alapon, hogy az anyag vagy a moddszer nem fed6anyag vagy
potencidlisan nem teljesitményndvel6, nincs egészségigyi
kockazata, illetve nem ellenkezik a sport szellemével.

[Kommentar a 4.3.3. cikkhez: annak megkérdbjelezése egy konkrét ligyben,
hogy vajon egy anyag megfelel-e a 4.3 pontban irt kritériumoknak (Anyagok és
modszerek tilalmi listara keriilésének feltételei), nem szolgalhat védekezési
alapként doppingvétség esetén. Példaul, nem lehet arra hivatkozni, hogy a
kimutatott tiltott anyag nem mindsilne teljesitménynévelbnek az adott
sportagban. Helyesen,; a doppingolas megallapithatd, ha tiltott anyagot talalnak
egy sportold testébbl szarmazé mintaban. Ehhez hasonléan nem allithatjuk,
hogy az anabolikus hatéanyagok listajan szereplé anyag nem tartozik az adott
osztalyba.]

4.4  Gydgyaszati célu alkalmazas.

A WADA kialakit egy nemzetkézi kévetelményt, mely meghatarozza azt az
eljarast, amely alapjan megadhaté a mentesség a gyogyaszati célu
alkalmazas miatt.

Minden nemzetkozi szbvetségnek rendelkeznie kell egy eljarasi renddel,
mely lehetévé teszi, hogy minden nemzetkézi szintli sportold, illetve
minden mas sportold, aki részt vesz nemzetkozi sporteseményen és olyan
dokumentdlt egészségi allapotban van, mely indokolja a tiltott anyag
vagy tiltott mddszer hasznalatat, folyamodhasson a gydgyaszati célu
mentesség megadasaért. A nemzetkozi szOvetség vizsgalati csoportjai
kozott  igazoltan  szerepld  sportoldk  gydgyaszati  felhasznalasi
mentességeket csak a sajat nemzetkdzi szovetségik szabalyaival
o0sszhangban kaphatnak. Minden egyes nemzetk6zi szbvetség kozzéteszi
azon nemzetkézi rendezvények listajat, melyek tekintetében a nemzetkozi
szbvetségtél a gyogyaszati felhasznalasra vonatkozé mentességet irnak
el6. Minden nemzeti doppingellenes szervezetnek rendelkeznie kell olyan
eljarasi renddel, mely szerint a hataskorébe tartozé minden, a nemzetkozi
szOvetség vizsgalati csoportjai kozott nem szereplé sportold, aki olyan
dokumentalt egészségi allapotban van, mely indokolja a tiltott anyag vagy
tiltott modszer hasznalatat, folyamodhat a gyodgyaszati céli mentesség
megadasaért. Az ilyen kérelmeket a gydgyaszati céll hasznalatra
vonatkozé nemzetkézi kévetelménynek megfeleléen kell elbiralni. A
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nemzetkozi szovetségeknek és a nemzeti doppingellenes szervezeteknek
azonnal jelentenilik kell a WADA részére, ha olyan nemzetkozi szint(l-,
vagy orszagos szintl sportoldnak adtdk meg a mentességet, aki szerepel
a sajat nemzeti doppingellenes szévetségének vizsgalati csoportjaban.

A WADA sajat hataskorben vizsgalhatja barmely olyan nemzetkdzi szintd,
vagy orszagos szintl sportoldnak adott mentességet, aki szerepel a sajat
nemzeti  doppingellenes  szdvetségének  nyilvantartott  vizsgalati
csoportjaban. Tovabba, barmely olyan sportold kérésére, akinek nem
adtdk meg a mentességet, a WADA megvizsgalhatja az elutasité dontést.
Amennyiben a WADA Ugy taladlja, hogy a mentesség megadasa vagy
ennek megtagadasa nincs O0sszhangban a gyodgyaszati céli hasznalatra
vonatkozé nemzetkézi kévetelménnyel, Ggy a WADA megvaltoztathatja a
dontést.

Ha e cikk elbirasaival ellentétben a nemzetkdzi szévetség nem rendelkezik
olyan eljarasi renddel, mely szerint a sportolok gydgyaszati felhasznalasi
mentességeket kérhetnek, nemzetkézi szintli sportold kérheti a WADA-t a
kérelem elutasitas esetén alkalmazando felllvizsgalatara.

Tiltott anyag vagy szarmazéka vagy markerei jelenléte (2.1. cikk), Tiltott
anyag vagy tiltott modszer hasznalata vagy megkisérelt hasznalata (2.2.
cikk), Tiltott anyagok vagy moddszerek birtoklasa (2.6. cikk) vagy Tiltott
anyag vagy tiltott mddszer beadasa vagy megkisérelt beadasa (2.8. cikk).
amennyiben 6sszeegyeztethetd a gyodgyaszati felhasznalasra vonatkozoan
a gyogyaszati felhaszndlasra vonatkozd mentességek nemzetkézi
kévetelménye szerinti mentesség rendelkezéseivel, nem mindsul
doppingvétségnek.

4.5 MONITORINGPROGRAM.

Monitoring (Medfigyel6) Program A WADA, egyittm(ikodésben az egyéb
alaird felekkel és a kormanyokkal, kialakit egy MONITORING PROGRAMot
azon anyagok tekintetében, amelyek nincsenek a tiltd listdn, de amelyet a
WADA ellen6rizni kivan annak érdekében, hogy  észlelhet6 legyen
barmilyen visszaélésszerl felhasznalasi méd a sport terliletén. A WADA
koteles kozzétenni az ellenbrizni kivant anyagokat mieldtt barmilyen
ellenérzésbe kezdene. A laboratoriumok 0Osszesitett jelentésekben
rendszeresen jelzik a WADA részére amennyiben Oket ezen anyagok
hasznalatardl tajékoztattdk, vagy észlelték ezeket az anyagokat,
figgetlentl attél, hogy ez versenyen vagy versenyen kivll tortént. E
jelentések nem tartalmazhatnak tovabbi informacidkat a konkrét mintakra
vonatkozéan. A WADA koteles a nemzetkdzi szbvetségek és a nemzeti
doppingellenes szervezetek rendelkezésére bocsatani — minimum éves
rendszerességgel — az Osszesitett statisztikai informaciékat az egyéb
anyagok tekintetében sportaganként lebontva. A WADA kételes tovabba
biztositani, hogy e jelentésekkel kapcsolatban az egyes sportoldk
anonimitasa szigoruan megmaradjon. Az ellenOrz6tt anyag hasznalata
vagy észlelése nem alapoz meg doppingvétséget.
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5. CIKK ELLENORZES

5.1 A ellenbrzés megoszlasanak tervezése.

A versenyid6szakon beliili ellenérzésre vonatkozdan a 15.1. cikkben el6irt
hataskori  korldtozasokra  figyelemmel minden egyes nemzeti
doppingellenes szervezet jogosult ellenérzést végezni valamennyi olyan
sportolé tekintetében, akik jelen vannak az adott nemzeti doppingellenes
szervezet szerinti orszagban, illetve akik az emlitett orszag allampolgarai,
lakosai, engedélyesei vagy sportszervezeteinek tagjai. Minden egyes
nemzetkozi szovetség hataskorrel rendelkezik ellenérzést folytatni minden
olyan sportold felett, akik tagja nemzeti tagszovetségeinek vagy aki részt
vesz rendezvényein. Valamennyi sportoldnak eleget kell tennie barmely
doppingellenes szervezet ellenbrzési felszélitdsdnak, amennyiben az
ellenbérzésre hataskorrel rendelkezik. Ugyanazon sportolokon ellenérzést
végz0 mas doppingellenes szervezetekkel ésszhangban és megfelelve a
ellen6rzés nemzetkézi kévetelményének, az egyes doppingellenes
szervezetek:

5.1.1 Megterveznek és  végrehajtanak  megfelel6  szamu
versenyidbészakon beliili, és versenyid6szakon kivil elvégzett
ellenérzést a hataskorik szerinti sportoldkon, ideértve tobbek
kozott a sajat vizsgdlati csoportjaikba tartozd sportoldkat. Sajat
sportagaban minden nemzetkdzi szévetségnek ki kell alakitania egy
nemzetkézi szintl(i  sportolokbdl all6, és minden nemzeti
doppingellenes szervezetnek ki kell alakitania egy, a sajat
orszagaban versenyz6 vagy ott dllampolgar, lakos, engedélyes vagy
sportszervezeti tag sportoldkbol allé vizsgalati csoportot. A 14.3.
cikkel 6sszhangban a vizsgalati csoportokban szerepl6 sportoldkra a
ellenérzésre vonatkozd nemzetkézi kévetelményben megallapitott
holléttel kapcsolatos elGirasok is alkalmazandodk.

5.1.2 Kivételes korilményektdl eltekintve a versenyidbszakon kiviili
ellen6rzés mindenkor elbzetes értesités nélkdili.

5.1.3 El6nyben részesitik a célzott ellenbrzéseket.

5.1.4 Ellenbrzés végrehajtasa olyan sportoldkon, akik esetében még
tart az eltiltasi id0szak vagy az ideiglenes felfiiggesztés.

[Kommentar a 5.1.3. cikkhez: célzott ellen6rzések kiemeltek, mivel a
véletlenszerli, de még a sulyozott véletlenszerii ellen6rzések sem biztositjak,
hogy minden megvizsgalandé sportoldt ellenérizni fognak. (Ilyenek lehetnek a
vilagklasszis sportolok vagy az olyan sportolok, akiknek dramai médon nétt a
teljesitménye egy révid id6 alatt, illetve akik olyan edzbvel dolgoznak, akinek
mas sportoldja pozitiv teszteredményt produkalt, stb.).

Természetesen a célzott ellenbrzéseknek semmilyen mas célja nem lehet, mint a

szabalyos dopping ellenbrzés elvégzése. A Szabalyzat egyértelmdiien leszbgezi,
hogy a sportolok nem varhatjak azt, hogy csak véletlenszerii ellenbrzéseknek

Nemzetkozi Doppingellenes Szabalyzat 2009 22



legyenek alanyai. Ennek megfelelben, a célzott ellenérzés végrehajtasahoz nem
sziikséges az alapos gyanu vagy valdszinisitheté indok megléte. ]

5.2  Ellenbrzési kévetelmények.

A doppingellenes szervezeteknek a nemzetkdzi tesztkovetelményeknek
megfelelben kell végeznilik az ellenbrzéseket.

5.3 Versenybe visszatérd visszavonult sportoldk.

Minden egyes doppingellenes szervezet alkalmassagi kovetelményeket
el6ird szabalyt hataroz meg azon nem alkalmatlan sportolék esetében,
akik visszavonultak a sporttdl, bar vizsgalati csoportok tagjai, és ezt
kovetden vissza kivannak térni a sportban vald aktiv részvételbe.

6. CIKK A MINTAK ELEMZESE

A mintak elemzését a kdvetkezd elvek szerint kell végezni:
6.1 Elfogadott Laboratoriumok igénybe vétele .

A 2.1. cikk (Tiltott anyag vagy szarmazéka vagy markerei jelenléte)
alkalmazdasaban doppingellen6rzésbdl szarmazé mintak analizise kizardlag
a WADA 4altal akkreditalt laboratériumokban, vagy egyéb, a WADA altal
elfogadott moédon végezhetd. Arrdl, hogy melyik WADA altal akkreditalt
laboratériumot (vagy egyéb, WADA Jaltal elfogadott moddszert) veszik
igénybe, kizarélag az eredmények kezeléséért felel6s doppingellenes
szervezet dont.

[Kommentar a 6.1. cikkhez: a 2.1. cikk (Tiltott anyag vagy szarmazéka vagy
markerei jelenléte) megsértése csak a WADA altal jovahagyott laboratérium
vagy mas, a WADA a&ltal egyedileg engedélyezett laboratérium altal végzett
mintaelemzés utjan allapithaté meg. Mas cikke megsértése mas laboratoriumok
vizsgalati eredményei alapjan csak az eredmények megbizhatésaga esetén
allapithaté meg.]

6.2 A mintavétel és -elemzés célja.

A doppingellen6rzésbdl szarmazd mintdk elemzése soran a tiltd listan
szerepl6 tiltott anyagok és tiltott mddszerek, valamint a WADA altal
esetleg meghatarozott egyéb, a 4.5 pont (MONITORING PROGRAM)
alapjan kijelolt anyagok kimutatasa a cél, illetve egy doppingellenes
szervezetnek annak érdekében nyujtott tdmogatas, hogy meghatarozzak
a relevans paramétereket egy sportold vizeletében, vérében vagy mas
mintdjaban, ideértve a DNS vagy a génallomany doppingellenes célokra
valé meghatarozasat.

[Kommentar a 6.2. cikkhez: példaul a relevans profilinformacid felhasznalhato
célzott ellenbrzések lebonyolitasahoz vagy doppingvétséggel kapcsolatos eljaras
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tamogatasahoz a 2.2. cikk (Tiltott anyag hasznalata vagy megkisérelt
hasznalata) alapjan vagy mindkettéhéz. |

6.3 Kutatasi tevékenység végzése a mintakkal.

A sportold elbzetes, irasos hozzajaruldsa nélkil egy minta sem
hasznalhaté mas célra, mint a 6.2. cikkben leirtakra. A 6.2. cikktdl eltérd
célokra hasznalt mintaknal minden azonositasra lehet6séget add elemet
eltavolitanak, hogy a minta ne legyen egy adott sportoldhoz kéthetd.

6.4 A mintaelemzésre és a jelentéstételre vonatkozd kovetelmények.

A laboratoriumoknak a laboratoriumi analizisekre vonatkozd nemzetkdzi
kovetelményeknek megfeleléen kell a doppingellenbrzésbll szarmazo
mintakat analizalni.

6.5 A mintak Ujbdli ellenbrzése.

Egy minta a 6.2. cikk céljabdl kizarélag a mintat vevd doppingellenes
szervezet vagy a WADA iranyitdsa mellett elemezhetd Gjra. A mintak
Ujbdli  ellenbrzésének  korilményei és feltételei megfelelnek a
laboratériumokra vonatkozé nemzetkézi kévetelmény elGirasainak.

[Kommentar a 6.5. cikkhez: bar ez a cikk uj, a doppingellenes szervezetek
mindig is jogosultak voltak a mintak djraelemzésére. A laboratériumokra
vonatkozd nemzetkézi kbvetelmény vagy a nemzetkézi kévetelmény részévé tett
uj technikai dokumentum harmonizalja az ilyen udjraellenbrzésre vonatkozd
eljarast.]

7. CIKK AZ EREDMENYEK KEZELESE

Minden egyes, az eredmények kezelését végz0 doppingellenes szervezetnek ki
kell alakitania egy eljarast a potencialis doppingvétségekkel kapcsolatos el6zetes
meghallgatasokra, az alabbi elvek tiszteletben tartasaval:

[Kommentar a 7. cikkhez: sokan az alairé felek kézil kialakitottak sajat
eredménykezelés mddjukat a pozitiv eredmények tekintetében. Bar ezen
megkoézelitések nem teljesen egyformak, a legtébb, fair és hatékony rendszer az
eredménykezelésre. A Szabalyzat nem kivanja ~megsemmisiteni vagy
helyettesiteni az alairé felek minden egyes eredménykezelési rendszerét, de
lefektet bizonyos alapelveket annak érdekében, hogy biztositsa az alapvetd
méltanyossag és sportszerliség érvényesiilését, melyre minden alairénak
figyelnie kell. Minden egyes aldird konkrét doppingellenes szabalyainak
osszhangban kell lennie ezen alapelvekkel. ]

7.1 A pozitiv eredmény elGzetes fellilvizsgalata.
Amennyiben egy minta tekintetében pozitiv eredményt kap kézhez, az

eredménykezelésért felelds doppingellenes szervezetnek meg kell
vizsgdlnia, hogy: (a) nem adtak-e az adott esetre alkalmazhaté
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gyogyaszati célu mentességet, vagy (b) tortént-e valamilyen nyilvanvalé
eltérés a nemzetkdzi teszt-, vagy laboratériumi analizisre vonatkozdé
kovetelményektdl, amely érvénytelenné tenné a pozitiv eredményt.

7.2  Ertesités az el6zetes feliilvizsgalatot kdvetden.

Amennyiben a 7.1 pontnak megfelel6 el6zetes fellilvizsgalat nem tar fel
alkalmazhatdé gyogyaszati céli mentességet vagy olyan eltérést, mely
érvénytelenitené a pozitiv eredményt, a doppingellenes szervezetnek
azonnal tajékoztatnia kell a sportoldt, a sajat Szabalyzatdban megszabott
formaban arrdl, hogy: (a) pozitiv eredmény szlletett; (b) melyik
doppingellenes szabalyt sértette meg; (c) a sportoldnak jogaban Aall
azonnal kérni a B minta analizisét vagy, hogy e kérelem hianya olyan,
mintha lemondott volna a B minta analizisének jogardl; (d) a B minta
elemzésének tervezett datuma, ideje és helye, ha a sportolé vagy a
doppingellenes szervezet kérte a B minta elemzését; (e) a sportold
és/vagy a sportold képviseldjének joga, hogy jelen legyen a B minta
kinyitdsanal és analizisénél a laboratériumokra vonatkozdé nemzetkézi
kévetelményben megallapitott hataridon belll, ha ilyen elemzést kértek;
és (f) a sportolé joga, hogy masolatot kérjen az A és B minta
laboratériumi dokumentdaciéjardl, amelynek a laboratériumi analizisekre
vonatkozé nemzetkdzi kdvetelményekben meghatarozott informacidkat
kell tartalmaznia. A doppingellenes szervezet emellett értesit mas, az
14.1.2. cikkben leirt doppingellenes szervezeteket. Ha a doppingellenes
szervezet Ugy hatdroz, hogy a pozitiv vizsgalati eredményt nem tekinti
doppingvétségnek, ilyen értelemben értesiti a sportoldt és a
doppingellenes szervezeteket a 14.1.2. cikkben leirtak szerint

7.3  Atipikus eredmények felllvizsgalata.

A nemzetkézi kévetelmények értelmében a laboratoriumok bizonyos
korilmények kozott kotelesek tiltott anyagok jelenlétét bejelenteni,
melyek akar endogén modon is létrejohettek atipikus eredményként, és
melyek tovabbi vizsgalatot igényelnek. Az A minta atipikus eredményének
kézhezvételekor az eredmények kezeléséért felelds doppingellenes
szervezet fellilvizsgdlatot folytat annak meghatarozasara, hogy: (a)
megadtdk-e az alkalmazanddé gydgyaszati felhaszndldsra vonatkozo
mentességet, vagy (b) nyilvanvaldéan eltértek-e az ellenbrzésre vagy a
laboratériumra vonatkozé nemzetkézi kévetelménytdl, illetve az atipikus
eredményt okozo6 laboratériumra vonatkozd nemzetkézi kévetelménytol.
Amennyiben az emlitett felllvizsgdlat nem tar fel alkalmazando
gyogyaszati felhaszndldsra vonatkozé mentességet, illetve az atipikus
eredményt okozo eltérést, a doppingellenes szervezet lefolytatja a kivant
vizsgalatot. A vizsgalat lezarultat kovetéen a sportolé és mas, a 14.1.2.
cikkben meghatarozott doppingellenes szervezetek értesitést kapnak
arrél, hogy az atipikus eredményt pozitiv vizsgalati eredménynek tekintik-
e. A sportoldt a 7.2. cikknek megfeleléen értesitik

7.3.1 A doppingellenes szervezet nem ad értesitést atipikus
eredményrél vizsgalatanak lezarultdig, és mig dontést nem hoz az
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atipikus eredmény pozitiv vizsgalati eredménynek vald tekintésérdl,
az aldbbi kortlmények valamelyikének fennallasat kivéve:

(a)Ha a doppingellenes szervezet (gy hatéaroz,
hogy a B mintat a 7.3. cikk szerinti vizsgalat
befejezését  megeléz6en  kell elemezni, a
doppingellenes szervezet elemezheti a B mintat, a
sportold értesitését kovetden, melyben leirja az
atipikus eredményt és a 7.2. cikk (b)-(f) pontja
szerinti informacidkat.

(b)Amennyiben a doppingellenes szervezet olyan
értelmU felkérést kap egy jelent6s rendezvényeket
tartdé szervezettél nem sokkal az egyik nemzetkézi
rendezvény el6tt vagy olyan sportszervezettdl,
melynek egy nemzetkézi rendezvény csapattagjai
kivalasztasara vonatkozd azonnali hataridot kell
betartania, hogy ismertesse, hogy a jelentés
rendezvényeket tartd szervezet vagy sportszervezet
listajan szerepl6 barmelyik sportoldé esetében van-e
atipikus eredmény fliggbben, a doppingellenes
szervezet meghatarozza az ilyen sportoldkat, azok
atipikus eredményrél vald elGzetes értesitését
kovetben.

[Kommentar a 7.3.1. cikk (b) pontjahoz: a 7.3.1. cikk (b) pontjaban leirt
feltételek teljesiilése esetén az intézkedési jog a jelentés rendezvényeket tartd
szervezeté vagy sportszervezeté, sajat szabalyai szerint.]

7.4 A 7.1-7.3. cikk hatdlya ala nem tartoz6 egyéb doppingvétségek
felllvizsgalata.

A doppingellenes szervezetnek vagy az altala létrehozott fellilvizsgalati
szervnek el kell végeznie minden olyan poétvizsgalatot, melyet a
Szabalyzatnak megfeleld és alkalmazandd doppingellenes szabalyok és
iranyelvek el6irnak, vagy amelyeket a doppingellenes szervezet egyébként
célszerlinek itél. A doppingellenes szervezetnek - a sajat Szabalyzataban
el6irtaknak megfeleléen -azonnal értesitenie kell a sportolét vagy egyéb
szankcionalhaté személyt, megjeldlve a valdszinlsithetéen megsértett
doppingellenes szabadlyt és a doppingvétség elkdvetésének alapjaul
szolgalo tényeke. Mas doppingellenes szervezeteket a 14.1.2. cikk szerint
értesitenek.

[Kommentar a 7.4. cikkhez: Példaul egy nemzetk6zi szovetség jellemzden a
sportolé nemzeti szovetségén keresztil ad értesitést. ]

7.5 Az ideiglenes felfliggesztés esetén érvényesild elvek.

7.5.1 Kotelez6 ideiglenes felfiiggesztés minta pozitiv vizsgalati
eredményét kévetbden.
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Az alairé felek barmilyen olyan rendezvényre alkalmazhaté
szabdlyokat fogadnak el, melyek tekintetében az aldiré fél
dontéshozatali szerv, vagy olyan csapatkivdlasztasi eljarasra
vonatkozdé szabalyokat, melynek tekintetében az aladird fél felel6s
vagy ahol az alairé fél az adott nemzetkozi szbévetség vagy jogosult
az eredmények kezelésére az dllitélagos doppingvétség
tekintetében, amennyiben amikor az A minta pozitiv vizsgalati
eredményt ad a meghatarozottakon tuli tiltott anyag tekintetében,
ideiglenes felfiiggesztést irnak eld azonnal a 7.1. és 7.2. cikk
szerinti felllvizsgalatot és értesitést kovetden.

Az ideiglenes felfiiggesztésnek azonban feltétele, hogy az ideiglenes
felfiiggesztés el6tt a sportoldnak lehet6sége legyen: (a) egy
el6zetes meghallgatasra, akar az ideiglenes felfliggesztésrdl széld
dontés meghozatala el6tt, akar utana, de kell6 id6ben; vagy (b) egy
gyorsitott meghallgatasra a 8. cikknek (Az elfogulatlan
meghallgatashoz valdé jog) megfeleléen iddben, az ideiglenes
felfiiggesztés kiszabasat kovetben.

7.5.2. Opcionalis ideiglenes felfiiggesztés az A minta meghatarozott
anyagokkal kapcsolatos pozitiv vizsgalati eredménye alapjan vagy
mas doppingvétségek tekintetében.

Az alair6 felek barmilyen olyan rendezvényre alkalmazhaté
szabalyokat fogadnak el, melyek tekintetében az aldiré fél
dontéshozatali szerv, vagy olyan csapatkivalasztasi eljarasra
vonatkozé szabalyokat, melynek tekintetében az aladiré fél felelbs
vagy ahol az alairé fél az adott nemzetkozi szovetség vagy jogosult
az eredmények kezelésére az dllitélagos doppingvétség
tekintetében, melyek ideiglenes felfliiggesztés kiszabasat teszik
lehetdévé a pozitiv vizsgalati eredménytél eltéré doppingvétségekre
vagy a meghatarozott anyagokkal kapcsolatosan 7.1. és 7.2. cikk
szerint eldirt felllvizsgalatot és értesitést kovetden, azonban a
sportold B mintdjanak elemzését vagy a végsé meghallgatast
megel6z6en, a 8. cikkben (Az elfogulatlan meghallgatashoz vald
jog) leirtak szerint.

Az ideiglenes felfiiggesztésnek azonban feltétele, hogy az ideiglenes
felfiiggesztés el6tt a sportoldnak lehetésége legyen: (a) egy
elozetes meghallgatasra, akar az ideiglenes felfiiggesztésrol széld
dontés meghozatala el6tt, akar utana, de kell6 idében; vagy (b) egy
gyorsitott meghallgatdasra a 8. cikknek (Az elfogulatlan
meghallgatdshoz valé jog) megfeleléen idGben, az ideiglenes
felfiiggesztés kiszabasat kovetben.

Amennyiben ideiglenes felfiiggesztés keril kiszabasra a pozitiv
teszteredményld A minta esetén és ezt kovetéen a B minta
vizsgalati eredménye (ha azt a sportold vagy a doppingellenes
szervezet kéri) nem erdsiti meg az A minta eredményét, akkor a
sportoldval szemben tovabbi ideiglenes felfiiggesztés nem
alkalmazhaté a 2.1. cikk (Tiltott anyag vagy szarmazéka vagy
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markerei jelenléte) megsértésére hivatkozva. Abban az esetben, ha
a sportolét vagy csapatat a versenybdl visszahivjak a 2.1. cikk
megsértése miatt, és ezt kdvetben a B minta eredménye nem
erdsiti meg az A minta eredményét, a sportold, illetve csapata
folytathatja a versenyt, ha a sportold, illetve csapata vissza tudnak
illeszkedni a verseny menetébe.

[Kommentar a 7.5. cikkhez: Mielbtt azonban egy doppingellenes szervezet egy
Ideiglenes felfiiggesztést egyoldalian kiszabna, le kell folytatnia a
Szabalyzatban meghatarozott belsé feliilvizsgalati eljarast. Tovabba, az
ideiglenes felfliggesztést elrendelé alaird kételes lehetbséget biztositani a
sportoldnak meghallgatasra az Ideiglenes felfiiggesztés kiszabasa elétt vagy
kézvetlentl utana, illetve biztositania a gyorsitott végsé meghallgatast a 8. cikk
szerint, kézvetleniil az ideiglenes felfliggesztés kiszabasat kdvetbéen. A sportoldt
a 13.2 cikk szerinti fellebbezési jogosultsag illeti meg.

Azokban a ritka esetekben, amikor a B minta eredménye nem erésiti meg az A
minta eredményét, az ideiglenesen felfiiggesztett sportold, amennyiben a
koérilmények lehetbvé teszik, a sportesemény késObbi versenyein részt vehet.
Hasonléan a csapatsportokban, a nemzetkézi szévetség vonatkozé szabalyaitdl
figgben, ha a csapat még résztvevije a versenynek, a sportold a késbébbi
versenyeken részt vehet a csapat tagjaként.

A sportolok szamara jovairjak az ideiglenes felfliggesztéseket minden, a 10.9.3.
cikk szerint elbirt eltiltasi idoszak terhére.]

7.6 A sporttdl valé visszavonulas.

Ha egy sportolé vagy mas személy az eredmények kezelésének folyamata
soran visszavonul, az eredmények kezelésére jogosult doppingellenes
szervezet megtartja hatdskorét az eredmények kezelése folyamatanak
lezdrasara. Ha egy sportolé vagy mas személy azt megel6z6en vonul
vissza, hogy az eredmények kezelésének folyamata megkezd6doétt, az
eredmények kezelése tekintetében sportold vagy mas személy felett a
doppingvétség sportold vagy mas személy altal torténé elkovetésekor
hataskorrel rendelkezé doppingellenes szervezet jogosult az eredmények
kezelésére.

[Kommentar a 7.6. cikkhez: egy sportold vagy mas személy magatartasa azt
megeléz6en, hogy a sportold vagy mas személy egy doppingellenes szervezet
hataskére ala tartozna, nem mindsil doppingvétségnek, azonban jogszerl alap
lehet annak megtagadasara, hogy a sportolé vagy mas személy sportszervezet
tagja legyen.]

8. CIKK MELTANYOS MEGHALLGATASHOZ VALO JOG

8.1 Méltanyos meghallgatas.

Az eredmények kezeléséért felel6és minden doppingellenes szervezet
koteles meghallgatni azt a személyt, akit doppingvétség elkdvetésével
vadolnak. A meghallgatasi eljaras targyat annak megallapitasa képezi,
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hogy tortént-e doppingvétség és amennyiben igen, milyen
kovetkezmények alkalmazhatéak. A meghallgatasi eljarast a kovetkezd
elvek alapjan kell lefolytatni:

* id6szer(i meghallgatas;
» tisztes és partatlan testilet;
* jogi képviselethez valdé jog a személy koltségén;

e a vad targyat képezd doppingvétségre vonatkozd gyors és kielégito
mérték(i tajékoztatas;

e a vad targyat képezd doppingvétségre és annak kdvetkezményeire
vonatkozé nyilatkozattételhez vald jog;

* minden felet megilleté jog a bizonyitashoz, beleértve a kérdések
intézését a tanukhoz (a testilet joga elddnteni, hogy elfogadja-e a
telefonon vagy irasban torténd tanuvallomast);

* tolmacshoz valé jog a targyalason, kinek személyét a dontéshozd
testlilet valasztja ki, illetve hatdroz a felmertlt kéltségek viselésérdl;
és

* jog az ésszerl idon beldl meghozott, irasbeli, indokolt dontéshez, adott
esetben ideértve az eltiltasi idoszak indokolasanak kifejtését.

[Kommentar a 8.1. cikkhez: A fenti cikk azon alapelveket tartalmazza, amely
biztositani hivatott a doppingvétség elkévetésével vadolt személynek a partatlan
meghallgatashoz vald jogat. A jelen cikknek nem célja, hogy kivaltsa az egyes
alairé felek sajat, meghallgatasra vonatkozd szabalyait, hanem sokkal inkabb
annak biztositasa, hogy az alaird felek meghallgatasi eljarasara vonatkozod
szabalyok 6sszhangban alljanak a fenti alapelvekkel.]

8.2 Rendezvényekkel kapcsolatos meghallgatasok.

A sportesemények kapcsan toérténd meghallgatdsok gyorsitott eljaras
keretében is torténhetnek, ha a doppingellenes szervezetek és a
meghallgatast foganatosito testlilet szabalyai ezt lehet6vé teszik.

[Kommentar a 8.2. cikkhez: Példaul a meghallgatas gyorsitott eljarasban
térténhet egy jelentés sportesemény kezdetén, amikor a doppingvétséggel
kapcsolatos déntés sziikséges annak eldéntésére, hogy a sportold alkalmas-e a
sporteseményen részvételre, hiszen az esetrél szdlé doéntés befolyasolja a
sportolé eredményének az érvényességét vagy magat a sporteseményen térténé
tovabbi részvételét.]
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8.3  Meghallgatasrol valé lemondas.

A meghallgatas jogardl kifejezetten vagy olyan modon is le lehet mondani,
hogy a sportold6 vagy mas személy elmulasztja kifogasolni a
doppingellenes szervezet azon allitdsat, hogy egy doppingvétségre a
doppingellenes szervezet szabalyaiban elGirt egyedi id6szakon belll kerilt
sor. Meghallgatas hianyaban az eredmények kezeléséért felelbs
doppingellenes szervezet a 13.2.3. cikk szerinti személyek szamara
indokolassal ellatott hatarozatot kild a megtett intézkedésekrdl.

9. CIKK EGYENI EREDMENYEK AUTOMATIKUS
ERVENYTELENITESE

A versenyen torténd vizsgalat kapcsan elkovetett doppingvétség automatikusan
az adott versenyen szerzett egyéni eredmények érvénytelenitését eredményezi,
annak minden kovetkezményével, beleértve a sporto/d minden éremt6l, ponttdl,
dijtél torténdé megfosztasat.

[Kommentar a 9. cikkhez: Ha az aranyérmet szerzett sportold szervezetében
tiltott szer mutathato ki, akkor a tébbi sportoldval szemben tisztességtelen lenne
a fentiekt6l eltér6 egyéb mas eljaras, annak ellenére, hogy esetleg az
aranyérmes sportolédt semmilyen vétkesség sem terheli ennek kapcsan.
Kizardlag csak a "tiszta" sportold jutalmazhaté versenyeredményeiért.

Csapatsportok esetén a 11. cikk rendelkezései alkalmazanddk (Csapatokra
vonatkozo kévetkezmények).

Olyan sportagakban, melyek nem csapatsportok, azonban ahol a dijakat
csapatok kapjak, a csapat ellen egy vagy tébb csapattag doppingvétsége miatt
hozott érvénytelenitési vagy mds fegyelmi intézkedés megfelel a nemzetkézi
szbvetség alkalmazandd szabalyainak.]

10. CIKK EGYENI SZANKCIOK

10.1 Eredmények érvénytelenitése azokon a sporteseményeken,
amelyeken doppingvétséget kdvetnek el.

A sportesemény iranyitd testiletének dontésétél fliggben, amennyiben
egy sportesemény alatt, vagy azzal kapcsolatban doppingvétséget
kovetnek el, a sportold valamennyi, az adott sporteseményen szerzett
eredményét érvénytelenitik, annak minden kdvetkezményével egyiitt,
beleértve a sportolé érmektdl, pontoktdl és dijaktdl torténd megfosztasat,
kivéve a 10.1.1. cikkben foglalt esetet.

[Kommentar a 10.1. cikkhez: Azokban az esetekben, amikor a 9. cikk (Egyéni
eredmények automatikus érvénytelenitése) érvényteleniti azt az eredményt,
amelyet a sportold adott versenyszamban (pl.: 100 méteres hatuszas) szerzett,
amely kapcsan mintaja pozitiv lett, a fenti cikk a sportesemény valamennyi
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versenyén  szerzett valamennyi eredményének az  érvénytelenitését
eredményezheti (pl.: FINA vilagbajnoksag).

Annak megitéléséhez, hogy a sportesemény tébbi eredménye s
érvénytelenitésre keriljén -e, olyan tényezbket kell példaul vizsgalni, mint a
sportolé altal elkévetett doppingvétség sulya, és az a tény, hogy mas
versenyeken negativ eredményei voltak-e.]

10.1.1 Ha a sportold igazolja, hogy nem terheli sem
vétkesség, sem gondatlansag a doppingvétség kapcsan, akkor mas
versenyen elért egyéni eredményei nem érvénytelenithetbek,
kivéve, ha a doppingvétség nagy valdszinliséggel hatassal volt a
tébbi versenyen elért eredményeire is.

10.2 FEltiltas alkalmazasa tiltott szerek és tiltott mddszerek jelenléte,
hasznalata, megkisérelt hasznalata vagy tiltott anyagok vagy mddszerek
birtoklasa esetén .

Az eltiltds id6tartama a 2.1 cikk (Tiltott szernek, szarmazékanak, illetve
markerjének jelenléte), a 2.2 cikk (Tiltott szer vagy tiltott mddszer
hasznalata, illetve annak kisérlete) és 2.6 cikk (Tiltott szer vagy
maoddszerek birtoklasa) megsértése esetén a kovetkezd, kivéve, ha az
eltiltasi id6észak mell6zésara vagy csokkentésére vonatkozd feltételek a
10.4. és 10.5. cikk szerint vagy az eltiltasi id0szak novelésére vonatkozo
feltételek a 10.6. cikk szerint teljeslilnek:

Els6 vétség esetén: 2 év eltiltas.

[Kommentar a 10.2. cikkhez: 1A szankciok harmonizacidja volt az egyik
legvitatottabb teriilete a doppingellenes toérekvéseknek. A szankciok
harmonizacidja ellen szdlé érvek elsbésorban az egyes sportagak koézotti
kilénbségeken alapulnak. Ide tartozik példaul az, hogy egyes sportagakban a
sportolok  valéban profik és jelentbés bevételre tesznek szert a
sporttevékenységbbl, mig mas esetekben a sportoldk valdjaban amatérok.
Azokban a sportagakban tovabba, ahol a sportold karrierje révid idétartamud
(példaul a miivészi torna) két év eltiltas joval jelentésebben sujtja a sportolot,
mint azokban a sportagakban, ahol a sportold karrierje hagyomanyosan
hosszabb idbtartamu (példaul a lovaglas és a lbévészet). Az egyéni sportagakban
a sportolé inkabb formaban tud maradni egyéni gyakorlas utjan az eltiltas
idétartama alatt, mint azokban a sportagakban, ahol a csapat részeként végzett
edzések nagy fontossaguak. A harmonizacié mellett szdl6 elsédleges érv pedig
egyszeriien az, hogy nem igazsagos, hogy ha ugyanabbdl az orszagbdl szarmazo
két sportold, ugyanazon tiltott szer alapjan, ugyanazon kérilmények kézétt
produkal pozitiv mintat, és eltéré bintetésben részesiil csak azért, mert eltéré
sportagakban versenyez. Tovabba sok esetben ugy vélik, hogy a biintetések
kiszabasa esetén biztositott rugalmas szabalyozas elfogadhatatlan mddon
lehetbséget biztosit egyes sportszervek részére, hogy elnézébbek legyenek a
doppingvétséget elkévetbkkel szemben. A blintetések harmonizacidjanak a
hianya gyakran illetékességi konfliktusok forrasa is volt a nemzetkézi
szévetségek és a nemzeti doppingellenes szbvetségek kbzott. |
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10.3 Eltiltas mas doppingvétségekért.

A 10.2. cikk szerinti doppingvétségektdl eltér6 doppingvétségek esetében
az eltiltasi id0szak a kévetkezo:

10.3.1 a 2.3. cikk (Mintavétel elutasitdsa vagy elmulasztasa)
vagy a 2.5. cikk (Manipuldlas a doppingellenérzésnél) megsértése
esetén az eltiltds idészaka két (2) év, kivéve ha a 10.5. cikkben
vagy a 10.6. cikkben elGirt feltételek teljeslilnek.

10.3.2 A 2.7. cikk (Uzérkedés vagy megkisérelt (izérkedés)
vagy a 2.8. cikk (Tiltott anyag vagy tiltott mddszer beaddsa vagy
megkisérelt beaddsa) megsértéséért kiszabandd eltiltasi id6szak
legaldabb négy (4) év, legfeljebb pedig élethosszig tartd eltiltas,
kivéve ha a 10.5. cikkben eldirt feltételek teljeslilnek. A kiskorut
érintd doppingvétség kilondsen sulyos vétségnek szamit, és ha azt
a sportolét segitd csapata a 4.2.2. cikk szerinti meghatarozott
anyagoktol eltér6 anyagokkal kapcsolatos vétség Osszefliggésében
koveti el, a sportoldt segité csapatara élethosszig tartod eltiltast irtak
el6. Emellett a 2.7. vagy a 2.8. cikknek az adott esetben nem csak
sporttal kapcsolatos torvényekkel és rendeletekkel ellentétes
megsértését jelenteni kell a hataskorrel rendelkez6 kdzigazgatasi,
szakmai vagy igazsagugyi hatésagnak.

[Kommentar a 10.3.2. cikkhez: 1a sportolok doppingoldsaban vagy ennek
eltitkolasaban érintett szabalyokat a pozitiv eredményl sportolékénal szigorubb
szankcidokban kell részesiteni. Mivel a sportszervezetek hataskére altalaban az
akkreditaciok, tagsagok és madas sportolasi elénydk tilalmara korlatozddik, a
sportoldt segité csapatanak a hataskoérrel rendelkez6 hatdsagok el6tt térténd
feljelentése fontos I1épés a doppingtdl vald visszatartasban.]

10.3.3 A 2.4. cikk (A hollét bejelentésének elmulasztasa
és/vagy elmulasztott ellenbrzések) megsértése esetén az eltiltasi
idészak legalabb egy (1) év, és legalabb ketté (2), a sportold
vétkességének fokatdl fliggden.

[Kommentar a 10.3.3. cikkhez: a 10.3.3. cikk szerinti szankcié két év,
amennyiben a harom hianyzd bejelentés vagy elmulasztott ellenbrzés kézil
egyik sem indokolhatd. Mas esetben a szankciot két-egy éves idétartamon bellil
mérlegelik, az eset kérilményei alapjan.1]

10.4 Az eltiltasi id6szak torlése vagy csokkentése kivételes korilmények
esetén meghatarozott anyagoknal.

Ha a sportolé vagy mas személy igazolni tudja, hogy kerilt meghatarozott
anyag a testébe vagy a birtokaba, és hogy ezzel a meghatarozott
anyaggal a célja nem a sportolé sportteljesitményének névelése vagy
teljesitménynoveld anyag hasznalatanak titkoldsa volt, a 10.2. cikk
szerinti eltiltasi id6szak helyébe a kdvetkezOk lépnek:
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Els6 megsértés: legalabb megrovas, viszont nincs eltiltasi idGszak
jovObeli rendezvényeket illetéen, legfeljebb pedig két év eltiltas.

Az mell6zés vagy csokkentés indokolasara a sportold vagy mas személy
megerdsiti bizonyitékkal kell, hogy szolgaljon sajat allitasa mellett, mellyel
a meghallgatd testilet szamara kell6en igazolja a sportteljesitmény
fokozdsdra vagy a teljesitményndvel6 anyag haszndlatara iranyuld
szandék hianyat. A sportold vagy mas személy vétkességének mértékét
veszik figyelembe az eltiltasi id6szak csokkentésének mérlegelésekor.

[Kommentar a 10.4. cikkhez: a meghatarozott anyagok nem sziikségszeriien
kevésbé sulyos hatéanyagok a sportdopping terén, mint mas tiltott anyagok
(példaul egy meghatarozott anyagként felsorolt stimulans eredményesen
segitheti a sportoldt versenyben), ezért az e cikk szerinti kritériumokat nem
teljesité6 sportolé két éves eltiltasi id6szakban részesiil, és akar négy éves
eltiltasi idbészakot is kiszabhatnak ra a 10.6. cikk szerint. Azonban valdsziniibb,
hogy a meghatarozott anyagok mégétt mas tiltott anyagokkal szemben hihetd, a
doppingtdl fiiggetlen magyarazat all.

Ez a cikk csak olyan esetekre alkalmazhatd, amikor a meghallgatd testilet
kellben meggy6z6détt az gy objektiv kritériumai alapjan arrdl, hogy a sportold
tiltott anyag bevételekor vagy birtoklasakor nem kivanta sportteljesitményét
névelni. Az olyan objektiv kériilmények tipusainak példai, amelyek kombinalva
kellben meggydbzhették volna a meghallgato testliletet arrdl, hogy nem allt fenn
teljesitményndvelési szandék, a kévetkezbk: az a tény, hogy a meghatarozott
anyag jellege vagy bevételének idbzitése nem elbnyds a sportold szamara; a
sportolé nyiltan hasznalja a meghatarozott anyagot vagy ennek hasznalatat
kézli; és aktualis orvosi nyilvantartas szerint a meghatarozott anyagot nem
rendelték a sportold szamara sporton kivili okbdl. Altalaban minél nagyobb a
potencialis teljesitményndvelbé hatas, annal nagyobb a sportoléra nehezedd
bizonyitasi teher a sportteljesitmény névelésére iranyulé hatassal kapcsolatos
szandékossag hianyat illetéen.

Bar a sportteljesitmény névelésére iranyuld hatassal kapcsolatos szandékossag
hianyat a meghallgatd testiilet elott kellben bizonyitani kell, a sportold
valdoszinlsités utjan is igazolhatja, hogy hogy kerlilt be a meghatarozott anyag a
testébe.

A sportoléd vagy mas személy vétkessége mértékének megallapitasakor a
figyelembe vett kériilmények egyediek és relevansak kell, hogy legyenek annak
magyarazatat illetben, hogy a sportolo vagy mas személy miért tért el az elvart
magatartasi normaktdl. Igy példaul az a tény, hogy egy sportold nagy
mennyiségl pénz megkeresésének lehetbségét veszitené el az eltiltasi idészak
soran vagy az a tény, hogy a sportoldé szamara karrierje soran csak révid id6 van
hatra, illetve a sportnaptar id6zitése nem relevans faktor az e cikk szerinti
eltiltasi idbszak cs6kkentésének mérlegelésekor. Az elbrejelzések szerint az
eltiltasi id6szakot teljes egészében csak a legkivételesebb esetekben mell6zik. |
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10.5 Az eltiltas melldzése vagy idotartamanak csokkentése kivételes
korilmények esetén.

10.5.1 Vétkesség vagy gondatlansag hianya.

Ha a sportold egyedi esetében igazolni tudja, hogy nem terheli
vétkesség vagy gondatlansdg a doppingvétség elkdvetésében, az
egyébként alkalmazandé eltiltasi id6szak mell6zendd. Ha a tiltott
szer, szarmazéka, vagy markerje a sportold szervezetébll szarmazd
mintaban kimutathatd, megsértve ezzel a 2.1. cikket (tiltott szer
jelenléte), annak érdekében, hogy az eltiltas melldzhet6 legyen a
sportolénak azt is igazolnia kell, hogy a tiltott szer milyen mddon
kerllt a szervezetébe. Abban az esetben, amikor a jelen cikkben
foglaltak alkalmazasra kerlilnek és az egyébként alkalmazandd
eltiltas mell6zésre kerll, a doppingvétség nem vehetd figyelembe a
10.7. cikk szerinti tobbszords vétségek esetén.

10.5.2 Sulyos vétkesség vagy gondatlansag hianya.

Ha a sportold egyedi esetben igazolni tudja, hogy a fenti
doppingvétségek elkbvetésében sulyos vétkesség vagy
gondatlansdg nem terheli, akkor az eltiltas id6tartama
csOkkenthet6, de nem lehet kevesebb, mint az egyébként
alkalmazandd idétartam fele. Ha az egyébként alkalmazandé
eltiltasi idotartam élethosszig sz6l9, a jelen cikk alapjan csdokkentett
idétartam nem lehet kevesebb nyolc (8) évnél. Ha a tiltott szernek,
szarmazékanak vagy markerjének a jelenléte a sportold
szervezetébll szarmazé mintaban kimutathatd, megsértve ezzel a
2.1. cikket (tiltott szer jelenléte), annak érdekében az eltiltas
idétartama csokkenthetd legyen a sportoldnak azt is igazolnia kell,
hogy a tiltott szer milyen mddon kerilt a szervezetébe.

[Kommentar a 10.5.1. és a 10.5.2. cikkhez: a Szabalyzat rendelkezik az eltiltas
idétartamanak lehetséges csékkentésérol, illetve megsziintetésérél azokban a
rendkiviili esetekben, amikor a sportold igazolja, hogy a doppingvétség kapcsan
nem terheli vétkesség vagy gondatlansag, illetve jelentés vétkesség vagy
gondatlansag. A fenti megkdézelités 6sszhangban all az alapveté emberi jogokkal,
valamint kompromisszumot teremt azon doppingellenes szervezetek kézott, akik
a kivételek szlkitését, vagy a kivételek alkalmazasanak teljes mell6zését
kovetelik, és azon doppingellenes szervezetek kézott, amelyek tovabbi tényezbk
alapjan is a kétéves felfiiggesztés mérséklését kivanjak lehetévé tenni, még
akkor is példaul, amikor a sportolé beismerten vétkes az elkévetésben. A fenti
cikkek kizardlag a szankcidk kiszabasa esetén alkalmazhatdk, annak a
meghatarozasanal nem, hogy tértént -e doppingvétség. A 10.5.2. cikk
barmilyen doppingvétségre alkalmazhatdé, még akkor is, ha kiilbnésen nehéz
teljesiteni az ilyen doppingvétségek csbkkentésére vonatkozo kritériumokat,
amikor az ismeret is a doppingvétség eleme.

A 10.5.1. és a 10.5.2. cikk nem nagyszamu esetekre alkalmazhatd, hanem csak

olyan esetekrél kivan rendelkezni, amelyek kapcsan valdéban kilénleges
koéridlmények merilnek fel.
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A 10.5.1 cikk alkalmazasara szemlélteté példa, hogy a vétkesség vagy
gondatlansag teljes hianya a blntetés teljes mellbzését eredményezi, ha a
sportolé igazolni tudja, hogy a legnagyobb gondossaga és koériltekintése
ellenére, egy versenyz6 szabotazs akcidjanak lett az aldozata. Azonban a
vétkesség, vagy gondatlansag teljes hianya sem eredményezi a blintetés teljes
mell6zését a kévetkezb6 esetekben: (a) a pozitiv vizsgalati eredmény tévesen
megjelélt, vagy szennyezbdéseket tartalmazd vitamin, vagy taplalékkiegészité
fogyasztasara vezethetd vissza (a sportold felelbés azért, amit fogyaszt (2.1.1.
cikk) és figyelmeztették a kiegészitbkben esetlegesen el6fordulé szennyez6dések
lehetbéségére.); (b) a sportold tudta nélkil annak személyi orvosa vagy edzéje
doppingot alkalmazott (a sportold felelés az orvosi csapat megvalasztasaért és
egyértelmi tajékoztatasaért, hogy tiltott szert nem hasznalhat); (c) a sportold
italaba, ételébe hazastarsa, edzbje, vagy mas tarsasagaba tartozo személy altal
tett tiltott szer esetén (a sportold felelés azért amit fogyaszt, valamint felel6s
azoknak a személyeknek a cselekedeteiért, akikben megbizik annyira, hogy
hozzaférést enged ételéhez, italahoz). Azonban az adott eset rendkiviili
korilményeitdl fliggben a fent hivatkozott esetek barmelyike a vétkesség vagy
gondatlansag teljes hianya a blntetés enyhitését eredményezheti. (Példaul
enyhitésnek van helye az (a) példa esetén, ha a sportolé egyértelmiien gazolja,
hogy a pozitiv eredményt egy elterjedt vitaminkészitményben el6fordult
szennyezbdés okozta, amelyet olyan forrasbdl vasarolt, amelynek nem lehet
kapcsolata tiltott szerekkel, valamint a sportold kell6 gondossaggal eljarva mas
taplalékkiegészitét nem fogyasztott.)

A sportolé vagy mas személy 10.5.1. és 10.5.2. cikk szerinti vétkességének
vizsgalatakor a figyelembe vett kériilmények egyediek és relevansak kell, hogy
legyenek annak magyarazatat illetéen, hogy a sportolé vagy mas személy miért
tért el az elvart magatartasi normaktdl. Igy példaul az a tény, hogy egy sportold
nagy mennyiségli pénz megkeresésének lehetbségét veszitené el az eltiltasi
id6szak soran vagy az a tény, hogy a sportold szamara karrierje soran csak
révid id6é van hatra, illetve a sportnaptar id6zitése nem relevans faktor az e cikk
szerinti eltiltasi id6szak cs6kkentésének mérlegelésekor.

Bar a kiskoruak nem részesiilnek eleve egyedi elbanasban az alkalmazandoé
szankciok meghatarozasakor, a fiatalsag és a tapasztalat hianya egyértelmiien
fontos figyelembe veendé tényezb annak megallapitasakor, hogy a sportolé vagy
mas személy vétkes-e a 10.5.2. cikk, illetve a 10.3.3., 10.4. és 10.5.1. cikk
szerint

A 10.5.2. cikk nem alkalmazandd olyan esetekben, amikor a 10.3.3. vagy 10.4.
cikk alkalmazandd, mivel ezek a cikkek mar figyelembe veszik a sportold vagy
mas személy vétkességének mértékét az alkalmazandd eltiltasi id6szak
megallapitasakor. ]

10.5.3 Erdemi kézrem(ikédés doppingvétség a felderitésében
vagy bizonyitasaban.

Az eredmények kezeléséért felel6s doppingellenes szervezet egy

doppingvétség esetében a 13. cikk szerinti joger6s masodfoku
hatarozatot megel6zden vagy a fellebbezési idd lejartat megel6zden
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részben felfliggesztheti az egyedi esetben kiszabott eltiltasi
id6szakot, amennyiben a sportolé6 vagy mas személy érdemi
kézremlikédéssel élt eqgy doppingellenes szervezet, binteté hatdsag
vagy szakmai fegyelmi szerv felé, és melynek eredményeként a
doppingellenes  szervezet mas személy  dltal elkOvetett
doppingvétséget fedez fel vagy allapit meg, vagy melynek
eredményeként a blintet6 vagy fegyelmi szerv blncselekményt
vagy az egyes szakmai szabalyok mas személy altal torténd
megsértését fedezi fel vagy allapitjia meg. A 13. cikk szerinti
jogerds masodfokd hatdrozatot vagy fellebbezési hatarid6 leteltét
kévetéen egy doppingellenes szervezet az egyébként kiszabandd
eltiltasi idoszak egy részét csak a WADA és az adott nemzetkozi
szbvetség jovahagyasaval fliggesztheti fel. Az egyébként
kiszabandé eltiltasi id6szak felfiiggesztésének mértéke a sportolo
vagy mas személy altal elkovetett doppingvétség sulyossagan
alapul, illetve a sportolé vagy mas személy altal azon erbfeszités
tekintetében tett érdemi kézremiik6dés mértékén, hogy
megsziintessék a sport terén a doppingolast. Az egyébként
alkalmazandé eltiltasi id6szak legfeljebb haromnegyede
fuggeszthetd fel. Ha az egyébként alkalmazandd eltiltasi id6szak
élethosszig tart, az e szakasz szerint fel nem fiiggesztett idészak
legalabb nyolc (8) év. Ha a doppingellenes szervezet az egyébként
e cikk szerint alkalmazandd eltiltasi id6szak barmely részét
felfliggeszti, a doppingellenes szervezet azonnal irasbeli indokolast
mellékel hatarozatdhoz minden egyes doppingellenes szervezet
szamara, mely jogosult a hatdrozat fellebbezésére. Ha a
doppingellenes szervezet ezt kovetbéen a felfliggesztett eltiltasi
id6szak barmely részét helyredllitja, mivel a sportold vagy mas
személy elmulasztotta a jelzett érdemi kézremiikédést, a sportold
vagy mas személy fellebbezést nyujthat be a helyreallitas ellen a
13.2. cikk szerint.

[Kommentar a 10.5.3. cikkhez: a hibaikat beismeré és mas doppingvétségeket
feltarni hajlandd sportoldk, sportolot segité csapatai és mas személyek
kézreml(ikédése fontos a tiszta sport érdekében.

Az érdemi kézremiikédés jelentbéségének mérlegelésekor figyelembe veendd
tényezO6k példaul az érintett egyének szama, a sportag résztvevéinek helyzete, a
2.7. cikk szerinti l(izérkedés vagy a 2.8. cikk szerinti beadas fennallasa, illetve
hogy a megsértés olyan anyagot vagy mddszert érintett-e, mely ellenbrzésnél
azonnal nem mutathato ki. Az eltiltasi id6szak maximalis felfliggesztése csak
nagyon kivételes esetekben alkalmazhatd. A doppingvétség sulyossagaval
kapcsolatban figyelembe veendé kiegészité tényez6, hogy az érdemi
kézremlkodeést nydjté személy még mindig érzékelhet-e teljesitményndvell
hatast. Altalaban minél korabban biztositanak érdemi kézrem(ik6dést az
eredmények kezelése folyamataban, annal nagyobb aranyban fliggesztik fel az
egyébként alkalmazando eltiltasi id6szakot.

Ha egy sportold vagy mas személy, akir6l megallapitast nyert, hogy

doppingvétséget kévetett el, e cikk szerint felfiiggesztett eltiltasi idészakra
vonatkozd jogat kivanja gyakorolni azzal dsszefiiggésben, hogy a sportolé vagy
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mas személy lemond a meghallgatasréol a 8.3. cikk (Meghallgatasrdl valo
lemondas) szerint, a doppingellenes szervezet meghatarozza, hogy az eltiltasi
id6szak részbeni felfiiggesztése indokolt-e e cikk szerint. Ha a sportolé vagy mas
személy felfiiggesztett eltiltdsi id6szakra valé jogara hivatkozik a
doppingvétségrél a 8. cikk szerint tartott meghallgatas lezarulta elbtt, a
meghallgaté testiilet meghatarozza, hogy az eltiltasi id6szak részbeni
felfiiggesztése indokolt-e e cikk szerint, ugyanakkor pedig a meghallgaté
testiilet meghatarozza, hogy a sportold vagy mas személy doppingvétséget
kovetett-e el. Ha az eltiltasi id6szak egy részét felfiiggesztik, a hatarozat
indokolast ad a nydujtott informacid hitelességének és annak megallapitasat
illetben, hogy az fontos volt-e a doppingvétség vagy mas blncselekmény
feltarasaban vagy bizonyitasaban. Ha a sportolé vagy mas személy
felfiiggesztett eltiltasi idbészakra valé jogara hivatkozik egy jogerés hatarozat
meghozatalat kévetbéen, mely szerint doppingvétségre keriilt sor, és ez a 13.
cikk szerint nem fellebbezheté, azonban a sportold vagy mas személy még
mindig az eltiltasi idbészak hatalya alatt all, a sportolé vagy mas személy a
doppingvétséggel kapcsolatos eredmények kezeléséért felelbs doppingellenes
szervezethez fordulhat annak érdekében, hogy megvizsgaljak az eltiltasi id6szak
felfiiggesztését e cikk szerint. Az egyébként alkalmazandod eltiltasi id6szak ilyen
felfiiggesztése sziikségessé teszi a WADA és az adott nemzetkézi szbvetség
jovahagyasat. Ha az eltiltasi id6szak felfiiggesztésének alapjaul szolgald feltétel
nem teljesil, az eredmények kezelésére jogosult doppingellenes szervezet
helyreéllitia az egyébként alkalmazandd eltiltasi idbészakot. A doppingellenes
szervezetek altal e cikk szerint hozott hatarozatok ellen a 13.2. cikk szerint
fellebbezni lehet.

A Szabalyzat értelmében ez az egyetlen olyan kériilmény, amikor az egyébként
alkalmazando eltiltasi id6szakot engedélyezik. ]

10.5.4 A doppingvétség beismerése egyéb bizonyiték
hianyaban.

Amennyiben egy sportold vagy mas személy oOnként beismeri
doppingvétség elkbvetését, mieldtt értesitik olyan minta
begyljtésérdl, melynek alapjan doppingvétség megallapithatd
(vagy a 2.1. cikktdl eltéré doppingvétség esetében mielbtt eldészor
értesitik beismert doppingvétségrél a 7. cikk szerint), és az emlitett
beismerés az egyetlen megbizhatd bizonyitéka a doppingvétségnek
a beismeréskor, az eltiltasi id6szak csokkenthetd, de legfeljebb csak
az egyébként alkalmazandé eltiltasi id6szak felével.

[Kommentar a 10.5.4. cikkhez: e cikk akkor alkalmazandd, amikor egy sportolé
vagy mas személy énként beismeri a doppingvétséget olyan kérilmények
kézott, amikor a doppingellenes szervezet nincs tudataban doppingvétség
esetleges elkévetésének. Nem alkalmazandd olyan kérilmények kézétt, amikor
a beismerés azutan térténik, hogy a sportolé vagy mas személy ugy véli, hogy el
fogjak kapni.]
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10.5.5 Amennyiben a sportolé vagy mas személy igazolja,
hogy a szankcié csokkentésére jogosult e cikk egynél tdbb
rendelkezése szerint.

A 10.5.2., 10.5.3. vagy 10.5.4. cikk szerinti felfiggesztés vagy
csokkentés alkalmazasa esetén az egyébként alkalmazandd eltiltasi
idészakot a 10.2.,, 10.3.,, 10.4. és 10.6. cikkel 0Osszhangban
hatarozzak meg. Ha a sportold vagy mas személy igazolja, hogy
jogosult az eltiltasi id6szak csokkentésére vagy felfliggesztésére a
10.5.2., 10.5.3. vagy 10.5.4. cikk kozul egy vagy tobb alapjan, az
eltiltasi idoszak csdokkenthetd vagy felfiiggeszthetd, de legfeljebb az

egyébként alkalmazandé eltiltasi id6szak egynegyedéig.

[Kommentar a 10.5.5. cikkhez: a megfelelb szankcidrdl négy lIépésben
hataroznak. El6szér a meghallgaté testiilet meghatarozza, hogy az alapveté
szankcidk (10.2., 10.3., 10.5. vagy 10.6. cikk) kézil melyik alkalmazandd az
adott doppingvétségre. Masodszor a meghallgato testiilet megallapitja, hogy
indokolt-e a szankcié felfiiggesztése, mell6zése vagy csékkentése (10.5.1-
10.5.4. cikk). Megjegyzendb azonban, hogy a felfiiggesztésre, mell6zésre vagy
cs6kkentésre okot adé kérilmények kéziil nem mindegyik kombinalhat az
alapveté szankciokra vonatkozd rendelkezésekkel. Példaul a 10.5.2. cikk nem
alkalmazhaté a 10.3.3 vagy 10.4. cikk szerinti esetben, mivel a meghallgatd
testlilet a 10.3.3. és 10.4. cikk szerint mar hatarozott az eltiltasi id6szakrdl a
sportold vagy mas személy vétkességének mértéke alapjan. Harmadik lépésbe a
meghallgato testiilet meghatarozza 10.5.5. cikk szerint, hogy a sportold vagy
mas személy jogosult-e mell6zésre, csékkentésre vagy felfiiggesztésre a 10.5.
cikk szerint. Végll a meghallgato testilet dént az eltiltasi id6szak megkezdésérol
a 10.9. cikk szerint.

A kévetkezb négy példa illusztralja az elemzés megfelel6é sorrendiségét:
1. példa

Tények: egy pozitiv vizsgalati eredmény soran anabolikus szteroid jelenlétét
mutatjak ki; a sportold azonnal beismeri a megallapitott doppingvétséget; a
sportolé igazolja, hogy a vétség nem lényeges mértékl (10.5.2. cikk); és a
sportold érdemi kézremiikédést nyujt (10.5.3. cikk).

A 10. cikk alkalmazdsa:

1. Az alapvetd szankcio, mely két év a 10.2. cikk szerint (Sulyosito
koérilmények (10.6. cikk) nem veheté figyelembe, mivel a sportolé azonnal
beismerte a vétséget. A 10.4. cikk nem alkalmazandd, mivel a szteroid nem
meghatarozott anyag.)

2. Pusztan a nem lényeges mérték(i mulasztas alapjan a szankcio a két év
feléig csbkkenthetd. Pusztan az érdemi kbzrem(ikédés alapjan a szankcid a két
év haromnegyedéig csékkentheté.

3. A 10.5.5. cikk szerint a nem lényeges mértéki mulasztas és az érdemi
kézreml(ikédés egyiittes figyelembe vételével torténd lehetséges csékkentés
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vizsgalatakor a szankcio legfeljebb a két év haromnegyedéig csbkkentheté.
Vagyis a minimalis szankcié hat hénapos eltiltasi id6szakot jelent.

4. A 10.9.2. cikk szerint mivel a sportolé azonnal beismerte a
doppingvétséget, mivel az eltiltasi idb6szak leghamarabb a mintavételkor
kezdbdik, azonban a sportolé mindenesetre az eltiltasi id6szak legalabb felét le
kell, hogy téltse (vagyis minimum harom hénapot) a meghallgatast kéveto
hatarozattdl szamitva.

2. példa

Tények: pozitiv vizsgalati eredmény soran kimutatjak anabolikus szteroid
jelenlétét; sulyosité kérilmények allnak fenn, és a sportolé nem tudja igazolni,
hogy nem volt a doppingvétség elkévetésének tudataban, a sportold nem ismeri
el régtén a doppingvétséget annak allitasakor; azonban a sportold érdemi
kézrem(ikédést nyujt (10.5.3. cikk).

A 10. cikk alkalmazdasa:

1. Az alapvetb szankcio kettbé—-négy év eltiltas a 10.6. cikk szerint.
2. Az érdemi kézrem(ik6dés alapjan a szankcid a legfeljebb négy év

haromnegyedéig csékkentheté.
3. A 10.5.5. cikk nem alkalmazando.

4, A 10.9.2. cikk szerint az eltiltasi id6szak a meghallgatast kévetben hozott
hatarozat napjatdl szamitando.

3. példa

Tények: pozitiv vizsgalati eredmény kimutatja meghatarozott anyag jelenlétét; a
sportold igazolja, hogy a meghatarozott anyag hogyan kerlilt testébe, és hogy
nem volt célja sportteljesitményének névelése; a sportolé igazolja, hogy
vétkessége kismértékl, és érdemi k6zremiikddést nyujt (10.5.3. cikk).

A 10. cikk alkalmazdsa:

1. Mivel a pozitiv vizsgalati eredmény meghatarozott anyagot mutatott ki,
és a sportold teljesitette a 10.4. cikk tovabbi feltételeit, az alapvetd szankcio a
megrovas és a két év eltiltas kézott lehet. A meghallgatd testlilet az emlitett
mérték szerinti szankcid kiszabasakor mérlegeli a sportold vétkességének
mértékét. (E példa illusztralasara tegylik fel, hogy a bizottsag egyébként nyolc
hénapos eltiltasi idészakot alkalmazott volna.)

2. Az érdemi kézrem(ik6dés alapjan a szankcid a nyolc hdnap
haromnegyedére csékkentheté. (Legalabb két honappal.) A nem lényeges
mértékl vétkesség (10.2. cikk) nem alkalmazhatd, mivel a sportold
vétkességének mértékét mar figyelembe vették a nyolc honapos eltiltasi id6szak
megallapitasakor az 1. l1épésnél
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3. A 10.5.5. cikk nem alkalmazando.

4. A 10.9.2. cikk szerint mivel a sportolé azonnal beismerte a
doppingvétséget, az eltiltasi id6szak a mintavételkor is megkezdbédhet, azonban
a sportoléra mindenesetre az eltiltasi idészak legalabb fele alkalmazandd a
meghallgatast kévetben hozott hatarozat napjatdl. (Legalabb egy hdnap.)

4. példa

Tények: egy sportold, akinek sohasem volt pozitiv vizsgalati eredménye, és nem
volt érintett doppingvétségben, spontan beismeri, hogy szandékosan tébbféle
tiltott anyagot hasznalt teljesitményének névelésére. A sportolé emellett érdemi
kézremlikédést is nyujt (10.5.3. cikk).

A 10. cikk alkalmazdsa:

1. Bar tébbféle tiltott anyag szandékos hasznalata a teljesitmény névelésére
rendes esetben sulyositd kérilmények figyelembe vételét teszi sziikségessé
(10.6. cikk), a sportold spontan beismerése az jelenti, hogy a 10.6. cikk nem
alkalmazando. Az a tény, hogy a sportold tiltott anyagokat hasznalt
teljesitménye névelése érdekében, szintén nem teszi alkalmazhatdova a 10.5.
cikket, tekintet nélkiil arra, hogy a felhasznalt tiltott anyagok meghatarozott
anyagok-e. Ilyen mddon a 10.2. cikk alkalmazandd, és az alapvetoé eltiltasi
id6szak két év.

2. A sportold spontan beismerése alapjan (csak a 10.5.4. cikk) az eltiltasi
id6szak a két év feléig cs6kkenthetb. Csak a sportold érdemi kézrem(ik6dése
alapjan (10.5.3. cikk) az eltiltasi id6szak a két év haromnegyedéig
csbkkentheté.

3. A 10.5.5. cikk alapjan a spontan beismerés és az érdemi kézrem(ikédés
egylittes figyelembe vételekor a szankciod legfeljebb a két év haromnegyedéig
cs6kkenthetd. (A minimalis eltiltasi idészak hat hdnap.)

4, Ha a 10.5.4. cikket a meghallgato testiilet megvizsgalja a minimalis hat
hdénapos eltiltasi idészak megallapitasakor a 3. Iépésben, az eltiltasi id6szak azon
a napon kezdbdik, amikor a meghallgatd testiilet szankcidt allapit meg. Ha
azonban a meghallgatod testiilet nem vizsgalja meg a 10.5.4. alkalmazasat az
eltiltasi id6szak cs6kkentését illetben a 3. Iépésben, a 10.9.2. cikk szerint az
eltiltasi id6szak kezdete a doppingvétség elkévetésének datuma is lehet,
amennyiben legalabb az emlitett idészak felét (legalabb harom hénapot) a
meghallgatast kévetben hozott hatarozat napjat kévetéen kell letélteni. ]

10.6 Az eltiltasi idészakot novelhetd sulyositd kortilmények.

Amennyiben a doppingellenes szervezet megallapitja egy
doppingvétséggel jaré egyedi esetben, mely nem a 2.7. cikk (Uzérkedés
vagy megkisérelt Uzérkedés) és 2.8. cikk (Beadds vagy megkisérelt
beadas) szerinti vétség, hogy sulyosité kérilmények allnak fenn, melyek
indokoljak a jelenlegi szankciénal hosszabb eltiltasi id0szak kiszabasat, az
egyébként alkalmazandd eltiltasi idOszak legfeljebb négy (4) évre
ndvelhetd, hacsak a sportoléd vagy mas személy nem bizonyitja kellden a
meghallgatd testilet szamara, hogy nem tudatosan kovette el a
doppingvétséget.
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Egy sportoléd vagy mas személy elkerllheti e cikk alkalmazasat, ha
beismeri a megallapitott doppingvétséget annak a doppingellenes
szervezet altal tortén6é megallapitasakor azonnal.

[Kommentar a 10.6. cikkhez: sulyositdo kérilmények példai, melyek a rendes
szankciénal hosszabb eltiltasi id6szak kiszabasat indokoljak: a doppingvétséget
a sportold vagy mas személy doppingterv vagy -rendszer részeként kévette el,
egyénileg vagy &sszeeskivés vagy doppingvétségek elkévetésére iranyulo
vallalkozas keretében; a sportold vagy mas személy kiilénféle tiltott anyagokat
vagy tiltott modszereket hasznalt vagy birtokolt vagy tébbszér hasznalat vagy
birtokolt tiltott anyagot vagy tiltott mddszert; egy egyén rendes esetben a
doppingvétség teljesitménynével6 hatasat az egyébként alkalmazandd eltiltasi
idészakon tul is élvezheti; a sportold vagy a személy csalard vagy akadalyozo
magatartast folytat a doppingvétség kisziirésének vagy megallapitasanak
elkeriilésére.

Az egyértelmliség érdekében a 10.6. cikkhez flizétt kommentarban a sulyosité
koérilményekre leirt példak nem kizardlagosak, és mads sulyositdo tényezék is
indokolhatjdk hosszabb eltiltdsi id6szak kiszabdsat. A 2.7. cikk (Uzérkedés vagy
megkisérelt (izérkedés) és a 2.8. cikk (Beadas vagy megkisérelt beadas) szerinti
doppingvétségek nem szerepelnek a 10.6. cikk alkalmazasaban, mivel e
doppingvétségek szankcidi (négy évtél élethosszig tartd eltiltasig) maris
elegend6 mérlegelési jogkérrél rendelkeznek a sudlyositd  kériilmények
figyelembe vételére. ]

10.7 TObbszoros vétség.
10.7.1 A masodik doppingvétség.

Egy sportoléd vagy mas személy els6 doppingvétsége esetében az
eltiltasi id6szakrol a 10.2. és a 10.3. cikk rendelkezik (a 10.4. vagy
10.5. cikk szerinti mell6zés, csokkentés vagy felfiiggesztés vagy a
10.6. cikk szerinti novelés figyelembe vételével). Masodik
doppingvétség esetében az eltiltdsi idOszak az alabbi tablazat
szerint alakul.

Masodik vétség | RS FFMT | NSF St AS TRA
Els6 vétség

RS 1-4 2-4 2-4 4-6 8-10 10-

életh.

FFMT 1-4 4-8 4-8 6-8 10- életh.
életh.

NSF 1-4 4-8 4-8 6-8 10- életh.
életh.

St 2-4 6-8 6-8 8- életh. életh.

életh.
AS 4-5 10- 10- életh. | életh. életh.
életh. | életh.
TRA 8- életh. | életh. | életh. | életh. életh.
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A fogalommeghatarozasok alkalmazasaban a masodik
doppingvétség:

RS (csokkentett szankcid meghatarozott anyag tekintetében a 10.5.
cikk szerint): a doppingvétségre csOkkentett szankciot szabtak ki
vagy kellett volna kiszabni a 10.5. cikk szerint, mivel meghatarozott
anyagot érintett, és a 10.5. cikk egyéb feltételei teljesliltek.

FFMT (a bejelentés elmulasztéasa és/vagy elmulasztott
ellenérzések): a doppingvétséget a 10.3.3. cikk szerint
szankcionaltdk vagy kellett volna szankciondlni (a bejelentés
elmulasztasa és/vagy elmulasztott ellenérzések).

NSF (csokkentett szankcié sulyos vétkesség vagy gondatlansag
hianya tekintetében): a doppingvétséget a 10.5.2. cikk szerint
csOkkentett szankcioval sujtottdk vagy kellett volna sujtani, mivel a
sportold igazolta a sulyos vétkesség vagy gondatlansag hianyat a
10.5.2. cikk szerint.

St (rendes szankcid a 10.2. vagy 10.3.1. cikk szerint): a
doppingvétséget két (2) év rendes szankcidval sujtottak vagy
kellett volna sujtani a 10.2. vagy 10.3.1. cikk szerint

AS (sulyositott szankcid): a doppingvétséget sulyositott szankciéval
sujtottak vagy kellett volna sujtani a 10.6. cikk szerint, mivel a
doppingellenes szervezet megallapitotta a 10.6. cikk szerinti
koridlmények fennallasat.

TRA (dUzérkedés vagy megkisérelt lizérkedés és beadas vagy
megkisérelt beadas): a doppingvétséget a 10.3.2.cikk szerinti
szankcidval sujtottak vagy kellett volna sudjtani.

[Kommentar a 10.7.1. cikkhez: a tablazatot ugy alkalmazzak, hogy a baloldali
oszlopban elhelyezik a sportolé vagy mas személy els6 doppingvétségét, majd
jobbra haladnak a masodik megsértés oszlopa felé. Példaul tételezziik fel, hogy
a sportoléra az elsé vétség tekintetében a 10.2. cikk szerinti rendes eltiltasi
id6szakot irjak el6, majd 6 ezt kévetben egy madasodik vétséget is elkévet,
melynek tekintetében csékkentett szankcidval sudjtjadk meghatarozott anyag
tekintetében a 10.4. cikk szerint. A tablazatot a masodik vétségre vonatkozd
eltiltasi idészak meghatarozasara hasznaljak. A tablazatot e példa esetében a
bal oldali oszlopbdl kiindulva alkalmazzak, majd eljutnak a negyedik sorba, mely
,St” a rendes szankcid esetében, aztan a tablazatban az els6 oszlop felé
haladnak, ahol ,RS” a csGkkentett szankcié esetében meghatarozott anyagnal,
és ilyen mddon az eltiltasi id6szak a masodik vétségre 2-4 év. A sportolé vagy
mas személy vétkességének mértéke az adott tartomanyon beliili eltiltasi
id6szak mérlegelésekor figyelembe veendb kérilmény.]

[Kommentar a 10.7.1. cikkhez, a RS meghatarozasa: lasd a 25.4. cikket a
10.7.1. cikk Szabalyzat el6tti doppingvétségekre vald alkalmazasa tekintetében. ]
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10.7.2 a 10.5.3. és a 10.5.4. cikk alkalmazasa a masodik
doppingvétségre.

Ha masodik alkalommal doppingvétséget elkdvetd sportolé vagy
mas személy igazolja, hogy jogosult az eltiltasi id6szak részbeni
felfliggesztésére vagy csokkentésére a 10.5.3. cikk vagy a 10.5.4.
cikk szerint, a meghallgatd testilet el6sz6r meghatarozza az
egyébként alkalmazandd eltiltasi idészakot a 10.7.1. cikkben
szerepl6 tablazat ismertette tartomanyok alapjan, majd ezt
kovetOen alkalmazza az eltiltasi id6szak megfelel6 felfliggesztését
vagy csokkentését. A fennmaradd eltiltasi idészak a 10.5.3. és
10.5.4. cikk szerinti felfiiggesztés vagy csokkentés alkalmazasat
kovetéen legalabb az egyébként alkalmazandd eltiltasi iddszak
egynegyede.

10.7.3 Harmadik doppingvétség.

Harmadik doppingvétség eredménye mindenképpen élethosszig
tartd eltiltasi idOszak, kivéve ha a harmadik vétség teljesiti az
eltiltasi id6észak mell6zésére vagy csokkentésére a 10.4. cikkben
eldirt feltételeket vagy a 2.4. cikk szerinti doppingvétség
(bejelentés elmulasztasa és/vagy elmulasztott ellenérzések). Ezen
esetekben az eltiltasi idoszak nyolc (8) év és élethosszig tartd
tilalom k6z6tt mozog.

10.7.4 Egyes potencialis tobbszoros vétségekre alkalmazanddé
kiegészité szabalyok.

. A 10.7. cikk szerinti szankciok alkalmazasaban egy
doppingvétség csak akkor minésil masodik vétségnek,
ha a doppingellenes szervezet megallapitja, hogy egy
sportolé vagy mas személy a masodik doppingvétséget
azt kovetden kovette el, hogy értesitették a 7. cikk
szerint (Az eredmények kezelése), vagy azt kovetben,
hogy a doppingellenes szervezet ésszer(
erOfeszitéseket tett az els6é doppingvétséggel
kapcsolatos értesitésre; ha a doppingellenes szervezet
ezt nem tudja igazolni, a vétségeket egylttesen
tekintik els6 doppingvétségnek, és a szankcid
kiszabasanak alapja az a doppingvétség lesz, mely a
sllyosabb szankcidval jar; azonban t6bbszoros vétség
el6fordulasa sulyosité kortilmények meghatdrozasat
alapozhatja meg (10.6. cikk).

. Ha az els6 doppingvétségre vonatkozd hatarozatot
kovetben egy doppingellenes szervezet olyan tényeket
allapit meg, melyek a sportolé vagy mas személy altal
az els6 vétségre vonatkozé értesitésnél korabbi
doppingvétségre utalnak, a doppingellenes szervezet
tovabbi szankciot allapit meg azon szankcié alapjan,
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melyet akkor szabhattak volna ki, ha a két vétségrol
egyidejlleg hataroznak. Valamennyi, a korabbi
doppingvétség idején sziletett versenyeredményt
megsemmisitenek a 10.8. cikk szerint. A korabbi, de
kés6bb megadllapitott vétség tekintetében felmeril6
sulyositd korilmények megallapitasa elkerilésének
érdekében (10.6. cikk) a sportoléd vagy mas személy
onként be kell, hogy ismerje a korabbi
doppingvétséget, kelld idoben azon vétségrdl szolo
értesitést kovetéen, mellyel els6é alkalommal vadoltak.
Ugyanez a szabaly alkalmazandé akkor is, amikor a
doppingellenes szervezet olyan tényeket allapit meg,
melyek a masodik doppingvétségrél sz6lé hatarozatot
kovetOen tovabbi korabbi vétségekre utalnak.

[Kommentar a 10.7.4. cikkhez: egy feltételezett helyzetben a sportold
doppingvétséget kévet el 2008. januar 1-jén, amit a doppingellenes szervezet
csak 2008. december 1-jén fedez fel. A sportold id6kézben 2008. marcius 1-jén
tovabbi doppingvétséget kévet el, és errdl a doppingellenes szervezet a sportolot
2008. marcius 30-an értesiti, a meghallgatd testiilet pedig 2008. junius 30-an
ugy hataroz, hogy a sportolé 2008. marcius 1-jén doppingvétséget kévetett el. A
késObb felfedezett, 2008. januar 1-jei vétség megalapozza a sulyositd
kérilményeket, mivel a sportold nem ismerte be énként és idében a vétséget az
utobbi vétségrél szo6l6, 2008. marcius 30-i értesités kézhezvételét kévetben. ]

10.7.5 Tobbsz6ros doppingvétség a nyolc éves iddszakon
belul.

A 10.7. cikk alkalmazasaban minden egyes doppingvétségre
ugyanazon nyolc éven belll kell, hogy sor keriiljon ahhoz, hogy az
tobbsz6rés doppingvétségnek mindsiljon.

10.8 A versenyeredmények érvénytelenitése a mintavételt kdévetben
vagy a doppingvétség elkévetését kévetden.

A pozitiv mintaval érintett versenyeredmények 9. cikk (Egyéni
eredmények automatikus érvénytelenitése) szerinti  automatikus
érvénytelenitése mellett valamennyi egyéb, a pozitiv minta begy(jtésének
napjatél vagy mas doppingvétség elkévetésétél kezdve szerzett
versenyeredményt (akar versenyidbszakon beliili vagy versenyidbszakon
kivili) az ideiglenes felfiiggesztés vagy eltiltasi id6szak megkezdéséig a
tisztességesség eltéré kovetelményeinek hidnydban érvénytelenitenek,
ennek minden kévetkezményével egyltt, ideértve érmek, pontok és dijak
visszavételét is.

10.8.1 A doppingvétség elkOvetésének  megallapitasat
kovetéen a jogosultsag el6feltételeként a sportoldnak el6szor is
minden, e cikk szerint elvett 6sszeget vissza kell fizetnie.

10.8.2 A visszavett pénznyeremény kiosztasa.
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Hacsak a nemzetkdzi szbvetség szabadlyai Ugy nem rendelkeznek,
hogy az elvett pénznyereményt vissza kell adni mas sportoldoknak,
azt el6szor azon beszedési koltségek megtéritésére forditjak,
melyek a doppingellenes szervezetnél felmerlltek a pénznyeremény
visszavételekor megtett szikséges intézkedések soran, majd az
igyben az eredményeket kezel6 doppingellenes szervezet
kiadasainak megtéritésére, és a fennmaradd dsszeget, ha van ilyen,
a nemzetko6zi szovetség szabalyaival 6sszhangban osztjak el.

[Kommentar a 10.8.2. cikkhez: e Szabalyzat egyetlen rendelkezése sem zarja
ki, hogy a tiszta sportoldk vagy mas személyek, akiket doppingvétséget elkévetd
személy [épései hatranyosan érintettek, érvényesitsék egyébként fennalld
jogaikat az emlitett személytél kartérités kévetelésére. ]

10.9 Az eltiltasi id6szak kezdete.

Eltérd alabbi rendelkezés hidnyaban az eltiltasi id0szak a meghallgatast
kovetéen eltiltasrél hozott hatdrozat napjan kezdédik, vagy ha a
meghallgatasrol lemondtak, az eltiltas elfogadasanak, vagy egyéb mddon
torténd kiszabasanak a napjaval kezdédik. Az ideiglenes felfiiggesztés
(akar onként elfogadott, akar kiszabott) teljes id6tartama beszamitasra
kerll a letoltendd eltiltas id6tartamaba.

10.9.1 Nem a sportoléonak vagy mas személynek felrédhaté
késedelem.

Amennyiben jelentds késedelem koOvetkezett be a meghallgatasi
folyamatban vagy a doppingellen6rzés mas szempontjaiban, és ez
nem a sportoldnak vagy mas személynek felréhatd, a szankciot
megallapitd testlilet az eltiltasi id6szak kezdetét egy korabbi
idépontban, a mintavétel idopontjaban vagy a masik doppingvétség
napjaban is meghatarozhatja.

10.9.2 Id6ében torténo beismerés.

Amennyiben a sportolé vagy mas személy (mely mindenesetre egy
sportoldt jelent annak Ujboli versenyzését megel6z6en) azonnal
beismeri a doppingvétséget, miutan azzal a doppingellenes
szervezet szembesiti, az eltiltasi id6szak a mintavételkor vagy a
masik doppingvétség napjan is kezdédhet. E cikk alkalmazasanak
minden egyes esetében azonban a sportolé vagy mas személy az
eltiltasi idoszak legalabb felét letolti azt kévetben, hogy a sportold
vagy mas személy elfogadja szankcié megallapitdsat, a szankciét
megallapitd, a meghallgatast kovetéen hozott hatarozat napjat
vagy a szankcié mas maddon vald kiszabasanak napjat kévetden.

[Kommentar a 10.9.2. cikkhez: ez a cikk nem alkalmazandd, ha az eltiltasi

id6szakot mar csékkentették a 10.5.4. cikk (doppingvétség beismerése egyéb
bizonyiték hianyaban) szerint. ]
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10.9.3 Ha ideiglenes felfliggesztésrél rendelkeznek, és ezt a
sportold betartja, a sportolé szamara az ilyen id6szakot beszamitjak
minden olyan ideiglenes felfliggesztés idOszakaba az eltiltasi
id6szak alatt, melyet jogerdsen kiszabnak.

10.9.4 Ha a sportolé 6nként irdsban elfogadja az ideiglenes
felfiiggesztést az eredmények kezelésére jogosult doppingellenes
szervezet részérdl, és ezt kovetden tartdzkodik a versenyzéstdl, a
sportolé szamara az ilyen id&szakot beszamitjak minden olyan
ideiglenes felfiiggesztés id0szakaba az eltiltasi idOszak alatt, melyet
joger6sen kiszabnak. Az ideiglenes felfiiggesztés sportolé altal
torténd elfogadasanak egy példanyat azonnal tovabbitjak minden
olyan félnek, mely potencialis doppingvétségrol értesilni jogosult a
14.1. cikk szerint.

[Kommentar a 10.9.4. cikk szerint: az ideiglenes felfiiggesztés sportold altal
Onként torténé elfogadasa nem minbsil beismerésnek a sportold részérél, és
semmilyen mdédon sem hasznalhaté fel olyan mddon, hogy a sportolé terhére
hatranyos kévetkeztetéseket vonjanak le.]

10.9.5 Az eltiltasi idOszak tekintetében nem szamitjak be az
ideiglenes felfliggesztés vagy az onkéntes ideiglenes felfiiggesztés
tényleges napja el6tti id6északokat, tekintet nélklil arra, hogy a
sportolé dontott a versenyzés mell6zése mellett vagy hogy csapatat
flggesztették fel.

[Kommentar a 10.9. cikkhez: a 10.9. cikk szévegét feliilvizsgaltak annak
egyértelmiivé tétele érdekében, hogy a nem a sportolénak felrohaté késedelem,
a sportolo idében térténbé beismerése és az ideiglenes felfiiggesztés az egyediili
indokolasa az eltiltasi idészak meghallgatast kbvetben hozott hatarozat napjanal

korabban tértén6 megkezdésének. Ez a médositas kiigazitjia a nem konzisztens
értelmezést és az el6z6 széveg alkalmazasat. |

10.10 Az eltiltasi id6szak alatti statusz.
10.10.1 A részvétel tilalma eltiltas idején.

Eltiltott sportolé vagy mas személy az eltiltasi id6szakban
semmilyen minéségben sem vehet részt Versenyben vagy (az
engedélyezett  doppingellenes oktatasi vagy rehabilitacids
programoktol eltér6) barmely alaird fél, alaird fél tagszervezete,
vagy klub vagy az aldiré fél mas tagszervezete altal engedélyezett
vagy szervezett tevékenységben, illetve profi liga vagy nemzetkdzi
vagy nemzeti szintl rendezvény szervezbje altal engedélyezett
vagy szervezett versenyben.

Az a személy, akit négy évnél hosszabb id6re kerllt eltiltdsra, négy
év letdltését kovetden részt vehet helyi sporteseményeken, kivéve
azt a sportagat, amelyben a doppingvétséget elkdvette, és csak
addig, ameddig a helyi sportesemény nem mindsul olyan szint(inek,
hogy a sportolét kozvetlenlil vagy kozvetve (vagy pontok
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Osszesitése (tjan) orszagos bajnoksagra vagy nemzetkozi
sporteseményre kvalifikalhatna.

Az eltiltasi idOszakat toltd sportolét vagy mas személyt
ellenérizhetik.

[Kommentar a 10.10.1. cikkhez: példaul egy eltiltott sportolé nem vehet részt
olyan edzétaborban, bemutaton vagy gyakorlason, melyet nemzeti szévetsége
vagy az emlitett nemzeti szévetség tagsagaba tartozo klub szervez. Emellett az
eltiltott sportold nem versenyezhet a nem alaird fél profi ligajaban (pl. National
Hockey League, National Basketball Association stb.), a nem alairé fél
nemzetkézi rendezvényszervezbje altal vagy a nem aldiré fél nemzeti szinti
rendezvényszervezbje altal szervezett rendezvényeken a 10.10.2. cikkben
szereplé jogkdbvetkezmények nélkil. Egy sportagban alkalmazott szankcidkat
mas sportagakban is elismernek (lasd: 15.4. cikk Kélcsénés elismerés). ]

10.10.2 Az eltiltas alatti részvétel tilalmanak megsértése.

Ha egy eltiltott sportolé vagy mas személy megsérti a részvételi
tilalmat az eltiltas alatt a 10.10.1. cikk szerint, az ilyen részvétel
érvénytelenitéssel jar, és az eredetileg megallapitott eltiltasi id6szak
Ujrakezdddik a megsértés napjan. Az Uj eltiltasi id6észak a 10.5.2.
cikk szerint mérsékelhet6, ha a sportold6 vagy mas személy
megallapitja, hogy sulyos vétkesség vagy gondatlansag hianya
terheli a részvételi tilalom megsértéséért. Annak megallapitasa,
hogy egy sportolé vagy mas személy megsértette a részvétel
tilalmat, illetve hogy a 10.5.2. cikk szerint csokkentést kell-e
kiszabni, azon doppingellenes szervezet feladata, mely azon
eredményeket kezelte, melyek az eredeti eltiltasi id0szak kiszabasat
eredményezték.

[Kommentar a 10.10.2. cikkhez: ha egy sportold vagy mas személy allitélag
megsértette a részvétel tilalmat az eltiltasi id6szakban, az eltiltasi id6szakban
sziiletett eredmények kezeléséért felelbs doppingellenes szervezet a
doppingvétség tekintetében meghatarozza, hogy a sportold vagy mas személy
megsértette-e a tilalmat, és ha igen, hogy a sportold vagy mas személy
indokolta-e a csbkkentés sziikségességét az Ujrakezdbdé eltiltasi id6szakban a
10.5.2. cikk szerint. A doppingellenes szervezetek altal e cikk szerint hozott
hatarozatok a 13.2. cikk szerint megfellebbezhetdk.

Amennyiben egy sportolot segitbé csapata vagy mas személy lényeges mértéki
segitséget nyujt egy sportoldnak a részvételi tilalom megsértésében eltiltas
idején, az adott sportoldt segité csapata vagy mas személy felett hataskorrel
rendelkezé doppingellenes szervezet megfelel6 szankcidkat szabhat ki sajat
fegyelmi szabalyai értelmében ilyen segitségnyujtas tekintetében. ]

10.10.3 A pénzligyi tamogatds visszatartasa eltiltas idején.
Emellett a meghatarozott anyagok tekintetében csokkentett

szankciéval nem érintett doppingvétségek esetén a 10.5. cikk
szerint az emlitett személy Aaltal kapott sporttal kapcsolatos
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pénzlgyi tamogatas vagy mas sporttal kapcsolatos tamogatas
visszatarthatd az aldiré felek, az aldiré felek tagszervezetei és a
kormanyok részérdl.

10.11 Az ellenérzés helyredllitasa.

Az adott eltiltasi id6észak végén a versenyengedély visszaszerzésének
elofeltételeként a sportolé az ideiglenes felfiiggesztés vagy eltiltas
barmely iddszakdban rendelkezésre all barmely ellenérzésre jogosult
doppingellenes szervezet altal végzett versenyidb6szakon kiviili ellen6rzés
soran, és kérésre aktudlis és pontos informacidokat ad hollétérél. Ha az
eltiltasi idoszakat tolté6 sportold visszavonul a sporttdl, és nem tartozik
tobbé a versenyidbszakon kivili ellenbrzéssel érintett alanyok kozé,
kés6bb pedig vissza kivan térni, a sportold nem jogosult helyreallitasra,
mig nem értesiti az adott doppingellenes szervezeteket, és nem végeznek
rajta versenyid6szakon kiviili ellenbrzést a sportold visszavonuldsanak
napjatol fennmarado eltiltasi id6szakkal megegyez6 id6szakra.

10.12 Pénziigyi szankcidk megallapitasa.

A doppingellenes szervezetek sajat szabalyaik korében rendelkezhetnek
doppingvétségek esetén pénzigyi szankcidkrdl. Azonban pénzlgyi
szankcid nem lehet alapja az eltiltasi id6szak csokkentésének vagy mas, a
Szabalyzat értelmében egyébként alkalmazandd szankciénak.

[Kommentar a 10.12. cikkhez: példaul ha a meghallgatd testilet megallapitja
egy esetben, hogy a Szabalyzat szerint alkalmazandd szankcié és a
doppingellenes szervezet szabdlyai szerinti pénziigyi szankcid egyditt tul sulyos
koévetkezmény, a doppingellenes szervezet pénziigyi szankcidi és nem mas
Szabalyzat szankcioi (pl. eltiltas és eredmények elvesztése) érvényesilnek.]

11. CIKK CSAPATOKAT SUJITO KOVETKEZMENYEK

11.1 Csapatsportok ellenbrzése.

Ha egy sporteseménnyel kapcsolatosan egy csapatsportban tobb mint egy
csapattagot értesitenek doppingvétség gyanujardél a 7. cikk alapjan, akkor
a csapatot a sportesemény vonatkozdsaban a rendezvényért felelOs
dontéshozatali szerv altal végzett célzott vizsgalatnak vetik ala.

11.2 Koévetkezmények csapatsportok esetén.

Ha egy sportesemény alatt egy csapatsportban tébb mint egy csapattag
esetében doppingvétséget fedeznek fel a rendezvény id6szaka alatt, a
rendezvény dontéshozatali szerve megfeleld szankciét allapit meg a
csapatra (pl. pontok elvesztése, kizardas a versenybél vagy a
rendezvénybbl vagy mas szankcidé) a doppingvétséget elkévetd egyéni
sportoldkra kiszabott kévetkezmények mellett.

Nemzetkozi Doppingellenes Szabalyzat 2009 48



11.3 A rendezvények dontéshozatali szerve szigorubb kévetkezményeket
is megallapithat csapatsportok esetén.

A rendezvény dontéshozatali szerve donthet olyan szabalyok
megallapitdsa mellett, melyek csapatsportok esetében a rendezvény
tekintetében a 11.2. cikknél szigorubb kdvetkezményekrdél rendelkeznek.

[Kommentar a 11.3. cikkhez: példaul a Nemzetkozi olimpiai bizottsag olyan
szabalyokat allapithat meg, melyek elbirjak egy csapat kizarasag az olimpiai
jatékokbdl az olimpiai  jatékok idején  bekévetkezé  kisebb  szamu
doppingvétségek miatt.1]

12. CIKK SPORTEGYESULETEK ELLENI SZANKCIOK

A jelen Szabdlyzatban foglaltak nem zarjak ki, hogy barmely alairdé fél vagy a
Szabalyzatot elfogadd kormany, a hatdlya ala tartozd sporttestiiletekkel szemben
a sajat szabalyai szerinti szankcidkat alkalmazza.

[Kommentar a 12. cikkhez: 1a jelen cikk egyértelmlivé teszi, hogy a Szabalyzat
a szervezetek kézott egyébként fennallé fegyelmi jogkéréket semmilyen esetben
sem korlatozza.]

13. CIKK FELLEBBEZESEK

13.1 Megfellebbezhetd hatarozatok.

A Szabalyzat értelmében hozott vagy a szabalyok Szabalyzat szerint
elfogadott hatarozatok megfellebbezheték az alabbi 13.2-13.4. cikk vagy
a Szabédlyzat egyéb rendelkezése értelmében. Az ilyen hatarozatok a
fellebbezés idején hatalyban maradnak a fellebbviteli szerv eltérd
hatarozata hidnyaban. Fellebbezés meginditasat megel6z6en a hatarozat
tekintetében a doppingellenes szervezet Szabalyzataban  elGirt
felllvizsgalati forumokat ki kell meriteni, és ezeknek tiszteletben Kkell
tartaniuk az aldbbi 13.2.2. cikk elveit (a 13.1.1. cikk rendelkezésének
hianyaban).

13.1.1 A WADA nem koteles a bels6 jogorvoslati férumok
kimeritésére.

Amennyiben a WADA fellebbezésre jogosult a 13. cikk szerint és
mas fél nem fellebbezhet a jogerGs hatarozat ellen a doppingellenes
szervezet eljarasanak keretében, a WADA az ilyen hatarozat ellen
kozvetlenll a CAS-nal nyujthat be fellebbezést, anélkil, hogy a
doppingellenes szervezet eljarasa szerinti egyéb fellebbviteli
forumokat kimeriteni lenne koteles.

[Kommentar a 13.1.1. cikkhez: amennyiben egy hatarozatot a doppingellenes
szervezet eljarasanak végsé szakaszat megel6z6en hoznak (példaul elsé
meghallgatast megelbézéen), és egyetlen fél sem kivan fellebbezni az emlitett
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hatarozat ellen a doppingellenes szervezet kévetkez6 eljarasi szintjén (pl. az
iranyitotestiilethez), a WADA a doppingellenes szervezet belsé eljardsanak
tovabbi lépéseit kihagyva kézvetlenil a CAS-hoz fordulhat.]

13.2 Doppingvétségre, kovetkezményekre és ideiglenes felfliggesztésre
vonatkozé dontések elleni fellebbezés.

A doppingvétséget megallapitd, a doppingvétséggel kapcsolatban
kovetkezményeket megallapitd, a doppingvétség hidanyat megallapito, a
doppingvétség folytatdsanak lehetetlenségét eljarasi okokbdl megallapitd
hatarozat (ideértve példaul az elévilést); a 10.10.2. cikk szerinti
hatdrozat (A részvételi tilalom megsértése eltiltas idején), egy adott
doppingvétség és kovetkezményei vonatkozasaban egy doppingellenes
szervezet illetékességének hidnyat megallapité, a doppingellenes
szervezet pozitiv vizsgalati eredmény vagy atipikus eredmény nem
doppingvétségnek valé mindsitését megallapitdé hatarozat, vagy a 7.4. cikk
szerinti vizsgalatot kovet6éen doppingvétséget elvetd hatdrozat; illetve
ideiglenes meghallgatas vagy a 7.5. cikk megsértése eredményeként
ideiglenes felfiiggesztést kilatasba helyezd hatarozat kizardlag e 13.2. cikk
alapjan fellebbezhet6 meg.

13.2.1 Nemzetkézi szintli sportoldt érint6 fellebbezések.

Nemzetkdzi sportesemény keretében zajlé versennyel kapcsolatos,
vagy nemzetkézi szintld sportolét érintd esetek vonatkozasaban
hozott dontések kizarélag a CAS el6tt fellebbezhetéoek meg, a
birésag vonatkozé szabalyai szerint.

[Kommentar a 13.2.1. cikkhez: A CAS déntései véglegesek és jogerbsek, kivéve
a valasztottbirésagi itéletek megsemmisitésére és végrehajtasara vonatkozoé
jogszabalyban meghatarozott fellilvizsgalati eljarasokat. |

13.2.2 Elsd osztalyu sportoldt érintd fellebbezések.

A nemzeti doppingellenes szervezetek altal igazoltnak mindsitett
sportolét érint6 esetekben, amikor a 13.2.1 cikk szerinti
fellebbezésre nincs lehet6ség, a doppingellenes szervezet altal
megallapitott szabalyok szerint egy fliggetlen és partatlan testilet
elott fellebbezhet6 meg a dontés. A fellebbezésre vonatkozdé
szabalyokat az alabbi elvek szerint kell megalkotni:

kotott eljarasi idon beldl megtartott meghallgatas;

tisztességes, partatlan és fliggetlen itélkezo testilet;

. jogi képviselethez valé jogosultsdg a személy sajat
koltségén; és

kotott eljarasi idon belll hozott, irdsos, indokolt itélet..
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[Kommentar a 13.2.2. cikkhez: a doppingellenes szervezet valasztasa szerint az
orszagos szintli sportolé részére a CAS-hoz valé kézvetlen fellebbezési
jogosultsagot is biztosithatja, annak érdekében, hogy a fenti cikknek
megfeleléen jarjon el.]

13.2.3 Fellebbezésre jogosult személyek.

A 13.2.1 cikk szerinti esetekben a CAS-hoz az alabbiak fordulhatnak
jogorvoslatért: (a) a sportoldé vagy mas személy, akinek a
vonatkozdsdban a megfellebbezett dontést hoztdk;, (b) az
alapligyben szerepld masik fél; (c) az illetékes nemzetkozi
szOvetség; (d) a személy lakohelye szerinti orszag vagy azon
orszagok nemzeti doppingellenes szervezete, ahol a személy
allampolgar vagy engedéllyel rendelkezik; (e) a Nemzetkdzi olimpiai
bizottsdg vagy Nemzetkozi paralimpiai bizottsdg, amennyiben az
Ugy kihatassal lehet az Olimpiai, vagy Paralimpiai Jatékokra,
ideértve a olimpiai jatékokon vagy paralimpiai jatékokon vald
részvételi jogosultsagrél sz6l6 hatarozatokat; és (f) a WADA.

A 13.2.2 cikk szerinti esetekben a feleket megilleti a nemzeti szintd
felllvizsgalati szervhez valéo fellebbezés joga a nemzeti
doppingellenes szervezet szabadlyai értelmében, és ez legalabb a
kovetkez6 feleket érinti: (a) a sportolé vagy mas személy, aki a
megfellebbezhetd hatadrozat alanya; (b) a hatarozattal érintett gy
mas résztvevdje; (c) az adott nemzetkoézi szévetség; (d) a személy
lakdhely szerinti orszaganak nemzeti doppingellenes szervezete; és
(e) a WADA. A 13.2.2 cikk szerinti esetekben a WADA-t és a
nemzetkodzi szovetséget megilleti a CAS-hoz vald fellebbezés joga
az orszagos szintl felllvizsgalati testilet dontése vonatkozasaban.
Fellebbezést benyujtd felek jogosultak a CAS-tdl segitséget kérni
annak érdekében, hogy beszerezzenek minden fontos informaciét
azon doppingellenes szervezettol, melynek hatarozata
megfellebbezhetd, és a CAS dontése esetén informaciét adnak.

A fellebbezés vagy a WADA beavatkozdsanak hatdrideje a
kovetkez6knél késObbi:

(a) Huszonegy (21) nap eltelte azt az utolsé napot
kovetéen, hogy az Uigy egyéb részes felei fellebbezést
nyujthatnak be, vagy

(b) Huszonegy (21) nap azt kovetbéen, hogy a WADA
kézhez veszi a hatarozattal kapcsolatos teljes fajlt.

A Szabalyzat egyéb rendelkezéseinek sérelme nélkll ideiglenes

felfiiggesztés ellen csak az a sportold vagy mas személy
fellebbezhet, akire az ideiglenes felfliggesztés kiszabtak.
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13.3 Hatdrozat kotott eljarasi idon belll torténd meghozatalanak a
doppingellenes szervezet altal toérténd elmulasztasa.

Amennyiben egy doppingellenes szervezet egy adott esetben elmulaszt
hatarozatot hozni annak tekintetében, hogy egy doppingvétséget
elkdvettek-e a WADA altal megallapitott ésszer(i hataridon belill, a WADA
kozvetlenil a CAS-hoz fellebbezhet, ugyanugy, mintha a doppingellenes
szervezet olyan hatdrozatot hozott volna, hogy nem tortént
doppingvétség. Ha a CAS meghallgatd testilete Ugy hataroz, hogy
doppingvétséget kovettek el, és a WADA ésszer(ien jart el, amikor
kozvetlenll a CAS-hoz fellebbezett, a WADA fellebbezési eljarasi koltségeit
és Ugyvédi munkakoltségeit a WADA szamara a doppingellenes szervezet
megtériti.

[Kommentar a 13.3. cikkhez: az egyes doppingvétségek vizsgalatara és az
eredmények kezelésére vonatkozd eljaras eltéré koérilményei miatt nem
allapithaté6 meg hatarozott idétartam a doppingellenes szervezet szamara
hatarozat meghozatalara, miel6tt a WADA beavatkozhatna kézvetlenil a CAS-
hoz fellebbezve. Ilyen intézkedés meghozatalat megelb6zéen azonban a WADA
konzultal a doppingellenes szervezettel, és az utébbi szamara lehetbséget
biztosit annak indokoldasara, hogy miért nem hozott hatarozatot. E cikk
rendelkezései nem sértik a nemzetkézi szbvetség jogat olyan szabalyok
megallapitasara, melyek szerint ezek hataskérrel rendelkeznek olyan (gyekben,
ahol az eredmények kezelésében egy nemzeti szévetség indokolatlanul késett. ]

13.4 Gydgyaszati céll mentesség engedélyezésére vagy elutasitasara
vonatkozd dontés elleni fellebbezés.

Gyodgyaszati céli mentesség engedélyezését vagy elutasitasat
megvaltoztatd WADA dontést a sportolé és a megvaltoztatott dontést hozo
doppingellenes szervezet kizardlag a CAS el6tt fellebbezheti meg. A
WADA-n kivul mas doppingellenes szervezet altal hozott gydgyaszati célu
mentesség elutasitdsat kimond6é dontést, amelyet a WADA nem
valtoztatott meg, a CAS el6tt a nemzetkézi szintli sportold, és a 13.2.2.
cikk szerinti orszagos felllvizsgdlati testlilet el6tt mas sportold
megfellebbezheti. Ha az orszagos felllvizsgalati testlilet a gydgyaszati
céll mentesség elutasitasat kimondd dontést megvaltoztatja, dontését a
CAS el6tt a WADA medfellebbezheti.

Amennyiben egy doppingellenes szervezet nem intézkedik ésszer(i id6n
belil a megfeleléen benyujtott gydgyaszati felhasznalasra vonatkozd
mentesség iranti kérelemrdl, a doppingellenes szervezet &ltal torténd
hatarozathozatal elmulasztdsa az e cikk szerinti fellebbezési jogok
tekintetében elutasitasnak tekinthetd.

13.5 A Szabédlyzat harmadik része szerinti  kdvetkezmények
alkalmazasardl rendelkez6 dontés elleni fellebbezés.

A 23.4.5. cikk szerint a WADA megfelelési jelentése elmulasztasanak

tekintetében vagy a Szabalyzat harmadik része (Szerepek és feladatok)
szerinti  kovetkezmények alkalmazdsanak tekintetében a WADA
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jelentésével érintett szervezet, illetve olyan szervezet, melyre a
Szabalyzat harmadik része szerint kévetkezményeket szabtak ki, kizardlag
a CAS el6tt, a birésag vonatkozd szabalyai szerint jogosult fellebbezéssel
élni.

13.6 Laboratériumi akkreditacié felfliggesztésére vagy visszavonasara
vonatkozd dontés elleni fellebbezés.

Ha a WADA ugy dont, hogy felfiiggeszti vagy visszavonja egy laboratorium
WADA akkreditaciéjat, a dontés ellen csak az érintett laboratérium, és
kizarélag a CAS-hoz nyujthat be fellebbezést.

[Kommentar a 13. cikkhez: 1a Szabalyzat célja a doppingellenes (gyek
tisztességes és atlathatd belsbé eljarasok utjan térténé végleges megoldasa. A
doppingellenes szervezetek doppingellenes déntéseinek atlathatdsagat a 14. cikk
biztositja. Meghatarozott személyek és szervezetek részére, beleértve a WADA-t
is, biztositott a fellebbezési jog ilyen jellegl déntések ellen. Kihangsulyozando,
hogy a 13. cikk szerint fellebbezési joggal rendelkez6 személyek és szervezetek
kére nem terjed ki azokra a sportolokra és szévetségeikre, amelyeknek el6nye
szarmazhat mas versenyzé diszkvalifikacidéjabdl. ]

14. CIKK TITOKTARTAS ES JELENTESTETEL

A dopping elleni klizdelem eredményeinek koordinaldasanak, a nyilvanos
atlathatosagnak és elszamoltathatésagnak és a doppingellenes szabalyok
megsértésével vadolt egyének maganélethez f(iz6d6 jogai tiszteletben
tartasanak elvei a kdvetkezok:

14.1 A pozitiv vizsgalati eredményekkel, atipikus eredményekkel és
doppingellenes szabdlyok egyéb potencidlis megsértésével kapcsolatos
tajékoztatas.

14.1.1 A sportoldk és mas személyek értesitése.

Azon sportolékat, akik mintdja esetében a 7.1. vagy a 7.3. cikk
szerint el6zetes felllvizsgdlatot kovetéen pozitiv vizsgalati
eredményt kapnak vagy azon sportoldkat vagy mas személyeket,
akikr6l megallapitjdk, hogy megsértették a doppingellenes
szabalyokat a 7.4. cikk szerint el6zetes felllvizsgalatot kdvetden, az
eredmények kezeléséért felelds doppingellenes szervezet a 7. cikk
(Az eredmények kezelése) rendelkezései szerint értesiti.

14.1.2 A nemzeti doppingellenes szervezetek, nemzetkdzi
szbvetségek és a WADA értesitése.

Az emlitett doppingellenes szervezet emellett értesiti a sportold

nemzeti doppingellenes szervezetét, a nemzetkozi szbvetséget és a
WADA-t, legkés6bb a 7.1-7.4. cikkben leirt eljaras lezarasaig.
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14.1.3 Az értesités tartalma.

Az értesitésben a kovetkezbk szerepelnek: a sportold neve,
orszaga, sportaga és azon bellli szakosoddsa, a sportold
versenyszintje, annak kozlése, hogy a tesztre versenyidbszakon
beliil vagy versenyidbszakon kiviil kerllt sor, a mintavétel napja és
a laboratérium altal bejelentett analitikai eredmény.

14.1.4 Helyzetjelentések.

Az emlitett személyek és doppingellenes szervezetek rendszeresen
tajékoztatast kapnak a 7. cikk (Az eredmények kezelése), a 8. cikk
(Az elfogulatlan meghallgatdashoz valé jog) vagy a 13. cikk
(Fellebbezések) szerint lefolytatott fellilvizsgdlat vagy eljaras
helyzetérdl és megallapitdsarol, és indokoldssal ellatott, azonnali
irdsbeli magyarazatot vagy hatarozatot kell, hogy kapjanak az lgy
kimenetelérdl.

14.1.5 Titoktartas.

A kézhez vevl szervezetek nem tesznek kdzzé ilyen informacidkat
az ezek ismeretére felhatalmazott személyektdl (ideértve az adott
nemzeti olimpiai bizottsédg, nemzeti szOvetség, és csapatsport
esetén a csapat személyzetét) eltéré személyek szamara, hacsak az
eredmények kezeléséért felelds doppingellenes szervezet ezt
nyilvanosan kdzzé nem teszi vagy az alabbi 14.2. cikk szerint el
nem mulasztja a nyilvanos kozzétételt.

[Kommentar a 14.1.5. cikkhez: minden egyes doppingellenes szervezet sajat
doppingellenes szabalyok kézétt rendelkezik a bizalmas informacidk védelmére
és a bizalmas informacioknak a doppingellenes szervezet alkalmazottja vagy
megbizottja altal térténd, nem helyénvald kézzétételének kivizsgalasara és
szankcionalasara vonatkozo eljarasokrol.1]

14.2 Nyilvanossagra hozatal.

14.2.1 Azon sportolok vagy mas személyek
személyazonossagat, akikrél egy doppingellenes szervezet
megallapitja, hogy megsértettek egy doppingellenes szabalyt, csak
azt kovetéen valik az eredmények kezeléséért felelGs
doppingellenes szervezet altal nyilvanosan kézzétehetévé, hogy a
7.2., 7.3. vagy 7.4. cikkel 6sszhangban az atlétat vagy mas
személyt, lletve a 14.1.2. cikkel 0&sszhangban az adott
doppingellenes szervezetet el6zetesen értesitették .

14.2.2 Egy meghallgatason a 8. cikk alapjan a doppingellenes
szabdly megsértését megallapitdé hatdrozat meghozatalat vagy az
adott meghallgatas aldli mentességet vagy a doppingellenes
szabadly megsértésének megallapitasaval szembeni kifogas
elmulasztasat legkésdbb hiasz (20) nappal kévetéen az eredmények
kezeléséért felelds doppingellenes szervezet nyilvanos jelentést tesz
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kozzé a doppingellenes vizsgalatrol, ideértve a sportagat, a
megsértett doppingellenes szabdlyt, a sportolé vagy mas
szabalysért6 személy nevét, az érintett tiltott anyagot vagy tiltott
mddszert a megallapitott kbvetkezményeket. Az emlitett
doppingellenes szervezet emellett hdsz (20) napon belill nyilvanos
jelentést tesz kbzzé a doppingvétség (gyében benyujtott
fellebbezés elbiradlasarél. A doppingellenes szervezet tovabba a
kozzétételre elGirt hataridon belll valamennyi meghallgatassal és
fellebbezéssel kapcsolatos hatarozatot megkild a WADA részére.

14.2.3 Minden olyan esetben, amikor meghallgatast vagy
fellebbezést kovetéen megallapitjdk, hogy a sportolé vagy mas
személy nem sértett meg doppingellenes szabalyt, a hatdrozatot
csak a hatarozattal érintett sportolé vagy mas személy
beleegyezésével tehetik kozzé. Az eredmények kezeléséért felelGs
doppingellenes szervezet minden ésszerl erOfeszitéssel torekszik
ilyen beleegyezés megszerzésére, és amennyiben ez sikerrel jar,
nyilvanosan, teljes egészében vagy a sportold vagy mas személy
jovahagyasanak megfeleléen szerkesztett formaban kozzéteszi a
hatarozatot.

14.2.4 Az 14.2. cikk alkalmazasaban a kdzzétételre legalabb
az eldirt informacidnak a doppingellenes szervezet weboldalan vald
elhelyezése és ott legalabb egy (1) évig valdé megjelenitése atjan
kell, hogy sor keruljon.

14.2.5 Doppingellenes szervezet vagy a WADA altal
akkreditalt laboratérium vagy ezek tisztvisel6je nyilvanosan nem
kommentalhatja fiiggében |évdé (gy tényelemeit (szemben az
eljaras és a tudomanyterillet altalanos ismertetésével), kivéve ha
erre a sportold, mas személy vagy ezek képvisel6je altal tett
nyilvanos észrevételekre adott valaszként kertl sor.

14.3 A sportold hollétére vonatkozé informaciok.

A ellenérzésre vonatkoz6 nemzetkézi kévetelmény tovabbi elGirdsai szerint
azon sportoldk, akiket nemzetkdzi szovetségik vagy a nemzeti
doppingellenes szervezet felvett a vizsgadlati csoportok kozé, pontos,
aktuadlis informaciét kell, hogy adjanak hollétlikrél. A nemzetkozi
szbvetségek és a nemzeti doppingellenes szervezetek Osszehangoljak a
sportoldok azonositdsat és a hollétre vonatkozd aktudlis informaciok
Osszegylijtését, és ezeket eljuttatjdk a WADA-hoz. Ez az informacié adott
esetben az ADAMS révén elérhetd mas olyan doppingellenes szervezetek
szamara is, melyek a 15. cikk szerint a sportolé ellenérzésére jogosultak.
Ez az informacié mindenkor szigorlan bizalmasan kezelendd, kizardlag
ellenérzés tervezése, koordinalasa vagy lebonyolitasa céljabdl hasznalhaté
fel, és amennyiben mar az emlitett célok érdekében nincs ra szlikség,
meg kell semmisiteni.
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14.4 Statisztikai jelentéstétel.

A doppingellenes szervezetek legaldbb évente nyilvanosan kozzéteszik a
doppingellenérzési tevékenységeikre vonatkozd altalanos statisztikai
jelentést, melynek egy példanyat eljuttatjdk a WADA-hoz. A
doppingellenes szervezetek emellett jelentéseket is kozzétehetnek,
melyekben az egyes ellenérzott sportoldk neve és minden egyes
ellenbrzés datuma szerepel.

14.5 Dopping-ellenbrzési tadjékoztatasi elszamoldohaz.

A WADA kozponti elszamoldhazként tevékenykedik az olyan nemzetkézi
szintli sportolok és els6 osztalyu sportoldk doppingellenbrzés ellenbrzési
adatai és eredményei tekintetében, akik szerepelnek nemzeti
doppingellenes szervezetiik vizsgalati csoportjai ko6zott. Az 6sszehangolt
ellenérzési megoszlasi tervezés és a ellenérzés kilonféle doppingellenes
szervezetek altal torténd sziikségtelen megkettozése elkerlilésének
érdekében minden egyes doppingellenes szervezet jelentést tesz a WADA
elszamoldéhaz felé minden versenyid6szakon beliili és versenyidbszakon
kivili tesztr6l, melyet az emlitett sportoldkon végez, az emlitett tesztek
lefolytatdsat a lehet6 leghamarabb koévetéen. Ezt az informaciot
hozzaférhetové teszik a sportold, a sportold nemzeti szbvetsége, a
nemzeti olimpiai bizottsag vagy a nemzeti paralimpiai bizottsag, a
nemzeti doppingellenes szervezet, a nemzetkdzi szbvetség és a
Nemzetkdzi olimpiai bizottsag vagy a Nemzetkézi paralimpiai bizottsag
szamara.

A WADA annak érdekében, hogy elszamoldhazként tevékenykedhessen a
doppingellen6rzés ellen6rzési adataik tekintetében, adatbazis-kezel6
eszkozt fejlesztett ki ADAMS néven, mely megfelel a vonatkozdé
adatvédelmi elveknek. A WADA kilénésen olyan moddon alakitotta ki az
ADAMS-et, hogy az 6sszhangban alljon a WADA-ra az ADAMS-et hasznalé
mas szervezetekre vonatkoz6 adatvédelmi statuszokkal és normakkal. Egy
atlétara, sportolét segité csapatra a doppingellenes tevékenységek mas
résztvevdire vonatkozd, személyes adatokat a WADA ©6rzi, a kanadai
adatvédelmi hatdsagok felligyelete mellett, szigoru titoktartast alkalmazva
és 0Osszhangban a maganélet védelmére vonatkozd nemzetkézi
kovetelménnyel. A WADA legaldabb évente statisztikai jelentéseket tesz
ko6zzé az altala kapott informaciok 6sszefoglalasarél, mindenkor biztositva,
hogy a sportolok maganéletét teljes mértékben tiszteletben tartjak,
emellett pedig a nemzeti és regionalis adatvédelmi hatdésagokkal vald
megbeszélések céljabdl biztositva a rendelkezésre allast.

14.6 Adatvédelem.

A doppingellenes szervezetek a Szabadlyzat szerinti kotelezettségeik
teljesitésekor személyes informacidkat gyUljthetnek, tarolhatnak,
dolgozhatnak fel vagy tehetnek kozzé sportoldok és harmadik személyek
vonatkozasaban. Az egyes doppingellenes szervezetek biztositjak, hogy ez
megfelel az alkalmazandé adatvédelmi és a maganélet védelmére
vonatkozé  jogszabdlyokkal az emlitett informacid kezelésének
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tekintetében, tovabba a WADA altal a maganélet védelmével
kapcsolatosan annak biztositdsa érdekében elfogadandd nemzetkézi
kévetelménynek, hogy a sportoldk és a nem sportoldk teljes mértékben
tdjékoztatast kapjanak és sziikség esetén beleegyezzenek személyes
adataik kezelésébe a Szabdlyzat értelmében folytatott doppingellenes
tevékenységek 6sszefiiggésében.

15. CIKK A DOPPINGELLENORZESSEL KAPCSOLATOS
FELADATOK EGYERTELMUSITESE

[Kommentar a 15. cikkhez: Az eredményesség érdekében a doppingellenes
térekvésekbe sok doppingellenes szervezetet be kell vonni, melyek mind
nemzetkézi, mind nemzeti szinten erételjes programokat alkalmaznak. Egy
csoport feladatainak a masik fél kizardlagos hataskére érdekében térténd
korlatozasa helyett a Szabalyzat kezeli az egymast atfedb felel6sségek miatti
potencidlis problémakat, elész6r az atfogé harmonizalas joval magasabb
szintjének megalkotasaval, masodszor pedig egyes teriileteken
precedensszabalyok és egylttmikddés megteremtésével.]

15.1 Ellenérzés rendezvényeken

A mintak doppingellenbrzés céljabdl torténé begyljtésére nemzetkdzi
rendezvények és nemzeti rendezvények alkalmaval egyarant sor keril és
sor kell, hogy keriljon. Azonban eltéré aldbbi rendelkezés hianyaban a
rendezvény idGszaka alatt a ellenérzés kezdeményezése és lebonyolitasa
egyetlen szervezet feladata. A nemzetkézi rendezvényeken a
doppingellen6rzés mintak begylijtését a rendezvény dontéshozatali
szervének tekintend6 nemzetkozi szervezet kezdeményezi és bonyolitja
(pl. @ Nemzetkdzi olimpiai bizottsdg az olimpiai jatékok esetében, a
nemzetkodzi szovetség a vildgbajnoksag esetében és a Panamerikai
Sportszervezet a Panamerikai Jatékok esetében). A nemzeti
rendezvényeken a doppingellen6rzés mintak begy(jtését az adott orszag
kijelolt nemzeti doppingellenes szervezete kezdeményezi és bonyolitja.

15.1.1 Amennyiben egy olyan doppingellenes szervezet,
melynek nem feladata egy rendezvényen a ellenérzés
kezdeményezése és lebonyolitdsa, ennek ellenére tovabbi
ellenérzést kivan végezni a rendezvényen részt vevO sportoldkon a
rendezvény id6szaka alatt, a doppingellenes szervezet el6szor a
rendezvény dontéshozatali szervéhez fordul, hogy engedélyt kapjon
kiegészité ellenbrzés lefolytatasara és koordinaldsara. Amennyiben
a doppingellenes szervezet nem elégedett a rendezvény
dontéshozatali szervének valaszaval, a doppingellenes szervezet
kérheti a WADA engedélyét kiegészitd ellenbrzés elvégzésére és az
ilyen kiegészitd ellenbrzés koordinaldsanak meghatarozasara. A
WADA ilyen kiegészitd ellenbrzéssel kapcsolatos jovahagyasa a
rendezvény dontéshozatali szervével folytatott konzultacidhoz és
ennek tajékoztatasdhoz kotott.

Nemzetkozi Doppingellenes Szabalyzat 2009 57



[Kommentar a 15.1.1. cikkhez: egy nemzeti doppingellenes szervezetnek
nemzetkézi rendezvényen ellenbrzés kezdeményezésére és lefolytatasara valo
jovahagyasat megelbzéen a WADA konzultal a rendezvény doéntéshozatali
szervének mindésil6 nemzetkézi szervezettel. A nemzetkbzi szOvetség
nemzetkézi rendezvényen ellenbrzés kezdeményezésére és lefolytatasara valo
jovahagyasat megel6z6en a WADA konzultal a rendezvény helye szerinti orszag
nemzeti doppingellenes szervezetével. A ,ellenbrzést kezdeményezé és
lebonyolité” doppingellenes szervezet sajat déntése szerint megallapodhat mas
szervezetekkel arrdl, hogy ezekre atruhazza a felelbsséget a mintavétel vagy a

doppingellenérzési folyamat mas aspektusai tekintetében. ]
15.2 Versenyidbszakon kiviili ellenérzés

Versenyidbszakon kiviili ellen6rzés kezdeményezhetd és lebonyolithato
nemzetkdzi és nemzeti szervezetek altal egyarant. Versenyidb6szakon
kivili ellenbérzést kezdeményezhet és bonyolithat: (a) a WADA; (b) a
Nemzetkdzi olimpiai bizottsdg vagy a Nemzetkézi paralimpiai bizottsag az
olimpiai jatékokkal vagy paralimpiai jatékokkal 6sszefiiggésben; (c) a
sportold nemzetkozi szdvetsége; vagy (d) barmely mas doppingellenes
szervezet, mely jogosult a sportolé tekintetében ellenbrzést folytatni az
5.1. cikkben (A ellen6rzés megoszlasanak tervezése) elGirtak szerint. A
versenyidbGszakon kiviili ellenbrzést az ADAMS révén hangoljak 6ssze, ha
ez ésszerlien lehetséges, a kombindlt ellenbrzési erbfeszitések
eredményességének maximalizaldsa és az egyes sportolok sziikségtelendl
megismételt ellenbrzésének elkeriilése érdekében.

[Kommentar a 15.2. cikkhez: ellenbrzés lebonyolitasara tovabbi felhatalmazast
biztosithatnak az alairé felek és a kormanyok kézott Iétrejott két- vagy
tébboldalt megallapodasok. ]

15.3 Az eredmények kezelése, meghallgatasok és szankcidk.

Az alabbi 15.3.1. cikk eltér6 rendelkezésének hidnyaban az eredmények
kezelése és a meghallgatasok a mintavételt kezdeményezd és bonyolitd
doppingellenes szervezet (vagy pedig ha nincs mintavétel, a vétséget
megallapitd szervezet) felel6sségi korébe tartoznak és ezekre ez utdbbi
eljarasi szabalyai irdnyadék. Amennyiben az emlitett doppingellenes
szervezet nem jogosult az eredmények kezelésére, az eredmények
kezelésére az adott nemzetkozi szbvetség jogosult. Tekintet nélkil arra,
hogy melyik szervezet kezeli az eredményeket vagy tartja a
meghallgatasokat, a 7. és a 8. cikkben megallapitott elveket tiszteletben
kell tartani, és az els6 rész bevezetésében megallapitott és Iényeges
valtoztatas nélkil alkalmazandd szabalyokat be kell tartani.

[Kommentar a 15.3. cikkhez: egyes esetekben a mintavételt kezdeményezb és
bonyolité doppingellenes szervezet eljarasi szabalyai rendelkezhetnek arrdl,
hogy az eredmények kezelése mas szervezet (pl. a sportold nemzeti szévetsége)
feladata legyen. Ilyen esetben a doppingellenes szervezet feladata annak
megerositése, hogy a masik szervezet szabalyai d&sszhangban vannak a
Szabalyzattal.

Nemzetkozi Doppingellenes Szabalyzat 2009 58



A sportold vagy mas személy nemzetkézi szévetsége a végsé menedékes
hatésdg az eredmények kezelése tekintetében annak elkeriilése érdekében,
hogy egyetlen doppingellenes szervezet se legyen jogosult az eredményeket
kezelni. Természetesen egy nemzetkézi szévetség szabadon rendelkezhet arrdl
sajat doppingellenes szabalyaiban, hogy a sportold vagy mas személy nemzeti
szbvetsége kezelje az eredményeket.]

15.3.1 Az eredmények kezelése és a doppingellenes
szabalynak egy nemzeti doppingellenes szervezet altal készitett
teszt alapjan igazolt vagy a nemzeti doppingellenes szervezet altal
megallapitott, olyan sportold altal elkdvetett megsértése
tekintetében tartott meghallgatdsok lebonyolitdsa, aki az adott
orszagnak nem allampolgara, lakosa, illetve az orszag
sportszervezetének engedélyével nem rendelkezik és ennek nem
tagja, az adott nemzetkozi szbvetség szabdlyai alapjan keril
elbirdlasra. A Nemzetkozi olimpiai bizottsag, a Nemzetkozi
paralimpiai bizottsdg vagy a jelentés rendezvényeket tarto
szervezet altal szervezett teszt eredményeinek kezelése és a
meghallgatasok lebonyolitdsa az adott nemzetk6zi szovetség
feladata a rendezvénnyel kapcsolatos érvénytelenitésen tulmend
szankcidk, illetve a rendezvény eredményei tekintetében.

[Kommentar a 15.3.1. cikkhez: nincs abszolut szabdly az eredmények
kezelésére és meghallgatasok lebonyolitasara, amennyiben egy nemzeti
doppingellenes szervezet olyan kulféldi allampolgarsagu atlétat ellenériz, aki
felett nincs hataskére, azon tulmenbéen, hogy a sportoldé a nemzeti
doppingellenes szervezet székhelye szerinti orszagban tartdézkodik. E cikk
értelmében a nemzetkézi szévetség feladata annak meghatarozasa sajat
szabalyai értelmében, hogy példaul az igy kezelését a sportold nemzeti
doppingellenes szervezetére bizzak, az a mintat begyljté doppingellenes
szervezet hataskére legyen vagy azt atvegye a nemzetkézi szévetség. |

15.4 Kolcsonos elismerés.

15.4.1 A 13. cikkben eldirt fellebbezési jogra tekintettel a
barmely alairé fél altal végzett ellenérzést, az ezek altal adott
gyogyaszati felhaszndldsi mentességeket és az ezek altal folytatott
meghallgatds eredményeit vagy ezek joger6s hatarozatait,
amennyiben ezek a Szabalyzattal 6sszhangban vannak és az adott
alairé fél hataskorét nem Iépik tul, valamennyi mas alairé fél
tiszteletben tartja és elismeri.

[Kommentar a 15.4.1. cikkhez: korabban némi zavarok voltak e cikknek a
gyogyaszati felhasznalasi mentességekre tekintettel torténé értelmezését
illetben. Egy nemzetkézi szovetség szabalyai vagy egy nemzetkdzi szévetséggel
kotott megallapodas az eltéré rendelkezéseinek hianyaban a nemzeti
doppingellenes szervezetek nem ,jogosultak” gydgyaszati felhasznalasi
mentességeket adni nemzetkdzi szintli sportoloknak. ]

15.4.2 Az alaird felek elismerik a Szabalyzatot el nem fogadd
egyéb szervezetek hasonld intézkedéseit, amennyiben az emlitett
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szervezetek  szabalyai egyebekben O0sszeegyeztetheték a
Szabalyzattal.

[Kommentar a 15.4.2. cikkhez: amennyiben egy, a Szabalyzatot el nem fogadod
testiilet hatarozata bizonyos szempontbdl Osszeegyeztetheté a Szabalyzattal,
mas szempontbdl nem, az alairé felek megkisérlik a hatarozatnak a Szabalyzat
elveivel ésszhangban térténé alkalmazasat. Példaul ha a Szabalyzattal
6sszhangban 1évé eljarasban egy nem alairé fél megallapitja, hogy egy sportold
megsértett egy doppingellenes szabalyt, mivel testében tiltott anyag volt jelen,
azonban az eltiltasi id6szak révidebb az e Szabalyzatban elbirt idbszaknal,
valamennyi alairé fél elismeri a doppingellenes szabaly megsértésének
megallapitasat, és a sportold nemzeti doppingellenes szervezete meghallgatast
tart a 8. cikkel 6sszhangban annak meghatarozasa érdekében, hogy a
Szabalyzatban elbirt hosszabb eltiltasi id6szakot alkalmazzak-e.]

16. CIKK VERSENYSPORTOKBAN I:IASZNI:\LT ALLATOK
DOPPINGELLENORZESE

16.1 Valamennyi olyan sportagban, melyben a verseny soran allatokat
hasznalnak, az emlitett sportdg nemzetkozi szdvetsége doppingellenes
szabalyokat allapit meg és hajt végre az adott sportagban hasznalt allatok
tekintetében. A doppingellenes szabalyok része a tiltott anyagok, a
megfeleld6 ellenérzési eljarasok listaja, tovabba a mintaelemzésre
jovahagyott laboratériumok listdja.

16.2 A sportagakban hasznalt allatokkal kapcsolatban doppingellenes
szabaly megsértésének megallapitasara, az eredmények kezelésére, a
tisztességes meghallgatasokra, a koévetkezményekre, tovabba a
fellebbezésekre tekintettel emlitett sportdg nemzetkozi szovetsége a
Szabalyzat 1., 2., 3., 9., 10., 11., 13. és 17. cikkével altalaban
dsszhangban lévd szabalyokat allapit meg és hajt végre.

17. CIKK KORLATOZASOK

Nem indithatd eljaras sportoléd vagy mas személy ellen az e Szabalyzatban
foglalt doppingvétség miatt a megallapitott vétség datumatdl szamitott nyolc (8)
év elteltével.
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MASODIK RESZ

OKTATAS ES KUTATAS

18. CIKK OKTATAS

18.1 Alapelv és alapveto cél.

A doppingmentes sporttal kapcsolatos tajékoztatasi és oktatasi programok
alapvetd célja a sportszellem doppingveszéllyel szembeni meglrzése a
Szabalyzat bevezetGjében leirtak szerint. Az ilyen programok alapvet6
célja a megel6zés. A cél az, hogy megakadalyozzdk tiltott anyagok és
tiltott modszerek sportoldok altal torténd szandékos vagy nem szandékos
hasznalatat.

Valamennyi alairé fél, lehetdségein és felel6sségi korén bellll, egymassal
egylttmUkodve tajékoztatasi és oktatadsi programokat tervez, hajt végre,
értékel és kdvet nyomon a doppingmentes sport terén.

18.2 Programok és tevékenységek.

E programok a sportoldk és mas személyek szamara naprakész és pontos
informacidval kell, hogy szolgaljanak legalabb a kévetkez6 kérdésekben:

e A tilto listan szerepld anyagok és mddszerek

» Doppingellenes szabaly megsértése

» A dopping kévetkezményei, ideértve a szankcidkat és az egészséglgyi
és tarsadalmi kovetkezményeket

* Doppingellenérzési eljarasok

» A sportoldk és a sportoldt segité csapata jogai és felel6ssége

» Terapias felhasznaldsi mentességek

« A taplalékkiegészitOk kockazatainak kezelése

» A dopping sportszellemet karosité hatasa

A programoknak eld kell mozditaniuk a sportszellemet egy olyan
kérnyezet megteremtése érdekében, mely er0sen 06sztonzi a
doppingmentes sportot, és mely kedvezbéen és hosszu tavon befolyasolja a
sportoldk és mas személyek dontéseit.

E programoknak a cimzettjei a fiatalok, fejlédési szintjiknek megfelelden,
az iskolaban és a sportklubokban, tovabba a szlildk, a feln6tt sportoldk, a
sportigyi tisztvisel6s, az edz6k, az orvosi személyzet és a média. (A
média egyitt kell, hogy mikddjon az informacid tédmogatasaban és
terjesztésében.)
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A sportoldét segitd csapatnak oktatast és tanacsadast kell biztositania a
sportoldk szamara a Szabalyzat értelmében elfogadott doppingellenes
stratégidk és szabalyok tekintetében.

Valamennyi alaird félnek el6 kell mozditania és tdamogatnia kell a sportoldk
€s a sportoldt segité csapata aktiv részvételét az oktatasi programokban a
doppingmentes sport érdekében.

[Kommentar a 18.2. cikkhez: a doppingellenes tajékoztatasi és oktatasi
programok nem korlatozddhatnak a nemzeti vagy nemzetkézi szintli sportoldkra,
hanem valamennyi személyre vonatkozniuk kell, ideértve a Szabalyzatot
elfogadd valamely alairé fél, kormany vagy mas sportszervezet feliigyelete alatt
sportold fiatalokat is. (Lasd a sportolo fogalommeghatarozasat.) E programok a
sportoldt seqgitd csapatra is vonatkoznak.

Ezek az elvek ésszhangban vannak az UNESCO-egyezménnyel az oktatas és a
képzés tekintetében. ]

18.3 Professzionalis magatartasi kodexek.

Valamennyi alairé fél egylttm(kodik egymassal és a kormanyokkal a
hataskorrel rendelkezd professzionalis szovetségek és intézmények arra
torténé Osztonzése érdekében, hogy ezek megfelel6 magatartasi
kédexeket, bevalt gyakorlatot és etikai normakat, tovabba a Szabalyzattal
o0sszhangban 1évd szankcidkat allapitsanak meg és hajtsanak végre a
sport terén a dopping elleni kiizdelem tekintetében.

18.4 Koordinacio és egyuttmikodés.

A WADA kozponti elszamoldohazként mikodik a WADA vagy a
doppingellenes szervezetek altal kialakitott tdjékoztatasi és oktatasi
forrasok és/vagy programok tekintetében.

Valamennyi alairé fél egyittmikodik egymassal és a kormanyokkal annak
érdekében, hogy 0sszehangoljak erofeszitéseiket a doppingellenes
tdjékoztatds és oktatds terén, a tapasztalat megosztdsa és e
programoknak a sport terén a dopping megakadalyozdsa tekintetében
valé eredményessége céljabdl.

19. CIKK KUTATAS

19.1 A doppingellenes kutatas célkit(izése és céljai.

A doppingellenes kutatds hozzajarul a doppingellenérzés keretében
hatékony programok kialakitdsdahoz és végrehajtdsdhoz, tovabba a
doppingmentes sporttal kapcsolatos tdjékoztatashoz és oktatashoz.

Valamennyi alairé fél, egymassal és a kormanyokkal egylttmikddve
Oszténzi és elémozditja az ilyen kutatast, és minden ésszer( intézkedést
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megtesz annak biztositasara, hogy a kutatds eredményeit a Szabalyzat
elveivel 6sszhangban Iév6 célok eld6mozditasara hasznaljak fel.

19.2 A kutatas tipusai.

A doppingellenes kutatasnak része lehet példaul a szocioldgiai,
viselkedéstudomanyi, jogi és etikai kutatds, az orvosi, analitikai és
fizioldgids vizsgalatok mellett. A tudomanyosan megalapozott és a
Szabalyzat elveivel 6sszhangban |évd, tovabba az alanyok méltdésagat
tiszteletben tartd fizioldgiai és  pszicholdgiai  tréningprogramok
kialakitdsara és értékelésére iranyuld vizsgalatokat, illetve a tudomanyos
fejlédés soran létrehozott anyagokkal vagy modszerekkel kapcsolatos
vizsgalatokat el kell végezni.

19.3 A kutatas koordindlasa és az eredmények megosztasa.

Osztdénzik a doppingellenes kutatds WADA Gtjan térténd koordindlasat. A
szellemi  tulajdonjogokra  tekintettel a  doppingellenes  kutatds
eredményeinek egy példanyat el kell juttatni a WADA szamara, adott
esetben pedig meg kell osztani az alairé felekkel, a sportolékkal és mas
személyekkel.

19.4 Kutatasi gyakorlatok.

A doppingellenes kutatasnak meg kell felelnie a nemzetkdzileg elismert
etikai gyakorlatnak.

19.5 Tiltott anyagok és tiltott mddszerek kutatasi célu felhasznalasa.

A kutatasi er6feszitések soran tiltott anyagok vagy tiltott mddszerek nem
alkalmazhaték sportoldkon.

19.6 Az eredmények visszaélésszerl felhasznalasa.
Megfeleld dvintézkedéseket kell tenni annak megakadalyozasa érdekében,

hogy a doppingellenes kutatas eredményeit visszaélésszerl(ien hasznaljak
fel, és dopping céljara alkalmazzak.
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HARMADIK RESZ

SZEREPEK ES FELADATOK

[Kommentar: az alaird felek és sportolok vagy mas személyek felel6sségével a
Szabalyzat kiilénféle cikkei foglalkoznak, és az e részben felsorolt felel6sségek
az emlitetteket kiegészitb elbirasok.]

Valamennyi aldiré fél a partnerség és egylttmikodés szellemében cselekszik a
sport terén a dopping elleni klizdelem sikerének biztositdsa és a Szabdlyzat
betartasa érdekében.

20. CIKK AZ ALATRO FELEK TOVABBI SZEREPE ES
FELELOSSEGE

20.1 A Nemzetkozi olimpiai bizottsdg szerepe és felel0ssége.

20.1.1 Doppingellenes stratégiak és szabalyok elfogadasa az
olimpiai jatékok tekintetében a Szabalyzattal 6sszhangban.

20.1.2 A Nemzetkozi olimpiai bizottsag altal torténd elismerés
feltételeként annak eldirdsa, hogy a paralimpiai mozgalomhoz
tartoz6 nemzeti paralimpiai  bizottsagok megdfeleljenek a
Szabalyzatnak.

20.1.3 Az olimpiai finanszirozas egy részének vagy egészének
visszatartdsa a Szabalyzatnak valé megfelelést elmulasztd
sportszervezetek tekintetében.

20.1.4 Megfelel6 lépések megtétele Szabalyzatnak  vald
megfelelés hidanyatdl valod visszatartasra a 23.5. cikk szerint.

20.1.5 A fliggetlen megfigyel6i program engedélyezése és
eldmozditasa.

20.1.6 Valamennyi, az olimpiai jatékokon sportoloként vagy a
sportoldt segité csapata edz0, tréner, menedzser, csapatszemélyzet,
tisztviseld, orvosi vagy paramedikalis személyzet gyanant részt
vevd minden egyes tagja szamara a doppingellenes szabalyok
elfogaddsanak elbirdsa a Szabalyzattal 6sszhangban az emlitett
részvétel eléfeltételeként.

20.1.7 A doppingellenes szabalyok sajat hataskoére ala tartozo
valamennyi potencidlis megsértésének szigoru kivizsgalasa,
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ideértve annak kivizsgalasat, hogy a sportoldt segitdé csapata vagy
mas személyek érintettek-e az egyes doppingligyekben.

20.1.8 Az olimpiai jatékok megrendezési joga iranti kérelemnek
csak orszagok részér6l torténdé elfogaddsa, melyek kormanya
ratifikdlta, elfogadta, jovahagyta az UNESCO-egyezményt vagy
ahhoz csatlakozott, illetve hogy a nemzeti olimpiai bizottsag, a
nemzeti paralimpiai bizottsdg és a nemzeti doppingellenes
szervezet megfeleljen a Szabalyzatnak.

20.1.9 A doppingellenes oktatas eldmozditasa.

20.1.10 Egyuttm(ikédés a fontos nemzeti szervezetekkel és
Ugynokségekkel és doppingellenes szervezetekkel.

20.2 A Nemzetkozi paralimpiai bizottsag szerepe és felel6ssége.

20.2.1 Doppingellenes stratégiak és szabalyok elfogaddsa a
paralimpiai jatékok tekintetében a Szabalyzattal 6sszhangban.

20.2.2 A Nemzetkdzi paralimpiai bizottsag altal torténd elismerés
feltételeként annak eldirdsa, hogy a paralimpiai mozgalomhoz
tartoz6 nemzeti paralimpiai  bizottsdgok  megfeleljenek a
Szabalyzatnak.

20.2.3 A paralimpiai finanszirozas egy részének vagy egészének
visszatartdsa a Szabdlyzatnak vald megfelelést elmulaszto
sportszervezetek tekintetében.

20.2.4 Megfelel6 lépések megtétele Szabalyzatnak  vald
megfelelés hianyatdl vald visszatartasra a 23.5. cikk szerint.

20.2.5 A fiuggetlen megfigyelbi program engedélyezése és
elémozditasa.

20.2.6 Valamennyi, a paralimpiai jatékokon sportoldként vagy a
sportoldt segité csapata edz0, tréner, menedzser, csapatszemélyzet,
tisztviseld, orvosi vagy paramedikalis személyzet gyanant részt
vev0 minden egyes tagja szamdra a doppingellenes szabalyok
elfogadasanak elbirdsa a Szabalyzattal 6sszhangban az emlitett
részvétel elofeltételeként.

20.2.7 A doppingellenes szabalyok sajat hataskoére ald tartozo
valamennyi potenciadlis megsértésének szigoru kivizsgalasa,
ideértve annak kivizsgaldsat, hogy a sportoldét segité csapata vagy
mas személyek érintettek-e az egyes doppingligyekben.

20.2.8 A doppingellenes oktatas elémozditasa.

20.2.9 Egylttmdkdédés a fontos nemzeti szervezetekkel és
Ugynokségekkel és doppingellenes szervezetekkel.
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20.3 A nemzetkdzi szovetségek szerepe és felel6ssége.

20.3.1 A Szabéalyzattal o6sszhangban |évé doppingellenes
stratégidk és szabalyok elfogadasa és végrehajtasa.

20.3.2 A tagsag feltételeként annak eldirdsa, hogy a nemzeti
szOvetségek doppingellenes stratégiai és szabalyai megfeleljenek a
Szabalyzat alkalmazandd rendelkezéseinek.

20.3.3 Valamennyi, egy versenyen vagy a nemzeti szévetség vagy
tagszervezetei altal engedélyezett vagy szervezett tevékenységen
sportoldként vagy a sportoldt segité csapata edz0, tréner,
menedzser, csapatszemélyzet, tisztviseld, orvosi vagy paramedikalis
személyzet gyanant részt vevé minden egyes tagja szamara a
doppingellenes szabalyok elfogaddsanak eldirdsa a Szabalyzattal
0sszhangban az emlitett részvétel el6feltételeként.

20.3.4 A nemzeti szOvetségben rendes tagsaggal nem rendelkezo,
ott vizsgalati csoportoknak mindsilé sportoldk szamara annak
el6irdsa, hogy alljanak rendelkezésre mintavételre, illetve
biztositsanak pontos és naprakész informacidkat hollétiikre
vonatkozéan az olimpiai jatékokat és a paralimpiai jatékokat
megel6z6en a nemzetk6zi szovetség vagy adott esetben a jelentds
rendezvényeket tartd szervezet altal megallapitott jogosultsagi
feltételekkel 6sszhangban.

[Kommentar a 20.3.4. cikkhez: ideértendbk példaul a profi ligak atlétai. ]

20.3.5 Egyes nemzeti szOvetségi kotelezése olyan szabalyok
megallapitasara, melyek valamennyi, egy versenyen vagy a nemzeti
szOvetség vagy tagszervezetei altal engedélyezett vagy szervezett
tevékenységen sportoldoként vagy a sportolot segitdé csapata edzo,
tréner, menedzser, csapatszemélyzet, tisztviseld, orvosi vagy
paramedikalis személyzet gyanant részt vevdé minden egyes tagja
szamara eldirjdk a doppingellenes szabalyok elfogadasat a
Szabalyzattal 6sszhangban az emlitett részvétel el6feltételeként.

20.3.6 Megfelel6 lépések megtétele  Szabdlyzatnak  vald
megfelelés hianyatdél valod visszatartasra a 23.5. cikk szerint.

20.3.7 A nemzetkézi rendezvényeken fiiggetlen megfigyelbi
program engedélyezése és el6mozditasa.

20.3.8 A finanszirozas egy részének vagy egészének visszatartasa
a Szabalyzatnak vald megfelelést elmulaszté tag vagy nemzeti
tagszovetség tekintetében.

20.3.9 A doppingellenes szabalyok sajat hataskore ala tartozo
valamennyi potencidlis megsértésének szigoru kivizsgalasa,
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ideértve annak kivizsgalasat, hogy a sportoldt segitdé csapata vagy
mas személyek érintettek-e az egyes doppingligyekben.

20.3.10 2010. januar 1-jét kovetéen minden lehetséges
erOfeszités megtétele annak érdekében, hogy a vilagbajnoksagok
rendezési jogat csak olyan orszagok kaphassak, amelyek kormanya
ratifikalta, elfogadta, jovahagyta az UNESCO-egyezményt vagy
ahhoz csatlakozott, illetve hogy a nemzeti olimpiai bizottsdag, a
nemzeti paralimpiai bizottsag €és a nemzeti doppingellenes
szervezet megfeleljen a Szabalyzatnak.

20.3.11 A doppingellenes oktatas elémozditasa.

20.3.12 Egyluttmikdédés a fontos nemzeti szervezetekkel és
Ugynokségekkel és doppingellenes szervezetekkel.

20.4 A nemzeti olimpiai bizottsagok és nemzeti paralimpiai bizottsagok
szerepe és felel6ssége.

20.4.1 Annak biztositdsa, hogy doppingellenes stratégidik és
szabalyaik 6sszhangban vannak a Szabalyzattal.

20.4.2 A tagsag vagy az elismerés feltételeként annak elGirasa,
hogy a nemzeti szovetségek doppingellenes stratégidi és szabalyai
megfeleljenek a Szabalyzat alkalmazando rendelkezéseinek.

20.4.3 A nemzeti szbvetségben rendes tagsaggal nem
rendelkezd, nemzeti vizsgadlati csoportoknak mindsild sportolok
szamara annak eldirdsa, hogy alljanak rendelkezésre mintavételre,
illetve biztositsanak pontos és naprakész informacidkat hollétiikre
vonatkozéan az olimpiai jatékokat és a paralimpiai jatékokat
megel6z6en az év soran az olimpiai jatékokon és a paralimpiai
jatékokon valé részvétel feltételeként.

20.4.4 Egyuttm(ikbédés a nemzeti doppingellenes szervezetekkel.

20.4.5 Egyes nemzeti szovetségi kotelezése olyan szabalyok
megallapitasara, melyek valamennyi, egy versenyen vagy a nemzeti
szOvetség vagy tagszervezetei altal engedélyezett vagy szervezett
tevékenységen edz0, tréner, menedzser, csapatszemélyzet,
tisztviseld, orvosi vagy paramedikalis személyzet gyanant részt
vevl sportoldt segitd csapata minden egyes tagja szamara elGirjak
a doppingellenes szabdlyok elfogaddsat a  Szabalyzattal
o0sszhangban az emlitett részvétel el6feltételeként.

20.4.6 A finanszirozds egy részének vagy egészének

visszatartasa az eltiltas idGszaka alatt a doppingellenes szabalyokat
megsértd sportolé vagy sportoldt segitd csapata tekintetében.

Nemzetkozi Doppingellenes Szabalyzat 2009 67



20.4.7 A finanszirozds egy részének vagy egészének
visszatartdsa a Szabalyzatnak vald megfelelést elmulaszté tag vagy
elismert nemzeti szévetség tekintetében.

20.4.8 A doppingellenes szabalyok sajat hataskore ala tartozo
valamennyi potencidlis megsértésének szigord kivizsgalasa,
ideértve annak kivizsgalasat, hogy a sportoldt segité csapata vagy
mas személyek érintettek-e az egyes doppingligyekben.

20.4.9 A doppingellenes oktatads eldmozditasa.

20.4.10 Egyluttmikoédés a fontos nemzeti szervezetekkel és
Ugynokségekkel és doppingellenes szervezetekkel.

20.5 A nemzeti doppingellenes szervezetek szerepe és felel0ssége.

20.5.1 Doppingellenes szabalyok és stratégiak elfogadasa és
végrehajtasa a Szabalyzattal 6sszhangban.

20.5.2 Egyluttmdkoédés a fontos nemzeti szervezetekkel és
Ugynokségekkel és doppingellenes szervezetekkel.

20.5.3 Kolcsonos ellenérzés 6sztonzése a nemzeti doppingellenes
szervezetek kozott.

20.5.4 Doppingellenes kutatas folytatasa.

20.5.5 Finanszirozas esetén a finanszirozas egy részének vagy
egészének visszatartdsa az eltiltds id6szaka alatt a doppingellenes
szabdlyokat megsérté sportold vagy sportolét segité csapata
tekintetében.

20.5.6 A doppingellenes szabalyok sajat hataskdre ala tartozo
valamennyi potencidlis megsértésének szigoru kivizsgalasa,
ideértve annak kivizsgaldsat, hogy a sportoldét segité csapata vagy
mas személyek érintettek-e az egyes doppingligyekben.

20.5.7 A doppingellenes oktatads eldmozditasa.

20.6 A nagyobb sportesemények szervezbinek szerepe és feleléssége.
20.6.1 Doppingellenes stratégiak és szabalyok elfogadasa és
végrehajtdsa rendezvényeik  tekintetében a  Szabalyzattal
dsszhangban.

20.6.2 Megfelel6 lépések megtétele Szabalyzatnak  vald
megfelelés hianyatdél valod visszatartasra a 23.5. cikk szerint.

20.6.3 A fuggetlen megfigyelbi program engedélyezése és
elémozditasa.
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20.6.4 Valamennyi sportoléd és a rendezvényen edz06, tréner,
menedzser, csapatszemélyzet, tisztviseld, orvosi vagy paramedikalis
személyzet gyanant részt vevl sportolét segité csapata minden
egyes tagja szamara a doppingellenes szabalyok elfogaddsanak
elbirdsa a Szabalyzattal oOsszhangban az emlitett részvétel
el6feltételeként.

20.6.5 A doppingellenes szabalyok sajat hataskore ala tartozo
valamennyi potencialis megsértésének szigoru kivizsgalasa,
ideértve annak kivizsgaldsat, hogy a sportoldét segité csapata vagy
mas személyek érintettek-e az egyes doppingligyekben.

20.6.6  2010. januar 1-jét kovetéen minden lehetséges |épés
megtétele annak érdekében, hogy a rendezvények jogat csak olyan
orszagok kaphassak meg, melyek kormanya ratifikalta, elfogadta,
jovahagyta az UNESCO-egyezményt vagy ahhoz csatlakozott, és a
nemzeti olimpiai bizottsag, a nemzeti paralimpiai bizottsag és a
nemzeti doppingellenes szervezet megfelel a Szabalyzatnak.

20.6.7 A doppingellenes oktatas elémozditasa.

20.6.8 Egyluttmikdédés a fontos nemzeti szervezetekkel és
Ugynokségekkel és doppingellenes szervezetekkel.

20.7 A WADA szerepe és felel6ssége.

20.7.1 A Szabalyzatnak megfeleld stratégidk és eljarasok
elfogadasa és végrehajtasa.

20.7.2 Az aladiré felek Szabalyzatnak valdé megfelelésének
nyomon kovetése.

20.7.3 A Szabalyzat végrehajtasara alkalmazandd nemzetkézi
kévetelmények jévahagyasa.

20.7.4 Laboratériumok akkreditaldsa és Ujboli akkreditalasa
mintak elemzésének végrehajtasdara vagy masok mintaelemzés
folytatasara valdé jévahagyasa.

20.7.5 A bevalt gyakorlat modelljeinek kialakitdsa és
jovahagyasa.

20.7.6 A doppingellenes kutatds tamogatasa, lefolytatdsa,
megbizasa, finanszirozasa és koordinalasa, illetve a doppingellenes
oktatds el6mozditasa.

20.7.7 Eredményes figgetlen megfigyelbéi program
megtervezése és lefolytatasa.

20.7.8 A doppingellenbrzések elvégzése mas doppingellenes
szervezetek engedélye alapjan, illetve egylttm(ikodés a fontos
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nemzeti és nemzetkdzi szervezetekkel és szervekkel, ideértve
tobbek kozott a kihallgatasok és vizsgalatok elémozditasat.

21. CIKK ATLETAK ES MAS SZEMELYEK TOVABBI
SZEREPE ES FELELOSSEGE

21.1 A sportoldk szerepe és felelGssége.

21.1.1 Minden, e Szabalyzat szerint elfogadott, alkalmazandd
doppingellenes stratégia és szabadly ismerete és az ezeknek vald
megfelelés.

21.1.2 A mintavétel soran rendelkezésre allas.

21.1.3  Felel6sségvallalas a dopping elleni klizdelem keretében az
altaluk fogyasztott és hasznalt anyagok tekintetében.

21.1.4 Az orvosi személyzet tajékoztatasa a tiltott anyagok és
tiltott modszerek hasznalatanak tilalmardl, tovabba feleldsség
annak biztositasat illetéen, hogy a kapott orvosi kezelés nem sérti a
Szabalyzat szerint elfogadott doppingellenes stratégidkat és
szabalyokat.

21.2 A sportolét segité csapata szerepe és felel6ssége.

21.2.1 Minden, e Szabalyzat szerint elfogadott, és rajuk vagy az
altaluk tamogatott sportoldkra alkalmazandd doppingellenes
stratégia és szabaly ismerete és az ezeknek valé megfelelés.

21.2.2 Egylttmikodés a sportoldk ellenbrzési programjaval.

21.2.3 A sportolok altal elfogadott értékekre és ezek
magatartdsara gyakorolt befolydsuk felhaszndlasa a doppingellenes
hozzaallas elémozditasa érdekében.

22. CIKK KORMANYOK RESZVETELE

A Szabalyzat egyes kormanyok altal torténd elfogadasat a sport teriletén a
dopping elleni kizdelemrdl szo6ld, 2003. marcius 3-i koppenhagai nyilatkozat
aldirdsaval és az UNESCO-egyezmény  ratifikalasaval, elfogadasaval,
jovahagyasaval vagy ahhoz vald csatlakozassal tanusitjak. A kovetkezd cikkek
allapitjak meg az alairé felek elvarasait.

22.1 Az egyes kormanyok megteszik az UNESCO-egyezménynek valo
megfeleléshez sziikséges valamennyi lépést és intézkedést.

22.2 Az egyes kormanyok 6sztonzik valamennyi allami szolgalatukat vagy
szerviiket a doppingellenes szervezetekkel val6 informacié megosztasra a
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dopping elleni klizdelemben valé felhasznalas céljara, amennyiben ezt
torvény nem tiltja.

22.3 Minden egyes kormany tiszteletben tartja a doppinggal kapcsolatos
vitak eldnyben részesitett megoldasa gyanant a valasztott birdsagi
eljarast.

22.4 A kormanyok dopping elleni klizdelemben valdé egyéb részvételét
o0sszhangba kell hozni a Szabalyzattal.

22.5 A kormanyoknak e cikk elGirdsait 2010. januar 1-jéig kell
teljesitenilk.

22.6 Amennyiben egy kormany elmulasztja az UNESCO-egyezmény
2010. januar 1-jéig torténd ratifikalasat, elfogadasat, jéovahagyasat vagy
az ahhoz valdé csatlakozast, illetve az UNESCO-egyezménynek ezt
kovetéen vald megfelelést, elveszitheti jogosultsdgat a rendezvények
megtartdsara vald jelentkezésre a 20.1.8. cikk (Nemzetkézi olimpiai
bizottsag), a 20.3.10. cikk (Nemzetkodzi szovetség), és a 20.6.6. cikk
(nagyobb sportesemények szervezlOi) szerint, illetve ez tovabbi
kovetkezményekkel is jarhat, példaul: a WADA-n bellli tisztségek és
poziciok elvesztése; egy orszagban nemzetkézi rendezvény megtartasara
valé jeloltség jogosultsaganak hidanya vagy meg nem engedhetdsége;
nemzetkézi rendezvények torlése; szimbolikus kovetkezmények és mas
kovetkezmények az Olimpiai Charta értelmében.

[Kommentar a 22. cikkhez: a legtébb 1kormany nem lehet részes fele a
Szabalyzathoz hasonlé maganjogi nem kormanyzati okmanyoknak, illetve ilyen
tekintetben nem vallalhat kételezettséget. Ebbbl az okbdl a kormanyokat nem a
Szabalyzat alairasara kérik, hanem a Koppenhagai Nyilatkozat alairasara,
tovabba az UNESCO-egyezmény ratifikalasara, elfogadasara, jovahagyasara
vagy az ahhoz valé csatlakozasra. Bar az elfogadasi mechanizmusok
eltérhetnek, a dopping elleni kiizdelemre a Szabalyzatban emlitett 6sszehangolt
és harmonizalt program utjan tett eréfeszités nagymértékben a sportmozgalom
és a kormanyok ké6z6s erbfeszitése. ]
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NEGYEDIK RESZ

ELFOGADAS, MEGFELELES, MODOSITAS ES ERTELMEZES

23. CIKK ELFOGADAS, MEGFELELES ES MODOSITAS

23.1 A Szabalyzat elfogadasa.

23.1.1 A Szabalyzatot a kovetkez6 szervezetek
fogadjak el alairé felekként: a WADA, a Nemzetko6zi olimpiai
bizottsdg, nemzetkozi szévetségek, a Nemzetkozi paralimpiai
bizottsag, nemzeti olimpiai bizottsagok, nemzeti paralimpiai
bizottsagok, nagyobb sportesemények szervezbi és nemzeti
doppingellenes  szervezetek. Ezek a szervezetek a
Szabalyzatot elfogadasi nyilatkozat aldirdsaval fogadjak el
sajat irdnyitotestilleteik jévahagyasat kovetben.

[Kommentar a 23.1.1. cikkhez: minden egyes elfogadd aladird fél kilbén-kilén
alairja a kb6z06s elfogadasi nyilatkozat formanyomtatvanyanak egy-egy
megegyezb példanyat, és azt eljuttatia a WADA-hoz. Az elfogadas aktusat az
egyes szervezetek sajat okmanyaikkal engedélyezik. Példaul egy nemzetkozi
szévetség kongresszusa, a WADA pedig Alapitvanyi Tanacsa utjan. ]

23.1.2 Egyéb, nem egy aldiréd fél ellenérzése alatt allo
sportszervezetek a WADA felhivdsara szintén elfogadhatjak a
Szabalyzatot.

[Kommentar a 23.1.2. cikkhez: a jelenleg nem kormany vagy nemzetkézi
szbvetség hataskére ala tartozo szakmai ligakat Oszténzik a Szabalyzat
elfogadasara. ]

23.1.3 A WADA kozzéteszi az elfogadasok
jegyzékét.

23.2 A Szabalyzat végrehajtasa.

23.2.1 Az aldiré felek stratégiak, alapokmany,
szabalyok vagy szabalyozasok utjan hajtjak végre a
Szabalyzat alkalmazandd rendelkezéseit, sajat felelGsségi
kérakon beldl.

23.2.2 Az alairé feleknek a kovetkezd cikkeket (és az azokhoz
flzott megjegyzéseket) a doppingellenes szervezet doppingellenes
tevékenységének alkalmazasi kore  tekintetében Ilényeges
valtoztatas nélkil kell végrehajtaniuk (nem Iényeges valtoztatasok
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a szOvegezésben megengedhetbk a szervezet nevére, a sportagra,
a szekciészamokra stb. vald hivatkozas esetében):

1. cikk (A dopping meghatarozasa)

2. cikk (A doppingellenes szabalyok megsértése)

3. cikk (A dopping bizonyitéka)

4.2.2. cikk (Meghatarozott anyagok)

4.3.3. cikk (A tilté lista WADA altal torténé meghatarozasa)
7.6. cikk (A sporttdl vald visszavonulas)

9. cikk (Egyéni eredmények automatikus érvénytelenitése)
10. cikk (Egyéni szankcidk)

11. cikk (Csapatokat érint6 kévetkezmények)

13. cikk (Fellebbezések) a 13.2.2 és 13.5. cikkek kivételével
15.4. cikk (K6lcsdnos elismerés)

17. cikk (Korlatozasok)

24. cikk (A Szabalyzat értelmezése)

1. figgelék - Fogalommeghatarozasok

A alairé fél nem egészitheti ki szabalyait az e cikkben felsorolt
cikkek hatalyat modosité rendelkezésekkel.

[Kommentar a 23.2.2. cikkhez: e Szabalyzat egyetlen rendelkezése sem zarja
ki, hogy egy doppingellenes szervezet sajat egyedi fegyelmi szabalyokat
fogadjon el és hajtson végre a sportoldt segité csapata doppinggal kapcsolatos
olyan magatartasa tekintetében, mely énmagaban nem mindsil doppingellenes
szabaly megsértésének a Szabalyzat értelmében. Példaul a nemzeti vagy
nemzetkézi szbvetség elutasithatja egy edzé engedélyének megujitasat,
amennyiben tébb, az edz6 felligyelete alatt allo sportold is megsértette a
doppingellenes szabalyokat. ]

23.2.3 A Szabalyzat végrehajtasa soran az alairé
feleket 0sztoénzik a WADA 3altal ajanlott bevalt gyakorlat
modelljeinek felhasznalasara.

23.3 A Szabalyzatnak vald megfelelés.

23.3.1 Az alairé felek csak a Szabalyzatnak a
23.1 és 23.2. cikkel 6sszhangban torténd elfogadasat és
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végrehajtasat kovetben tekinthet6k gy, hogy annak
megfelelnek. Az elfogadds visszavonasat koévetéen nem
tekinthetOk Ugy, hogy a Szabalyzatnak megfelelnek.

23.4 A Szabdalyzattal és UNESCO-egyezménnyel valé megfelelés hidnya.

23.4.1 A Szabalyzatnak valé megfelelést a WADA
koveti nyomon vagy a nyomon kovetés a WADA mas
rendelkezései szerint térténik. Az UNESCO-egyezményben
megallapitott kotelezettségeknek vald megfelelést a felek
konferenciaja altal meghatarozott médon kovetik nyomon,
a részes allamokkal és a WADA-val valé konzultaciot
kovetben. A WADA tanacsot ad a kormanyoknak a
Szabalyzat alaird felek &altal torténd végrehajtasarol, és
tanacsot ad az alairé feleknek az UNESCO-egyezmény
kormanyok altal torténd ratifikalasardl, elfogadasardl,
jovahagyasardl vagy az ahhoz vald csatlakozasrol.

23.4.2 A nyomon kovetés elémozditasa
érdekében minden egyes alaird fél minden masodik évben
jelentést tesz a WADA felé a Szabdlyzatnak vald
megfelelésrdl, és indokolja a megfelelés hianyat.

23.4.3 Amennyiben egy alairé fél nem képes
megadni a WADA altal kért megfelelésre vonatkozo
informacidokat a 23.4.2. cikk alkalmazasaban, illetve az
alaird fél elmulasztja a WADA tajékoztatasat a Szabalyzat
mas cikkeinek rendelkezései szerint, ez a Szabalyzatnak
valé megfelelés hidanyanak tekinthetd.

23.4.4 A  WADA valamennyi megfeleléssel
kapcsolatos jelentését a WADA Alapitvanyi Tanacsa
jovahagyja. A WADA parbeszédet folytat az aldird féllel
annak megallapitasa el6tt, hogy az alaird fél elmulasztja a
megfelelést. Barmely olyan WADA-jelentést, mely szerint
az alaird fél elmulasztja a megfelelést, jova kell hagynia a
WADA Alapitvanyi Tanacsanak egy azt kovetben tartott
Ulésen, hogy az aldird fél lehet6séget kapott irasbeli
észrevételeinek a  Alapitvanyi  Tanacshoz  torténd
benyujtdsara. A WADA Alapitvanyi Tanacsanak azon
kovetkeztetése ellen, hogy az aldird fél elmulasztja a
megfelelést, a 13.5. cikk szerint fellebbezni lehet.

23.4.5 A WADA jelentést tesz a megfelel6ségrél
a Nemzetkozi olimpiai bizottsag, a Nemzetkozi paralimpiai
bizottsdg, a nemzetkdzi szbvetségek és a nagyobb
sportesemények szervezbi felé. Ezeket a jelentéseket
nyilvdnossagra hozzak.

23.4.6 A WADA megvizsgalja a megfelelés
hidnyanak magyarazatait és kilonleges helyzetekben
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ajanlhatjdk a Nemzetkdzi olimpiai bizottsdg és a
Nemzetkozi paralimpiai  bizottsdg, a nemzetkozi
szbvetségek és a nagyobb sportesemények szervezli
szamara a megfelelés hidnya tekintetében az ideiglenes
mentesilést.

[Kommentar a 23.4.6. cikkhez: a WADA elismeri, hogy az alairé felek
és kormanyok kérében jelentds kiilbnbségek vannak a doppingellenes
tapasztalatot, forrasokat és a doppingellenes tevékenységek jogi
kontextusat illetben. Egy szervezet megfeleléségét vizsgalva a WADA
figyelembe veszi ezeket a kiilbnbségeket

23.5 A Szabalyzatnak valé6 medfelelés alairé fél altal torténd
elmulasztasanak tovabbi kdvetkezményei.

A Szabalyzatnak vald megfelelés alairéd fél altal torténd
elmulasztasanak tovabbi kdvetkezményei is lehetnek a 20.1.8.
cikkben (Nemzetk6zi olimpiai bizottsdg), a 20.3.10 cikkben
(Nemzetkozi szovetségek) és a 20.6.6. cikkben (Fontosabb
rendezvények szervezbi) a rendezvények megrendezésére vald
jogosultsag hidanya mellett, példaul: a WADA-n bellli tisztségek
és pozicidk elvesztése; egy orszagban nemzetkézi rendezvény
megtartdsara vald jeloltség jogosultsaganak hidnya vagy meg
nem engedhet6sége; nemzetkézi rendezvények torlése;
szimbolikus kovetkezmények és mas kovetkezmények az
Olimpiai Charta értelmében.

Az emlitett kovetkezmények ellen a CAS-nal fellebbezhet az
alaird fél a 13.5. cikk szerint

23.6 A Szabalyzat médositasa.

23.6.1 A WADA felelés a Szabalyzat alakulasanak
felligyeletéért és fejlesztéséért. A sportoldkat és
valamennyi aldiré felet és kormanyt felkérnek a
folyamatban valé részvételre.

23.6.2 A WADA kezdeményezi a Szabalyzat
javasolt mddositasait, és biztositja a konzultacios
folyamatot annak érdekében, hogy a sportoloktdl, alaird
felektol és kormanyoktodl ajanlasokat kapjon és ilyenekre
valaszoljon, tovabba hogy eldmozditsa az ezek altal
végzett felllvizsgdlatot és visszajelzéseket a javasolt
maodositasok tekintetében.

23.6.3 A Szabalyzat modositasait megfeleld
konzultaciot kovetden a WADA Alapitvanyi Tanacsanak
kétharmados tobbségével hagyjak jova, ideértve mind az
allami szektor és az olimpiai mozgalom szavazatot leado
tagjainak tobbségét. A mddositasok eltérd rendelkezés
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hidnyaban a jovahagyast harom (3) hdnappal kdvetben
|épnek hatéalyba.

23.6.4 Az alairé felek a 2009. évi Szabalyzat
alkalmazdsara vonatkozé szabalyaikat 2009. januar 1-jén
vagy az el6tt mddosithatjak, 2009. januar 1-jei hatallyal.
Az alairé felek végrehajtjdk a Szabalyzat késbbbi
modositasait, azoknak WADA Alapitvanyi Tanacsa altal
torténd jovahagyasat kdvetd egy éven belll.

23.7 A Szabalyzat elfogaddsanak visszavonasa.

Az alaird felek visszavonhatjdk a Szabdlyzat elfogadasat, a visszavonasi
szandékuknak a WADA-val hat hénappal el6zetesen torténd irasbeli
kozlése mellett.

24. CIKK A SZABALYZAT ERTELMEZESE

24.1 A Szabaélyzat hivatalos szovegét a WADA gondozza, és ezt angol és
francia nyelven teszik k6zzé. Az angol és a francia nyelv( valtozat kozotti
eltérés esetén az angol nyelvl szoveg iranyado.

24.2 A Szabalyzat kulénféle rendelkezéseit kisér6 megjegyzések a
Szabalyzat értelmezéséhez hasznalhatok.

24.3 A Szabalyzat fuggetlen, autondém szévegként értelmezendd, és nem
az alairé felek vagy kormanyok hatalyos jogara vagy jogszabalyaira
tekintettel.

24.4 A Szabalyzat egyes részei és cikkei tekintetében hasznalt cimek
csak a tajékozodast szolgaljak, és nem tekintend6k a Szabdlyzat |ényegi
részének, tovabba semmilyen moddon sem befolydsoljak az adott
rendelkezések szovegét.

24.5 A Szabalyzat nem alkalmazhatd visszamendleges hatallyal olyan
Ugyekre, melyek a Szabalyzat alaird fél altal torténd elfogadasakor és a
szabalyok utdbbi altal valé végrehajtasakor fliggében vannak. Azonban a
doppingellenes szabalyok Szabdlyzat hatalyba lépése el6tti megsértése
tovabbra is ,els6 vétség”’-nek vagy ,masodik megsértés"-nek tekintendd a
10. cikk értelmében a Szabdlyzat hatdlyba |épését kovetd vétségeknél.

24.6 A nemzetko6zi doppingellenes program és a Szabalyzat célja, hatalya
és felépitése és az I. FUGGELEK: FOGALOMMEGHATAROZASOK cim(
részek a Szabalyzat szerves részeinek tekintendok.

25. CIKK ATMENETI RENDELKEZESEK

25.1 A 2009. évi Szabalyzat altalanos alkalmazasa
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A 2009. évi Szabalyzat 2009. januar 1-jével (a tovabbiakban: ,a hatalyba
|épés napja”) Iép teljes korlien hatalyba.

25.2 Nincs visszamendleges hataly a lex mitior elvének alkalmazdasa
nélkal

A hatdlyba lépés napjan doppingvétség miatt folyamatban Iévl eljaras és
doppingellenes szabdly olyan megsértése miatt a hatalyba |épés napjat
kovetOen inditott eljards, mely a hatalyba |épés napja el6tt tortént, az
Ugyre az akkor hatdlyos érdemi doppingellenes szabdalyok vonatkoznak,
amikor az allitélagos vétség tortént, kivéve ha az lggyel foglalkozd
bizottsdg dontése szerint az eset korlilményei miatt a ,lex mitior” elve
alkalmazandoé.

25.3 A 2009. évi Szabalyzatot megel6z6en hozott hatarozatokra vald
alkalmazas

Olyan esetek tekintetében, amikor a doppingellenes szabaly megsértését
megallapitd jogerGs hatdrozatot a hatalyba |épés napja eldtt hozzak,
azonban az atlétara vagy mas személyre még mindig az eltiltasi id6szak
vonatkozik a hatalyba Iépés napjatol, a sportoldé vagy mas személy ahhoz
a doppingellenes szervezethez fordulhat, mely az eredmények
adminisztralasat illetéen felelés a doppingvétség tekintetében, annak
érdekében, hogy vizsgalja meg az eltiltasi id6szak mérséklésének
lehet6ségét a 2009. évi Szabalyzatra tekintettel. Ilyen alkalmazasra az
eltiltasi idoszak letelte el6tt kell, hogy sor keriljon. A doppingellenes
szervezet hatarozata ellen a 13.2. cikk szerint lehet fellebbezni. A 2009.
évi Szabalyzat nem alkalmazandd doppingellenes szabaly megsértésére
akkor, amikor a doppingellenes szabdly megsértését megallapitd jogerds
hatarozatot meghoztak, és az eltiltasi id6szak letelt.

25.4 Az egyes Szabalyzat elGtti jogsértésekre vald alkalmazas

A 10.7.1. cikk alkalmazasaban a doppingellenes szabaly Szabalyzat elGtti
megsértése esetén, amikor a vétség olyan anyagot érint, mely a 2009. évi
Szabalyzat értelmében meghatarozott anyag, és az eltiltasi idGszakot
kevesebb mint két (2) évre allapitottdak meg, a Szabalyzat el6tti vétség
korlatozott szankciéval (RS) jar.

[Kommentar a 25.4. cikkhez: a 25.3. cikkben leirt helyzet hianyaban, ahol
doppingellenes szabaly megsértését megallapité jogerbs dbntést hoztak a
Szabalyzatot megelbéz6en vagy annak értelmében a 2009. évi Szabalyzat elbtt,
és az eldirt eltiltasi id6szak teljes egészében letelt, a 2009. évi Szabalyzat nem
hasznalhato fel az el6zetes vétség eltérd értelmezésére. ]

25.5 A Szabalyzat kiegészit6 mddositasai

A Szabalyzat kiegészit6 modositasai a 23.6. cikk rendelkezéseinek
megfeleléen lépnek hatalyba.
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1. FUGGELEK

FOGALOMMEGHATAROZASOK

ADAMS: A Doppingellenes Beadasi és Iranyitdasi Rendszer internet alapu
adatbazis-kezelési eszk6z adatok bevitelére, taroldsdra, megosztasara és
lekérdezésére, melynek célja az érintettek és a WADA tamogatasa
doppingellenes tevékenységeikben az adatvédelmi jogszabalyokkal 6sszhangban.

Pozitiv_vizsgalati eredmény: egy laboratérium vagy a WADA altal jévahagyott
szervezet jelentése, mely a laboratériumokra vonatkozé nemzetkézi
kovetelménnyel és a kapcsoldédd technikai dokumentumokkal egyitt a mintaban
tiltott anyag vagy annak szarmazékai vagy markerei (ideértve endogén anyagok
fokozott mennyiségét is) vagy tiltott moddszer hasznalatara utald bizonyiték
jelenlétét allapitja meg.

Doppingellenes szervezet: A dopping-ellenbrzési folyamat barmely részének
elinditdsara, végrehajtdsara vagy érvényesitésére vonatkozd szabalyok
elfogadasaért felelds alairéo fél. Ideértendd példaul a Nemzetkdzi olimpiai
bizottsag, a Nemzetk6zi paralimpiai bizottsdg, mas nagyobb sportesemények
szervezlbi, melyek rendezvényeiken ellenbrzést végeznek, a WADA, a nemzetko6zi
szOvetségek és a nemzeti doppingellenes szervezetek.

Sportold: Barmely személy, aki sporttevékenységet folytat nemzetkdzi szinten
(az egyes nemzetkdzi szovetségek meghatarozasa szerint), nemzeti szinten (az
egyes nemzeti doppingellenes szervezetek meghatarozdsa szerint, ideértve
tobbek kozott a vizsgalati csoportok kérében nyilvantartott személyeket), illetve
barmely olyan egyéb sportversenyz6t, akire egyébként egy aldiré fél
Szabalyzatot elfogadd barmely egyéb sportszervezet hatdskodre vonatkozik. A
Szabalyzat valamennyi rendelkezése, ideértve példaul a ellenérzésre és a
gyogyaszati felhaszndlasra vonatkozé mentességeket, alkalmazandé a
nemzetkozi és a nemzeti szint(i versenyzbkre. Egyes nemzeti doppingellenes
szervezetek doppingellenes szabalyokat ellendrizhetnek és alkalmazhatnak
amatér vagy profi versenyzOk esetében, akik jelenleg vagy potencidlisan nem
nemzeti szint(i versenyz6k. A nemzeti doppingellenes szervezetek azonban nem
kotelesen a Szabdlyzat valamennyi rendelkezését alkalmazni ilyen személyekre.
Egyedi nemzeti szabalyok allapithatdk meg nem nemzetkdzi vagy nem nemzeti
szintl versenyzb6k doppingellenérzésére, a Szabalyzat sérelme nélkil. Vagyis egy
orszag ellenérizheti az amatdr versenyzOket, azonban nem feltétlendl ir eld
gyogyaszati felhasznaldsi mentességeket vagy a hollétikre vonatkozd
informacidkat. Ehhez hasonldan egy jelentés rendezvényeket tartd szervezet,
mely csak profi szintli versenyzdk szamara tart rendezvényeket, ellenbrizheti a
versenyz6ket, azonban nem ir eld el6zetes gydgyaszati felhasznalasi
mentességeket vagy a hollétre vonatkozé informacidokat. A 2.8. cikk (Beadas
vagy beadas kisérlete) alkalmazdsaban és a doppingellenes tdjékoztatds és
oktatds céljabol barmely sportolé személy, aki a Szabalyzatot elfogadé alaird fél,
kormany vagy mas sportszervezet hataskore ala tartozik, sportold.
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[Kommentar: ez a meghatarozas egyértelmlvé teszi, hogy minden nemzetkézi
és els6 osztalyu sportolé a Szabalyzat doppingellenes szabalyainak hatalya ala
tartozik, és a nemzetkézi, illetve nemzeti szintli sport fogalommeghatarozasait a
nemzetkézi szévetségek, illetve a nemzeti doppingellenes szervezetek
doppingellenes szabalyaiban allapitiak meg. Nemzeti szinten a Szabalyzattal
0sszhangban elfogadott doppingellenes szabalyok legalabb a nemzeti csapatok
valamennyi tagjara, illetve barmely sportagban nemzeti bajnoksagban vald
versenyzésre jogosult személyre alkalmazandok. Ez nem jelenti azt azonban,
hogy az ilyen sportoloknak a nemzeti doppingellenes szervezet vizsgalati
csoportjainak kell lennie. A fogalommeghatarozas lehetévé teszi tovabba az
egyes nemzeti doppingellenes szervezetek szamara, sajat dontésik szerint,
hogy doppingellenes programjukat a els6é osztalyu sportolék mellett alacsonyabb
szinten versenyzOkre is Kiterjesszék. Barmilyen szintli versenyzbnek
doppingellenes tajékoztatast és oktatast kell kapnia.]

Sportoldt _segit6 csapat: barmely edz0, tréner, menedzser, gyndk,
csapatszemélyzet, tisztvisel6, orvosi, paramedikdlis személyzet, szul6 vagy
barmely mas személy, aki kozosen dolgozik egy atlétaval vagy neki segitséget
nyUjt a sportversenyen vald részvételben.

Kisérlet: szandékos magatartas, mely Iényeges I|épést jelent egy olyan
magatartasi folyamatban, melynek célja egy doppingvétsége. Azonban nem
mindsll doppingvétségének, ha csak vétségi kisérlet torténik, amennyiben a
személy elall a kisérlett6] még azt megel6z6en, hogy azt egy abban részt nem
vev6 harmadik fél felfedezné.

Atipikus eredmény: egy laboratéorium vagy a WADA A&ltal jovahagyott mas
szervezet jelentése, mely tovabbi vizsgalatot tesz szikségessé a
laboratériumokra vonatkozé nemzetkézi kévetelmény vagy a kapcsolodéd
technikai dokumentumok értelmében egy pozitiv vizsgalati eredmény
megallapitasat megel6zben.

CAS: a Sportdontdbirdsag.
Szabdalyzat: a Nemzetkdzi Doppingellenes Szabalyzat.

Verseny: egyetlen futam, mérkdzés, jatszma vagy egyedi atlétikai verseny.
Példaul egy kosarlabdajatszma vagy az olimpia 100 méteres sikfutasanak
dont6je. Részfutam és mas olyan atlétikai versenyek esetén, ahol a dijakat napi
vagy mas ideiglenes alapon adjak at, a verseny és a rendezvény kilénbségérdl
az adott nemzetk6zi szovetség szabalyai rendelkeznek.

A doppingvétség kévetkezményei: amennyiben egy sportolé vagy mas személy
megsérti a doppingellenes szabalyokat, a kovetkezOk kozlil egy vagy tobb
esemény allhat be: (a)_érvénytelenités: a sportold egy adott versenyen vagy
rendezvényen elért eredményeit érvénytelenitik, ennek minden
kévetkezményével egyiitt, ideértve érmek, pontok, dijak visszavételét; (b)
eltiltas: az atlétat vagy mas személyt adott idGszakra eltiltanak barmilyen
versenyben vagy mas tevékenységben vagy finanszirozasban valé részvételtdl a
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10.9. cikk rendelkezései szerint; és (c) ideiglenes felfliiggesztés: az atlétat vagy
mas személyt ideiglenesen eltiltanak barmilyen versenyben vald részvételtdl a 8.
cikk (Az elfogulatlan meghallgatashoz valé jog) szerinti meghallgatas utan hozott
jogerds hatarozatig.

Diszkvalifikalas: 1asd a doppingvétség kévetkezményeit fent.

Doppingellenbrzés: a ellen6rzési megoszlasi terv valamennyi |épése és
folyamata, a fellebbezésre vonatkozd jogerGs dontésig, ideértve minden olyan
|épést és folyamatot idOkdézben, mint pl. a hollétre vonatkozd informacidk
nyujtdsa, mintavétel és mintak kezelése, laboratériumi elemzés, gydgyaszati
felhasznaldsi mentességek, eredmények kezelése és meghallgatasok.

Rendezvény: egyedi versenyek sorozata, melyeket egyetlen dontéshozatali szerv
miikddése mellett bonyolitanak (pl. az olimpiai jatékok, a FINA vildgbajnoksagok
vagy a panamerikai jatékok) .

Rendezvény idbszaka: egy rendezvény kezdete és vége kozotti idészak, a
rendezvény dontéshozatali szerve altal megallapitottak szerint.

Versenyidbészakon beldli: a nemzetkdzi szbvetség vagy mas fontos
doppingellenes szervezet Szabalyzatanak eltér6 rendelkezése hidnyaban a
.versenyidbészakon belili” idészak a Versenyt tizenkét o&raval megel6z6en
kezd6do iddszak, melyben az atlétat beosztjak a Verseny végéig a részvételre,
illetve az emlitett Versennyel kapcsolatos mintavételi eljarasra.

Fiiggetlen megfigyelbi program: a WADA égisze alatt m(ikddd megfigyeldk, akik
megfigyelik és tanacsadassal lathatjak el a doppingellenérzés folyamatat egyes
rendezvényeken, illetve megfigyeléseikrél jelentést tesznek.

Eltiltas: lasd fent a doppingvétség kévetkezményeit.
Egyéni sport: minden sport, mely nem csapatsport.

Nemzetkézi rendezvény: olyan rendezvény, amelynek dontéshozd szerve a
Nemzetk6dzi olimpiai bizottsdg, a Nemzetkozi paralimpiai bizottsdg, egy
nemzetk6zi szovetség, jelentbés rendezvényeket tartd szervezet vagy mas
nemzetkdzi sportszervezet, illetve melyre ezek jeldlnek ki technikai
személyzetet.

Nemzetkézi szintl sportold: egy vagy tdbb nemzetkdzi szovetség altal a
vizsgalati csoportok korébe a nemzetkdzi szovetség tekintetében kijeldlt
sportoldk.

Nemzetkézi kévetelmény: a WADA altal a Szabadlyzat tdmogatasara elfogadott
norma. A nemzetkézi kévetelménynek (masik alternativ normaval, gyakorlattal
vagy eljaréssal szemben) vald megfelelés elégséges bizonyiték annak
megallapitasara, hogy a nemzetkézi kévetelmény eljarasait megfeleléen
hajtottak végre. A nemzetkézi kévetelmények korébe tartoznak a nemzetkézi
kovetelmény értelmében kiadott technikai dokumentumok.
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Fontosabb rendezvények szervezbi: nemzeti olimpiai bizottsagok és mas
nemzetkozi, tobbféle sportagat feldlel6 szervezetek kontinentdlis szOvetségei,
melyek dontéshozoként miikédnek kontinentdlis, regiondlis és mas nemzetkézi
rendezvények esetén._

Marker: Osszetett anyag, ilyenek csoportja vagy biolégiai paraméter(ek), mely
tiltott anyag vagy tiltott modszer hasznalatara utal.

Szarmazék: bioldgiai atalakitasi folyamattal létrejott anyag.

Kiskoru: természetes személy, aki a lakdhelye szerinti orszag alkalmazandd joga
szerint még nem érte el a nagykorusagot.

Nemzeti doppingellenes szervezet: az egyes orszagok altal kijeldlt szervezet(ek),
mely(ek) elsédleges hataskorrel és feleldsséggel bir(nak) doppingellenes
szabalyok elfogadasara és végrehajtasara, a mintak 06sszegyljtésének
O0sszehangoldsara, a teszteredmények kezelésére és a meghallgatasok
levezetésére, a nemzeti szint egészében. Ideértenddk olyan szervezetek is,
melyeket adott esetben tobb orszag jeldl ki az adott orszagok regionalis
doppingellenes szervezetévé. Amennyiben erre a kijelélésre nem a hataskorrel
rendelkezd allami hatdsag(ok) altal kerll sor, a szervezet az nemzeti olimpiai
bizottsaga vagy ez utdbbi altal kijelolt szervezet lesz.

Nemzeti rendezvény: sportesemény, melyen nemzetkdzi vagy elsé osztalyu
sportoldk vesznek részt, és mely nem nemzetkézi rendezvény.

Nemzeti olimpiai bizottsdag: a NemzetkOzi olimpiai bizottsag altal elismert
szervezet. A nemzeti olimpiai bizottsag kifejezés vonatkozik a nemzeti
sportszovetségekre is olyan orszagokban, ahol ezek a nemzeti olimpiai bizottsag
tipikus feladatait latjak el doppingellenes téren.

Elbzetes értesités nélkili: olyan doppingellenérzés, melyet megel6zden az
atlétat nem figyelmeztetik, ahol a sportolé folyamatos felligyelet alatt all az
értesités pillanatatdl a minta atadasaig.

Vétkesség vagy gondatlansag hidnya: a sportold igazolja, hogy nem tudott arrdl,
nem gyanitotta, és ésszerlen nem tudott arrédl vagy nem gyanitotta, akar a
legnagyobb gondossag mellett sem, hogy tiltott anyagot vagy tiltott modszert
hasznalt, illetve vett be.

Jelentds vétkesség vagy gondatlansag hidnya: a sportold igazolja, hogy minden
korilményt Osszevetve, illetve figyelembe véve a vétkesség vagy gondatlansag

hianya kritériumait, vétkessége vagy a gondatlansag hianya nem jelentGs a
doppingvétség vonatkozasaban.

Versenyidbszakon kiviili: nem versenyidb6szakon bellili doppingellenérzés.

Résztvevd: sportold vagy sportoldt segité csapata.
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Személy: természetes személy vagy szervezet vagy mas szerv.

Birtoklas: tényleges, fizikai birtoklas vagy konstruktiv birtoklas (melyet csak
akkor allapitanak meg, ha a személy kizardlagos ellenérzéssel bir a tiltott anyag
vagy tiltott mddszer vagy azon helyiségek felett, melyekben a tiltott anyag vagy
tiltott mddszer jelen van); azonban amennyiben a személy nem bir kizarélagos
ellenbérzési joggal a tiltott anyag vagy tiltott mddszer vagy azon helyiségek
felett, melyekben a tiltott anyag vagy tiltott mddszer jelen van, a konstruktiv
birtoklast csak akkor allapitjdk meg, ha a személy tudott a tiltott anyag vagy
tiltott modszer jelenlétérdl, és azt ellendrizni kivanta. Azonban pusztan
birtoklasra hivatkozva nem keril sor doppingvétségére, amennyiben olyan
értelm( értesités kézhezvételét megel6zéen, hogy a személy doppingellenes
szabalyt sértett meg, a személy konkrét |épéseket tett annak igazolasara, hogy
sohasem kivant birtoklast megvaldsitani, és azt elutasitotta az erre vonatkozdan
a doppingellenes szervezethez intézett kifejezett nyilatkozat utjan. E
fogalommeghatarozas tartalmanak sérelme nélkll tiltott anyag vagy tiltott
modszer beszerzése (ideértve elektronikusan vagy mas Uuton) birtoklasnak
minGsil a beszerz6 személy részérdl.

[Kommentar: e fogalommeghatarozas értelmében egy sportolé gépjarmiivében
talalt szteroidok vétségnek mindsiilnek, kivéve ha a sportold igazolja, hogy
valaki mas hasznalta a gépjarmiivet; ez esetben a doppingellenes szervezetnek
meg kell allapitania, hogy még ha a sportold nem is rendelkezett kizardlagos
ellenérzéssel a gépjarmi felett, a szteroidokrdl tudott, és azokat ellenérizni
kivanta. Ehhez hasonldéan a sportold és hazastarsa kézos ellendrzése alatt allo
otthoni gydgyszerszekrényben talalt szteroidok esetén a doppingellenes
szervezetnek meg kell allapitania, hogy a sportolé tudott a szekrényben lévé
szteroidokrdl, és hogy azokat ellenérizni kivanta.]

Tiltd lista: a tiltott anyagok és tiltott modszerek listaja.

Tiltott mddszer: a tiltd listan ilyenként meghatarozott modszer.

Tiltott anyag: a tilté listan ilyenként meghatarozott anyag.

Ideiglenes _meghallgatas: a 7.5. cikk alkalmazasaban gyorsitott roviditett
meghallgatds, melyre a 8. cikk (Az elfogulatlan meghallgatdshoz valé jog)
szerinti meghallgatas eldtt keril sor, és melynek soran az at/état értesitik, illetve
szamara lehet6séget biztositanak, hogy irdsban vagy széban meghallgassak.

Ideiglenes felfiiggesztés: lasd fent a doppingvétség kévetkezményeit.

Nyilvanos kézzététel vagy nyilvanos jelentés: informacio kozzététele vagy
terjesztése a nagykozonség szamara vagy egyes személyek szamara, eltekintve
a 14. cikkel 6sszhangban el6zetes értesitésre jogosult személyeken tul.

Regisztralt tesztalanyok: a legfels6bb szintl sportolék csoportja, melyet kilén-
kilén hataroznak meg az egyes nemzetkdzi szOvetségek és nemzeti
doppingellenes szervezetek, és akik esetében mind versenyid6szakon beliili,
mind versenyidb6szakon kiviili ellenbrzés alkalmazandd az emlitett nemzetkozi
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szbvetség vagy nemzeti doppingellenes szervezet ellenbrzési megoszlasi terve
szerint. Minden egyes nemzetkdzi szovetség listat tesz kozzé, melyben
azonositja a vizsgalati csoportok kozott szereplé sportoldkat, név szerint vagy
egyértelmlien meghatarozott, egyedi kritériumok mentén.

Minta vagy mintapéldany: barmely bioldgiai anyag, melyet doppingellenbrzés
céljabol gyljtenek.

[Kommentar: idénként azt allitjak, hogy a vérmintak O6sszegyljtése sérti egyes
vallasi vagy kulturalis csoportok nézeteit. Olyan hatarozat sziiletett, hogy az
ilyen allitasok alaptalanok.]

Aldiré felek: a Szabédlyzatot aldiré és az annak valé megfelelést vallald
szervezetek, ideértve a Nemzetkdzi olimpiai bizottsagot, a nemzetkozi
szOvetségeket, a Nemzetk6zi paralimpiai bizottsdgot, a nemzeti olimpiai
bizottsagokat, a nemzeti paralimpiai bizottsagokat, a nagyobb sportesemények
szervezlit, a nemzeti doppingellenes szervezeteket, és a WADA-t.

Erdemi k6zrem(ikbdés: a 10.5.3. cikk alkalmazdsdban egy érdemi
kézrem(ikédésben részt vevd személy: (1) aldirt irasbeli nyilatkozatban teljes
koérlden feltar minden olyan informaciot, mely a birtokaban van doppingvétségét
illetéen, és (2) teljes mértékben egylttmikddik barmilyen ilyen informacidval
kapcsolatos nyomozasban és annak megitélésében, ideértve példaul
meghallgatdason a tanuskodast egy doppingellenes szervezet vagy meghallgaté
testllet felhivasara. Emellett a nyUjtott informaciénak hitelesnek kell lennie, és a
meginditott eljards fontos részére kell vonatkoznia, vagy az eljaras
meginditasahoz elegendé alapot kell szolgaltatnia.

Manipuldlds: nem helyénvald célra vagy nem helyénvaldé méddon toérténd
moddositds; nem helyénvald befolyasolds; nem helyénvald beavatkozas;
akadalyozas, félrevezetés vagy csaldrd magatartds folytatdsa az eredmények
megvaltoztatdsara vagy a rendes eljarasok megakadalyozasara; vagy csalason
alapuld informacié nyujtasa egy doppingellenes szervezet szamara.

Célzott ellenbrzés: sportolok kivalasztasa ellenérzésre, melynek soran egyes
sportoldkat vagy sportoldk csoportjat nem véletlenszerlien valasztjak ki adott
idépontban torténd ellenbrzésre.

Csapatsport: olyan sport, melyben a jatékosok verseny alatt is levalthatok.

Ellenérzés: a doppingellen6rzés folyamatanak kovetkez6 részei: a teszt
megoszlasanak tervezése, minta vétele, minta kezelése, és minta szallitasa a
laboratériumba.

Uzérkedés: tiltott anyag vagy tiltott médszer doppingellenes szervezet hataskore
ald tartozd sportold, sportolot segité csapata vagy barmely mas személy altal
harmadik fél részére torténd eladasa, atadasa, szallitdsa, kildése, kézbesitése
vagy terjesztése (fizikailag, elektronikusan vagy mas moddon); ebbe a
fogalommeghatarozasba azonban nem értendé bele az orvosi személyzet
johiszemU cselekményeit tiltott anyag valddi, torvényes gyodgyaszati célra vagy
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mas elfogadhatd okbdl torténd felhasznalasa, illetve olyan cselekmények, melyek
soran olyan tiltott anyagokat alkalmaznak, melyeket versenyidb6szakon kiviili
ellenérzését nem tiltjdk, kivéve ha az adott koérilmények 6sszességében arra
utalnak, hogy az emlitett tiltott anyagokat nem valddi, torvényes gyodgyaszati
célokra hasznaljak.

UNESCQO-egyezmény: az UNESCO altalanos konferencidjanak 33. Ulésszaka altal
2005. oktober 19-én elfogadott nemzetkdzi egyezmény a sport terlletén a
doppingolas tilalmardl, illetve annak az egyezmény részes allamai és a sport
tertiletén a doppingolas tilalmardl sz6lé6 nemzetkdzi egyezmény részes feleinek
konferenciaja altal elfogadott valamennyi méddositasa.

Haszndlat: barmilyen tiltott anyag vagy tiltott moddszer hasznositasa,
alkalmazasa, bevétele, injekcidval valé beadasa vagy barmiféle modon vald
fogyasztasa.

WADA: a Doppingellenes Vilagszervezet.
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	23.1	A Szabályzat elfogadása.
	23.1.1 	A Szabályzatot a következő szervezetek fogadják el aláíró felekként: a WADA, a Nemzetközi olimpiai bizottság, nemzetközi szövetségek, a Nemzetközi paralimpiai bizottság, nemzeti olimpiai bizottságok, nemzeti paralimpiai bizottságok, nagyobb sportesemények szervezői és nemzeti doppingellenes szervezetek. Ezek a szervezetek a Szabályzatot elfogadási nyilatkozat aláírásával fogadják el saját irányítótestületeik jóváhagyását követően. 

